


“ કાણું સિવ સિવેટ્ન 


આ ।-ઉપચરત્તગીતા” માં શીમદ્‌ તાનો પદના શીવિષકુ- 
સહસનામ,  થીભીષ્મસ્તવરાજ, થીઅનુસ્મૃતિ. અતે કીગળેન્દ્ર* 
મોક્ષ,'એ પાંચ ગ'ધારૂપી રત્ન સમાયલાં છે.' ભગવદ્‌ગીતા 
સાથેનાં ચાર રત પણુ કેવાં ઉપકારક છે; તે માટે, એટલુ* 
પણુ ખસ ગણાય ઝે, આ દિવ્ય રળો। 'સહાભારતશ્ષી, મહા* 
સાગરમાં સમાયલાં અનેકાનેક રતોમાંથીચૂ'ટી કદાયલાં છે; 
અને કલ્યાણુપ્રેમી સ«જને। માટે વિશેષ મહત્ત્વનાં રતો; 
તર્‌કે તૈતે ચૂ”ટી કાઢી દિવ્ય પ'ચરત્તોરૂપે જનસમાજ આગળ 
મૂકનાર પ્રાતઃસ્મરણીય ,ભગવાન શ્રાદિશકરાચાર્ય કવા 
સમર્થ ધર્મૌદ્ારક છતા. 

* આપચરત્ન માટે અનેક વષયો વિચાર, ખાં સરા” 
પણાની શાધે સારાપણ' પણુ ૪૪ થતું અતે પેરવી ખની શકતી 
નહિ; એટલે મોગ્ય સુયોગ મળી આવવા ઉપર્‌ આધાર્‌ ઇંત્તો. 
,, પ સુયેામ મળતાં, આ પ'ચર્તતગીત વાંચનાર *ખ'ધુડ 
એની સેવામાં જેવા અનુવાદ સાથે રજુ ચાય છે; તે અનુવાદ 
સેના પ્રષાજકે બતે તેટલેદ સર્ઊી, સપણ અને ભાવવાહી બના- 
પવા પ્રયત્ન કર્મો છે. છતાં નિર્દોષ અને સર્વોત્તમ તે! પર- 
શાત્માજ હોવાથી સરજનેને વિનતિ કે એમાં રાષાદિક જણાય 
તે સુધારી મોકલી પુનરાવૃત્તિમાં સદુપયોગ કરવા સંગવડ આપે. 


આમાં શગવદ્‌ગીતાને1 અનુવાદ મુખ્યત્વે શ્રીધરી ટીફા- 
નુસાર યે।જનયે। છે. સાધનતરરીકે ગૂળા શ્રીધરી ટીકા ઉપરાંત્‌ વેદ" 
ધર્મ સભાએ તયા સ્4૦ પષ્છારામ સૂર્યરામ દેરાઇએ શ્રીધરી 
ટીકાતુસાર્‌ અનવાદ્વાળી જે ગીતાએ આગળ પ્રસિડ કરેલી, 
તે પણ પ્રપાજકને દીક ઉપપે!ગી થઇ છે. આક્ીનાં ચાર રોને 
અનુવાદ ધે જવામાં મૂળ ઉપરાંત નીચલાં ચાર સ્થળનાં પ ચરતેદ 


મૌતાગયંતતીની ગસ - 


સ્ડ્ઝ્ક્ઝ્ક્ડક્--- 





' પૂનાતા ગીતાધર્મ 'સ'ડળે  માગશર્‌ સુદ ૧૧તે દિવસ 
સમસ્ત ભારતવર્ષમાં ગીતા-દિવસતરીકે ઉજવવાનો! નિશ્રય 
કથ છે, એજ દિવસે મહાભારતવાળુ' સ'સારમાં સૌથી ભહાન 
યુદ્ધ શરૂ ચયુ' હતું અને આપણે પણુ ધંષ્સો રક્ષણાર્થે, 
એજ દિવસથી મહાભારત રાર્‌ કરવાની આવશ્યકતા છે. આં 
તિથિ લે।કમાન્ય તિલકે નક્કી કરેલી છે અને કેટલાંક' વર્ષોથી 
આ પુણ્યદ્વિસ ઉજવાય પણુ છે. આ દિવસે સમસ્ત દેશમાં 
ગીતાપ્રવચને,, ગીતાવ્યા"ખ્યાનો, ગતોાપદેશસબ'ધી લેખો, 
ગીતા-પાઠં અતે ગીતા-સમાલોચનાએ। કરવાની એ સ'ડળે 
સૂચનાએ ડરેલી છે. એ મ'ડળ ઇચ્છે છે કે, તે દિવસે પ્રત્યેક 
હિ*દુ કમમાં કમ ગીતાના એક અષ્યાયતે! પાઠ અવશ્ય ડરે 
અથવા સાંભળે. હિ'દુ મહાસભાના દિલ્હીવાળા અધિવેશનમાં 
પણુ એવે! ઠરાવ પસાર થયે! હતે. 

વાસ્તવમાં ઉપરેકન મ“ડળની એ વેો!જનાની જેટલી સ્તાંત 
કરીએ તેટલી એછી છે. એમાં તો શ'કાજ નથ કે, આ પહ્દતિ- 
થી જનતામાં ગીતાને કઇ પણુ પ્રચાર વધશે; અતે જેટલે 
પ્રચાર વધશે, તેટલો સ ગદનતો કિલ્લો મજખૂત થતો 
જરી. અમને તે વિચાર કરતાં મહા આલર્ષ થાય છે કે, 
જે ત્તતિમા ગીતા જેવો જ્વલ'ત ઉપદેશક મથ છે; તેતુ' 
સગઃન થતા અ[ટલી બધી વ.ર રા સ.રૂ યય છે ' પરતુ 
એ તે ત્ય[ર૦૮ થદ રક, ક ન્ય.રે ગીત.ને. ર.મન:મની પેક 
પ્રચ:ર થ.ષય અને કેત. ઉડરેશે,ત. અ.ચ. ર-ગ્યવક.રમા ઉપયોગ 
થવા લ.ગે. તેૈયો અ. ગીત. -દિવસને મવ.ન મહે. ત્સવનુ' રૂપ 
અપાવું સદએ. તે દિવસ * “તસ્માટાસપ્ વતવ યુસ્ાય 


૭ 


7 ના તુમુસ , નિતાદથી ભાારતવયેતા વાયુમ'ડળતે' 
જતલિમ9 રૃવું ઇએ. એે 'દ્વિસે ,બલુચિસ્તાનથો આસામ 
અને હિમાલયથ્‌ી કન્યાડુમારી સુધો “તસ્તાત્વકુસિષ્ટ યત્નો 
શ્મશ્ય સ્વા જન્‌ સુંક્ત રાગ્યં સસ “? ની એવી 
સુલ'દ ગર્જના ચવી ન્ેઘએ, કે જેથી વિરાટ હ્િજાતિનાં , 

ટ્રેશ્સાંમાં ગરમ લાડી ધર્સી આવે અને, સગકનતો સદ હગ, કે 
રવાને અુહ્દિપૂર્ફક' આગળ ધસે. 


પ. . (જિદદપ'ચ', ના એક આયહેખને આધા)... 





ક 


ક ન સત્નોસે સવના” ર 


કન 
“ડક 


ઈ પૂ્ણુસાની થતો શ્વઓને નાત 'આપવું એતો 
, કે[ઇકથીજ ખને; પરતુ મહાન સાતીઓના ' સાતાપદેશરૂપ _ઉમદા 
પુસ્તકો તા સર્વ કોઇ ખીન્તએનતે ઓપી શકે. . 
'ર-આ દેશની સ્થિતિ 'એવી છે કેં, લખી-ધાંચી જલુ 
. એેવાઓમાંથી પણુ સે'કડે, નેવુ' માણસો પૈ પૈસા ખચીને સારા' 
પ્રશ્ચાનાં લાભ લઇ રાકતા નથી. આવાં 'મંનુષ્મોમો ઉપયોગી, 
, સારભૂત અને સાન-ચાગિત્રવર્ધક એેણડી-ચોપાનિધા' વિદ્વા-યૂલથે' 
, ફેલાવવાં એ પણુ સમજુ દોતાએનતી ફરજ છે.” 
3-એવાં પુરતક-પુસ્તિકા મફત મળવાથી તેને નકામાં 
નદ્િ ધાર્તાં જેએ વારવાર વાંચવા-વિચાર્વા કાળજી રાખે 
અને જ્તાન સાથે ચારિત્રનો પણુ સુધારે! વધારે। કરતા ચાલે 
તેમના બને લેક સુધરી તેએ। કલ્યાણ પણુ પામે એમાં સ'શય તથી. 
“ઇન્ધરનાં તેમજ બદારનાં જે મતુષ્યો વાંચી ન ન્વણુતાં હોય 
તેમને સારાં ચોપઢી-ચોપાનિયાં વાંચી સ'ભળાવવાં, એ પણુ 
. લોકસેવા અતે ઈશ્વરસેવાતો એક ઉત્તમ માર્ગ છે. પરતુ 


ડી 
સ્ટીવર્ગચાં તો આજ ગે કાર્ય બજવવું નેઇએ. 
પ-નાતામેટા શછોસારિક ગને સામાજિક પ્રસંગો ઉપરે 


ખીત્ત "મર્સમાં ડસર કરીતે પણુ વધારે અગતના માનસિક 
ખાશાકફપ સાનસચાટ્ઝિવર્ષ્ટક ચાપ. ી-ચોપાનિયાં પોતાનાં મહેમાન, 


પરોાશી, મિસ, સાતિનને(, ગ'મલે કે વગેરેને જેટ જે લહાણીરપે 


ર 
વ્છેગવા ત્તેઈગે, વળી તેમતે ન પસંગ આવે ત્ય? તેમને પણા 
ક ર ર જી 


તેમ ડરવા કરવ ત્નેઇએ, કે જેથી આ પકાર કમે કમે એક 
ઉમદા ર્‌ટિડપ યતી રદીતે જતસમાજમાં સડજે સહજે સાચી 
સેવા, નિષ્ડ[મતા સ્મતે ઉ્ઞતિદયક તાનચાર્રિત્યતા આચાર- 


કુ ૬, *. ક ર દ ન 
૬-૬૪ જય તે! “ચ્યૂસુક વ્યક્તિના અમુક પ્રસંગ ઉપર 
બ તરફી બેટ” એડી સતલભનું મુખપટપર લખીતે અથવા 
ક ને 
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- શષશરિગરાતફ 


કે જે ના દ 


ા _ીતાજ્ઞાનને સમજવા-પોળવામાં , 


“કાંઇ પણુ પ્રીતિ પ્રકટી રોય 


 શૈમતેઃ સવિતય સાધુવાંદ; '“.* 
. અતે જેઓ હરહમેશ, .. . .'. 


ગીતાજ્ઞાનનો પ્રકાશ 
હદયમાં પાડ્યા કરી. 
સ્ોહ-અંધકારને « 
“પરિવાર સહિત 
છાંઘી મૂકવાને * , 
મથતા હોય, 
તેવા સાધક ? 
ખૂધ્ુઓને ' 
વ'દતપૂર્વક 
જયસચ્ચિદ્યાન'દ 


-ન્ન્ન-- 


[1 











ખર, ગીતાનાં જેવો રમક શ્રય મ આંજશેધી 
બીને 'બમીજ ર્ચામે. ગીતાનો સ'બ'ધંમાં ' મીનવન્નતતિએ 
એેટેલી 'બધી ' આલ્ષાતનાગપ્રત્યાલોચતાં કરી” છે ક જેટલી 
આજસુધી :ખાજફાણ પણુ 'ત્'થના સબધમાં થઇ થી. અને 
થયાને સભવ નથી: ગૌતાંનાં કેવળ એ'તર્ગ રૂપ ૨ ઉપરે” 
એટલુ" બંધુ" લખાયુ' છે કે, નને તે ખધાતે!' સંપ્રદ (કરવામા 
આવે ત્તા ેદાભાર્તે જેવડા “ફેટલાય ત્ર'થ રેય. “3 


ન ગીતાના કાવ્યમાધુ્યુ ઉપર. કવિ વિમુગ્ય' યય “છે; ગીતાર 
ધાં સોવ'લ્સોમ સીતિશાગ્ ઉપર નીતિ ગેળગળે? ચઇ જાંધ 
છે; ગીતાના નિષ્કામ કમયોગ ઉપર કમયોગી ઓશ્રીન થાય છ 
અને ગીતાની વીરત્વભરી વાણી ઉપર દહપ્રતિસ મામ 
આસક્ત થાપ છે. કો ગીતાને સાનને! સાગર્‌ કહે છે, સા કાંઇ 
લેને ઉપનિષદરોતુ' ટદ્ય કહે છે. કોઇ એને કર્મયાગશાસ 
કહેછે,તા કાઇ ભક્તિસૂત્ર ટહે છે. વાસ્તવમાં ગીતા એ:નટવર 
શથોપૃષ્ણચ'દ્રનીએવી અર્લ્વાકિક જાળી અને સ્વર્ગ'તું એવુ' ૬૯૫- 
વૃક્ષ છે, ક જેનાવડે માનવી જે ૩'ઈ ન્તેઇએ તે મેળવી શકે છે. 
જે એમ ન હેત તો ગીતામાંથી લોકોની લિ ભિત્ત, સ્ચિ 


અનુસાર કમપેગ, જક્તિપાગ, તાનયોગ, પરસિ, નિસતિ 
વગેરે ચિત્રવિચિત્ર ફ્ળ કયાથી તીફળા શકત ? 


એક દ્વિસે રોમન જતિનુ' નામ સાભળતાંજ મૂરાપની 
જાતિએ! બી'નતવલી નિધીની પડે પ્રન્તી દ્વતી; એક સમયે 
મેબીલોનિવનેઃના ડરથી વરેઞપીયને; થરથર કપના હતા; એક 
#માનામાં યૂરોપ, એશિયા અતે અકકામાં ઈઇપ્શિયનોને। 


૧ 


જાતિમાં સદાચાર્શાઅનો પ્રકાશ ફ્ેલાવવાતો પ્રપત્ન ક્ષો 
છે; તારે એે પ્રનએ। શરમની મારી મસ્તક નમાવે છે અતે 
દિદુજતિને ,આદિ્ચિસ્, આદિસભ્ય, .આધ્વિર, આદિતીતિસ 
અને આદિશાસક માને છે. “ચાશ્સં વિક્કિન્સતે ગીતાને! જે 
અનુવાદ કમો છે, તેતી ભૂમિકા. વીરત હેસ્ટિગ્સ સાથેબે લખી 
છે. એ ભૂમિકામાં તેમસે સુક્તક'ઠ સ્વીકારું” છે કે “કોઈપણ 
જાતિને ઉન્નતિના શિખરે ચઢાવવામાં ગીતાનો ઉપદેશ , 
અહિ્તીય,છે.? અમેરિકાને સર્વશ્રેષ્ઠ સાહિયકાર એમસખ 
સા: ગીતાતા પુસ્તકને પોતાની દષ્ટિ ' સમક્ષ, રાખતો હતે. 
*ૃમકે ગીતાને તે સમપ્ર ' વિશ્વા સાહિત્રયર્માં સર્વોત્તમ પ્ર'થ/ 
શાનવના ચિ'તનની સર્વશ્રેષ્ઠ, સામત્રી તથા અનુભવની સૌથી 
મહાન સ'પત્તિ, માનતો હતો. યારે તેગીતાતા “સવેમૂસેજુ 
'સાત્યાતિ સર્ષમૂતાનિ વાસ્સમિ ” એ ્લોકને વાંચતો હમારે 
* સેતુ' આખું શરી? સુર્થકેત થઇ જતુ“ તેતું' હેદ્ય નાચી ઉડતું” 
અને તે કલાકના કલાકે સુધી આત'લક વહાવતેો ! તે 
પોતાના ગીતા પુસ્તકને પ્રણદેવની મૂર્તિસમાત ગણુતો અતે તે - 
ગુસ્તક હજીસુધી ન્ઝુમોક'તી એક લાયબેરીમાં :,સરક્ષિત છે, 
ચીતી ભાષામાં ગીતાનો અનુવાદ કરતાર્‌ ચીના માણુસ તે॥ 
શ્રીકૃષ્ણના જાન ઉપર એટલે! બધે સ્રુગ્ધ ડતો! કે તે' દરરોજ 
તૈતુ' વાચન મ્તન કરતે ત્રણુ ચાર્‌ વાર પ્રેમસ્દ્ન કરતો 
હતો! ચીતાએએ તો તેતુ' નામ ૧૩પતજી' (કૃષ્ણ) પાડયું 
હતું! હજ પણુ ત્યાં તે એજ નામથી એળખાય છે અતે તેનુ 
અસલ તાપ્ર લુપ્ત થઇ ચયું છે ! બાલી અને નનવા ખેટમાં 
ગીતાના કેટલાયે ગદ્રપત્ર અનુવાદ છે અને ફિલ્મોમાં શીતાનાં 
બધાં દશ્યો દેખાડવામાં આવે છે. આ વિશાળ ભારતમાં તો 
વૈદા કરતાં પણુ ગીતાની પ્રતિષ્ઠા વધારે છે. 
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ફટ ી 

જાતિનું, આજતું «પરમં આવશ્યક કાર્ય છે, આપણે, ગીતા 
વાંચોએ ,છીએ, પરતુ ' તેતે! સદુપયોગ કરવાતું'.જાણુતા નથી. 
આપણે, “સિસેશ્ઃ:સવ અૂહેશુ”:તો પાઠ કરીએ છીએ, , પરતુ 
પરમાંજ | વેરઝેરના - દાવાનળ સળગી રહ્યા હોયઃ છે. “આપણે 
'બુસ્વલ્ વિગતર્વરઃ” નું રટણુ, કરીએ છીએ, પરતુ ધરમ 
અને જાતિની - રક્ષાથે - રણાંગણુમાં' ફૂદી પડતાં" ડેરીએ “છીએ! 
આપશે “જદવ સા સ્ત મમઃ ઘાર્થ” તુ” પારાંયણુ કરીએ 
હીએ, પરતુ મા-અહેતોાની ''બેગ્આબરૂ ચતી "જેવોગસતસુંવા 
છતાંયે નંપુ'સક્તા દર્શાવીએ છીએ ! આપશે ““સઝુસ્તિતઃ હતિ? 
જાર્ષ છતેતે ચુસતીદરમઈ નો ધ્મ, મારીએ !'છીએ,પર'તુ 
રથની સ્વાધોનતાના સં'પ્રામમાં નોગી તલવારાની (ધારે! 'ઉપર્‌ 
નાયતાં ડરીએ છીએ ! આપણે “જુદે દરવયીયસ્યં સ્યસતે- 
સિજ વસ્સવ'' ની યુલ'દ ગજ'તા કરીએ છીએ,' પણુ 'હીજડાઃ 
એની” પેઠે બીન્ઓના માર્‌ ખાયા કરીએ છીએ ! આપશે 
“વેત ઇિત્રસ્સિ શજાણિ સેન થ્છાતિ પાણણઃ? ની 'બદાપ 
હોઈએ છીએ; પરતુ ધર્માત્માએના તનતે!ડ પરિષ્રમ 'છતાંષે 

આત્મબળના પ્રતાપથી સ'સારને ચકિત કરી શકતા નથી! 
ગીતાનો નિત્યપાદ કરે, તેતે સમન્તે અને તે પ્રમાશે 
આચર્ષુ ૩ર, ને તમે એ પ્રમાણે કરો, ને ગીતાતા 
વ્યાવહારિક ઉષ્નોગ કરો, તો તો એતો એક *લોક પણુ 
તમારી તસે।માં ચેતના જગાવવાને પૂરતો! છે, ગીતાનો એક એક 
ડખ્દ, અભષ વાણીને! એક એક એવો અજબ નમુનો છે, 
કે જે અભય વાણીને ભક્ત કૃતાત કાળને પણુ ધૂળનેગા કરી 
ચે તેમ છે; તો પછી મનુષ્યોના તે ચા દ્રિસાબ ? હછીકત 
આયી હોવાથી પ્રત્વેક દેટાલિમાનીએ આ અજય વાણીને 
પેનના હૃદપટ ઉપર્‌ તુવર્ણાશરે લખી હેવી જેઇએ. હિ દુ- 


ર 


૨૦ 


સૅ'ગઠેનના નિશામાં મસ્ત રહેનાર વ્યક્તિએ એવે સખર 
પ્રયત્ત કરવો નેઇએ, કે જેથી પ્રભેદ નિ'દ્ઝૃ ૦માં આ અભય 


વાણીનું-આ ગીતોપનિષદ્તું રામનામની પેઠે રટણ થાય, જએ 


સં'સ્કૃતમાં ગીતા સમજી સકતા નથી, તેએ પોતાતી માહ . 
ભાષામાં વાંચે અને જેએા માતૃભાયા પણુ નણુતા તથી 
તેઓ ખીજાએ'પાસે વ'ચાવીને સાંભળે. આ રીતે જે દિવસે 
ખધા હિ'દુએ ગીતાભક્ત થઇ તેતો વ્યાવહારિક ઉપયોગ 
કરીતે હિ'દુન્તતિ સમક્ષ નગૃતિનો શ'ખનાદ ગજવશે; તે 
દિવસે આ  ભૂમળમાં એવી કે!ઇ ન્નતિ નહિ રહે કે જે 
આપણી સામે આંખ પણ્‌ ઉચી કરી શકે, જે દિવસે 
આપણે ધર્મરક્ષણુ અને દેશાભિમાનને ખાતર્‌ વીરવ્યાદ્ 
અજીષનની પેઠે ત્રિલોકવિજયી ગાંડીવનો વિજયટ'કાર કરીશું, 
તે દિવસે આ સ'સારમાં એવી તે કયી પ્રભળ શક્તિ છે કે જે 
ધુ'ટણીએ પડીને શિર ના નમાવે? ગીતા-સિદ્ધાંતના પાયા ઉપર્‌ 
જે દિવસે આપણે હિ'દુસ'ગઠન કરી લઇશું, તે દિવસે વિશ્વતી 
પ્રભુતામત્ત શક્તિઓ પણુ પ્રછ ઉઠશે અતે ભય'કર્‌ કૃતાંત કાળ 
પણુ ક'પી ઉઠશે, 


( કલકત્તાના “હિ'દ્ૂપ'ચ” ઉપરથી. ) 


હ 
હઝ. 


ઈ ગ્ા 





. ગૌરવ 'ગતાન્ાન, . જેના ગાયક, થીલમવાન; દ 
[- સીપે પ'થ સધાવે શ્રેય, વ્યવરાર્‌ પણુ મોક્ષજ. -પ્યેય... 
ત્તે શ્ર્ધી ભણતસ'તાત, ર ભ્રવ્ય ધમ'તુ' ભાન; 
પર્ પ્રમમી થરને -બ્રહ,- : સર્વ , પ્રકારે પાસે... 2 *” 
તેવતણી સેવાતે કાજ, લ કરવા મ'શસમાજ; -; 
- શણપ્રલાવ થકી સૌ થાય, આધિન સઘળે 'હારેરાય. ? 


3 . આ અથા તરપૂતી ચર્લાર્ષ સહિત મીતાના નિષે- 
દનમાં જે વિંગારે કેટલીક આજસિએથી રજુ શતા આવે 
છે; ત્ત આ ર્થણે પણુ ધોડા રોધન સાથે ૨જી કયો છે. . . . 

બાઇબલ સેદ્સાઈટી અને શિસ્ત પિશનતેદારા ભો” 
રતવાશીખેાને ષ્રિસ્તીએ બતાવવા વગેરે માટે દરવર્ષે 'જે 
કેપ ₹૬ કિિધત ધાતિદે! વહેવરાવતા આવ્યા છ; એવા 
યુરિન દાતાએ! અને સ્વાર્ષયાતી કાય ' કરનારાએ1 આ 
રૃહમાંય્‌ નીદ્નન આવે અને દેશમાંના . ભસે, ધનિકો, 
ધર્કશકએ!, વગેરે એની તેવી અનેક્તિષ સાદી સીધી ઉપફો૬ક 
ખાબત્તે સમજતા થ.પ, ત્યારની વાત ત્યારે.” 





અસ: પાનમ પૂર્વેની «વતીઓ ર્થ્ણે સમજે «૮- 
મશૌને સ્ઝેબ્રા શુરા «ગાડન, કસાવ ત્રમમ છવત- 
કયન પ્રતાપ પવા જુ'કનાર, અતેદાનેક દત અતાથ 
*્છાકેતતે દેરની દદ રના રાણીને એવાખએે પાથી 
(મસ્કા રી જરે) સતા દેશ જતે પત તશર ધોક્કપધ 
કવ્યસેદ-સ્વત શીઝા-ક્તે-સ્પડકઝા-વપદેરઃ રેશન 





શ્ર 
ગમાર વૈદ્યો અને સૈનિકો ગ્રકઢાવવાતી 
ધગશ ધરાવનારા, તથા એવી ખાખતો પાછળ, સર્વ'ભ્નાવે એક-' 
નિ અતે સમર્પણ થઇ જધ્ને ખહુ ખાખતોના ખડેખાં બનવાના 
કી્તિલોભથી ખચી જાણુનારા, સોચા કેસ'વીર ભારતવર્ષમાં, 
કયાં? અને કેટલા ! એકાંદ ઝાડના પાંદંડાજેગી વાતને 'મૂળીભૂત 
માનવા-મનાવવા'' જેટંલીજ, ખુદ્ધિવાંળા અંને 'વિદેશીઓતેજ ' 
સવ દુઃખતી જેડ : સમજી - લઇ : ભ્રમ્યાં-ભ્રમાવ્યૉ'' કરતારા 
ખડેખાંએ ભલે લોકો પાસે 'તાળાએ ને થેલીઓ 'સેળવ્યા કરે; 
અતે ભલે ધનિકેનાં છોકરાંતે સરકારતું કે સરકારતે મળવું 
શિક્ષણુ આપીને દેશનું-ધર ધાલવા'' ૭તાં તેમાં દેશોદ્ધાંર' દેખ્યા 
કરે.. આવી રીતે જ્યાં અનેકવિધ સુયશ અને આથિર્ક સગવડે! 
સહેલાઇથી ₹્ત્ાટી શકાતાં હોય, ત્યાં પછી માત્ર અમુક તસુક 
ખાખતમાંજ એકનિદટ થઈ ઉડા ઉતરવા જેટલી ગર્‌જ-ફ્‌રજ 
જાગે પણુ કયાંથી! આવા સોગોમાં એવી પાયાભૂત ગતિ- 
મતિ અતે ગરજ-ક્રજ નાગવી, એ તો કોઇ અહેભાગ્યવાળા 
વિરલ દિવ્યાત્માનાજ નશીબમાં હોય. ખીન્નએ।ને સ્તાનસૂતકેજ 
નહિત્યાંલેવા દેવા પણુ કેવી ! ભલેને પરધમી”એ।ના વિધાતક, 
વિશાળ અને રુપચૂપ હુમલા ગમે તેટલા ચાલ્યા ફરે ! ભલેને 
લાખે વિધવાએ।ના આંતરિક આર્તનાદ હિ'દુન્નતિને રસાતળમાં 
પરોંચાડી દે ! ભલેને બધાય અ'ત્યજેતે તથા કાળા પ૨જને 
વિધમી'એ અપનાવી લે ! ભલેને ધર્મઠગો ધર્મને નામે ગમે 
તેટલી લૂટ અને દુરાચાર ચલાવ્યા કરે !ભક્ષેને ખધા હિ'દુએ 
આર્ષપ્રન્ન મટી જઇ કુરકૃશ્યાંની પ્ર્ન બની ન્નય કે ઉખડી 
જાય્‌ ! સવુ' તેનુ" વિચારવા-સ'ભાળવાની પડી છેજ કેને ? 
ન્તણે કે એવી તેવી બાબતોમાં પણુ વિદેશી સરકાર ને વિદેશ।ીજ 
વસ્તૃુએ આડી આવતી હેયતે ! આર્ય સમાજ કે બીજ કોઇ 


૨3 


એવુ' તેવુ' કાંઈક કરતા ' હેમ તેમને ઉત્સાદ આપંવા જેટલી 
પણુ જ્યાં ઉદારતા ન હોય ત્યાં મદદની તો વાતજ શી!” :*” 
_“ તિક્વર્ઝ પણુ ન્યાંરુધી આવી તેવી 'રશકાળને 
ભતુમકતો ગ્યતેક બાબતો નહિ સમજતાં માત્ર ગાડ્રીઆ 'ગ્રવા* 
«ની પ દાનના માલ્યા આવતા પ્રકારે-કે સમાના કેટલોક 
કા ભત્યારે ચોખ્ખા નુકસાનકારક જણાય છે-તૈમાંજ 
તખીયા પરે; જ્યોયુપી વિરેશી વિધર્મી સરકર માબાષ 
કાછ થણ જાને *31૬ ઈારાબનું પ૩” વળમાઢી રે, એવાજ 
કામે કદ્વા જેટટી અખવલ ધરાવશે; જર્યોસુપી ધમ શુકએ। 
તાળી દતક ?નિઝોને પેણવા માટે શિજ્મવગ'તા દવ્યતે 
પોતાન!શ૪ ગરક સમેરપોચ્યા ૩ર; જ્વોમુધી તેખેો પોતેજ 
અર્‌ નિખઃઝતા પારે કરીને સાત્વિક દાતના દેચકાળને 
બુતાં કરો અમલા મણી બતાવવાની અછાલ 
મળશે, સઉ; બ્યકુપ્‌; ને હક ભવલિયાએતા જાહ 411ન્‍ 
મતે ચલ “ઘણ તૃરિઘ્છુટ્મુ' કર્જા કરનારા 
જરી દદિષ્ક ક: એવ: ગૃરબહાશેની સવર્ષદિલિપતા 
ફેપ્ક્પ'ડ જેટ. અલ અવે સતહિ? ભર્યાટરી અપ્સરા 


રેર આટ દદટ?ે કે ભલતાપડતે દપ આપ્યા 
કરકે, ચયન ખુદ ય 
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સમભાવના, સત્માથષના, ટરેચાભિમાનના, નિડર્તાતા, વદન 
ત્તાતા,. દુરાચારવિરાધના, સહોપદેશના, સાદા જીવનના, 
સર્વાપણુના અને સહનશીલતા વગેરે દેવા શ'પપસિના ભ'ડારરૂપ 
શતાવધિ વીરાત્માએ ભારતની ગરાબ ઝુપટીગોમાંથી 
ઉદ્દ્ભવીને દેશના ખૃણેખૃણાને દૈવી સ'પત્તિના પ્રખર પ્રકાશયી 
ભરી કાઢશે તહિ; ત્યાંસુધામાં દેશમાં ઉ'ટી «૮ડ ઘાલી બેઠેલો 
અન્ઞાનાંધકાર્‌ તથા તેનાં બાળબચ્ચાંરપ અનેકવિધ બાઉ- 
નિમિત્તા તથા આંતરિક દુઃખદુર્ઝગો। વગેરે દૂર થવાં મુશ્કેલ છે. 
.. “:“યુનિવર્સિટટિની પરીક્ષામાં પાસ થનારા નવયુવકેને ૫૬- 
' વીતી સાથે પરોપકારી (!) ક્રિશ્ચિયતે। તર્કથી બહ્લીસ અપાતી 
ખાઇબલની ભપકાદાર ખુકે કયા ધનવાને પોતાનાં સ'તાનેને 
મળેલી નહિ ન્નેઈ હેય ? અને તે છતાં પણુ અફસોસ! એ 
ધસષમેમી હિદુ સતાનો ! તમારા અતિ ઉત્તમ ગીતા પ્ત્યાદિ 
ધમ'મ્ર'શવિષે એવા તેવા કોઇ વિચાર તમને કમ નથી આવતા ? 
એકાદ મૂખ" પણુ સમજી શકે એવી, અને પરોપકારના યુણ્ય 
સાથે કીતિ પણુ આપી શકે એવી બાબતો સમજી અને 
સાધી શકે, એટલાં પણુ તમારાં હૃદયકપાટ હજીસુધો 'ેમ 
ખુલી શકતાં નથી ? શું હછ પણુ તે ખ'ધજ રહેરો? ” 
“બધુએ ! હવે તો લોકની ખરી સ્થિતિ અને હાજતોને 
ખધખેસતા પરોપકારતા સન્માગોએ તમારે વળવુ' ઘટે છે. 


તમાશા, તમારી સ'તતિના અને સવના સાચા હિતમારે ત્રભુ 
તમને તેમ કરવાની ખુદ્ધિ આપે.” 


“મહાન અવતારે।, આચાર્યો અને તડષિમુનિએથી ઉતરી 
આવેલા સનાતન આયા'ધર્મના સારભૂત સિહાંતો અને ધર્મા. 
.. શાએ ગ્રમોધીને વ્યવહાર તથા પરમાથષને રડે પ્રકારે સાધવાનો 
““ “ચે. માર્ગ દર્શાવનાર જે ગીતાગ્ર"થ; તેને નિયપાઠે માટે 


સ્પ ક 
પ્રહણુ કરીને. તથા અન્યોને આપીને. સર્જ છિદુ-આય' સ'તાતે. 
પાતાનો' લાય પવિત્ર કરે; પાદ કરીને વાણી પધવિત્ર' કરે; ઉદ્દે 
અને ર્ટસ્ય સમજી લઇ હદય પવિત્ર ઝરે; અતે પરિપાલનવડે 
કયોગ [નિષ્કામ પરોપકાર) સાધીને તંથા ગમાંતરિક સાધતાવડે |” 
_ પરમાત્મદેવનો પ્રસાદ પામીને' લૌકિક પદાર્થ ઉપરાંત શાશ્ચત 

જ્યારાન્ટયસિહિ'-સચ્ચિદાન'દમય. પર્મપદ-પ્રાપત કરે; એવી 
લલામણુ અતે ભાવનાપૂવક ૩ લલલત” 


,.. કહે તેવું કરવાને બદલે પરોપરેશે પાંડિત્ય જેવું લખે ન 
જ _ તૈથી ગાળાતા ઘવતો' મ ડાન * 





મીતાગીની રી વિગતવાર અસુત્રમળિશ 


પહેલે! ગા સિ ણાગ-પા, ૧ થીઃ ૧૩; ક 
“લોડ : * વિષય : સ 
૧ થી ૧૧ બન્ને સેતાઓના સખ્ય સુખ્ય શરવીરાની ગણતર 

અને સામથ્થ્તું વણુન. કડક 

૧ર થી ૧૯ ખન્તે સેનાઓના શ'ખષ્વનિ વિષે 'કથન. 

૨૦ થી ૨૪ અજન સેનાનું અવક્ષેકન ડરે છે તે પ્રસ'ગ. 

૨૮ થી ૪૭ મોહથી ભ્રચિત થયૅલા અજુનનાં કાયરતા, પ્રીતિ 

અને શોકયુક્ત વચને. 

ખઓજે અધ્યાય-સાંખ્યચોગ-પૃછ ૧૮ ચી ૫૮ 
૧ થી ૧૦ અજુ'નની કાયરતા સ'બ'ધી શ્રીકૃષ્ણાજી'નને। સ'વાદ. 

૧૧ ચી ૩૦ સાંખ્યયોગ વિષે. 

૩૧ ચી ૩૮ ક્ષાત્રધર્મતે અતુસરીને યુહ કરવું' આવશયક છે, 

એ વિષે નિર્પણુ. 

ડદ થી પ૩ નિષ્કામ કર્સયોગવિષે. 

પ૪ થૌ ૭૨ રિયર અુદ્દિવાળા પુસ્ષનાં લક્ષણુ અત્ઞે તેનો મહિમા. 

ત્રીજો અધ્યાય-કર્મ્યાગ-પૃટ પદથી ૮૧ 
૧ થી ૮ તસાનચેગ અને નિષ્કામ કમયોગને અતુસરીને અતા- 

સક્તપણે નિયત કર્મ કરવાની શ્રેટતાનું નિરૂપષ્ણુ. 





૬ ચાં ૧૬ યત્તાદિ કર્મ કરવાની આવશ્યકતાનુ' નિર્પણુ. 
૧૭ થી 2૪ ત્ઞાતવાન અતે સ્ત્રય ભગવાનને પણ લે!કસત્રહ 
પધ્ટે કમ ફરવાની આવશ્યકતા. 

૨૫ થા રપ 


અતઝાની અને ઝાનીનાં લક્ષણું, તેમજ રાગદ્દેષરતિત 





ર્હ પુ નિ 
. થઇને કર્મ" કરવાતે પ્રેરણા. ક 
૭૬ થી, ૪૩ ઢામના નિરોધ વિષે. ' દ 
શ્ાધા એધ્યાય-સાતવિભાગપાગ-પંછ' ૮ર થી૧૦૬. 
પૃ થ્‌ીષૃટ ? શયુણુ ભગવાનનો પ્રભોવ અને નિલ્કામ કેમોગંવિષે 
૧૪ થી ૨૩ પોચી મહાત્માગોનાં આચરણ અને તેમનો મહિમા. 
૨૪ થી ૩૨ ધ્ળસહિત અ્નૂદા ત્તૂદા મગરો વિવે કયત, , 
૨૩ થા જર૨ સાનને. મહિમા. ' ક 
પોશ અધ્યાયન-ડર્મસ ્યાસપાગ-પૃષ્ઠ ૧૦૩થી ૨૪ ર 
૧થી ૬ સાંખ્યધોગ અને નિષ્કામ' કપ્પ્યોગતે! તિણુય:' 
હથી ૧૨ સાંજ્યપોગી અને નિષ્કામ કમપોગીઓનાં' શક્ષણુ 
અને તેમને મદિમા. 
કડ થો ૨1 જઃતધાચ વિષે. ક ્ 
નેછ થો ર૯ બઉ્તિસકિત ષ્વાનમોળનુ' વણન. 
છડી ગ્યધ્યાય-ચમધ્યાત્મયેો!મ-પૃજ્ટ ૧૨૫ થી ૧૪૫ 
પૂથો ૪ નિષ્ટમ કપવા વિષે અતે વેમાં પુસ્પતા લંક્ષણુ, 
પચો૧૨૦ આઉે!દાર્માટે પ્રેર્ટ%7 અને કળ ાકિવાઉ 
રુર્યર્તાં લદડખુ. 
શક રો ડરે સુવિસ્ટર પનવેલ વિવે. 
$$ ૬ ૬૬ સતે:નિકહ વિવિ. 
રહ ચ્‌ ₹૭ પે:ઝ૦૪ તેસ્વની કતિ વિષે અતે પ્યાતવોતી 
પુસ્ષનેડ કદિ, 
સાન અધ્યાહ-રુઈનપેદસ્- 







: ૧૪૬ ચા૧૬૧ 


૧ર ૭ 1કિઝિ.સિસ્્કેડ ટ. દિવિ, 
૯ શો પ્રે સ્‍ક્સ્સપદ ચત: કે.ર્ષુસ્પે જ્કતરતતી વ્યગપકતાતું 
સ્૬્ન 


પડ ૬ ૬ અસર સ્કરુ,ર૧.૨..ડ. નિ શ્વે જતવદ્‌- 
ફ્રે. ક્ર. 


શટ 


૨૦ થી ૨9 ખીન્ દેવોની ઉપાસના..વિષે.- 
૨૪ થી ૩૦ ભગવાનના પ્રભાવ. અતે. સ્વર્‌પને નહિ જાણુ-: 
તારાઓની નિંદા અતે જાણુનારાઓનેો મહિમા. ' 

આઠમો અધ્યાય-અંક્ષરબક્ચોગ-પષ્ઠ ૧૬રંથી૧૭૭ ; . 

૧થી. અહમ, અધ્યાત્મ અતે કર્મ વગેરેવિષે અર્જીનના 
. સંત પ્રશ્નો અતે તેતા ઉત્તર્‌.. 

ર ભક્તિયોગ વિષે. . 

૨૮, શુક્લ અને કૃષ્ણુ' માર્ગ* વિષે. 

ઘ્ચ 


૧ થી ૬ પ્રભાવસહિત જ્ઞાન વિષે. 
૭ થી ૧૦ જગતની ઉત્પત્તિ વિષે. * 
૧ થી ૧૫ ભગવાનને તિરસ્કાર કરનારા આસુરી ગ્રકૃતિવાળા- 


એની નિ'દા અને દૈવી પ્રકૃતિવાળાઓના ભગવદ્‌" 
ભજનના પ્રકાર. 


૧૬ થી ૧૯ સર્વાત્મરૂપે પ્રભાવસહિત ભગવાનંના સ્વરૂપનું વર્ણન, 
૨૦ થી ર૫ સકામ અને નિષ્કામ ઉપાસનાતું ફળ. 
૨૬ થી ૩૪ નિષ્કામ ભગવદ્ભક્તિનો ' મહિમા. 
દશમે! અધ્યાય-વિભૂતિયાગ-પૃટ ૧૯૫ થી ૨૧૦ 
૧ ઘી ૭ ભગવાનની વિભૃતિ અને યોગશક્તિતુ' કયન તથા 
તેને નનણુવાનુ' ફળ. 
૮ થી ૧૧ ફળ અને પ્રભાવસહિત ભક્તિયોગ વિષે કથન. 
યૂર થી ૧૮ અજને કરેથી ભગવાનની સ્તુતિ અને વિભૂતિ 
તયા યોગક્ષક્તિના કયન માટે પ્રાર્થના. 
૧૯ થી ૪ર ભગવાનનુ પોતાની વિભૃતિ અને યોગશક્તિ 
વિષે કથન. 
અગીચ્યાર્મે! અધ્યાય-વિશ્વર્ષદર્શનયોગ-પક ૨૧૫થી ૨૩૫ 
૧ થી ૪ વિક્કપ દેખાડવા માટે અર્છીનની પ્રાથના. 


1 
ક 


ફક ી ર ર 
પધ્‌ ટ* 'ભગવાતે કરેલુ પાતાના વિશ્વરૂપર્તું વષુન.. ,*. 
' « થી ૧૪. સંજયે ધુતરાષ્ટૂ આંગળ કરેલું વિશ્વશૂપનુ' ર્ણ ક, 
૧૫ થી ર૫ અજુ'તતે ભગવાતંનો વિશ્વરૂપનુ' દર'ત થવું” 
ક ભગવાનની સ્તુતિ. , છ 
રર થી ૩૪ ' ભગવાને પોતાના પ્રભાવનુ' વણુન અને અજી નને 
યુદ્ધ કરવા પ્રોત્સાહન આપવુ. 
૩૫,ચી ૪૬ ભયશીત થયેલા અર્જીનની , ભગવાનની, શ્તુતિ અતે. 
ર ચતુ્જુજરૂપે દશષ્ત આપવોની' ગ્રાર્થતો. 
જ૭ પથી પ૦ ભ્રગવાનનું પોતાના .વિશ્વસપદર્શનનું , મહત્તતકથન 
સાતે, ચતુર્જુજ તયા સૌમ્યરૂપે. દશન, , , 
.૫૧-થી ૫૫ અનન્ય ભક્તિવિના' ચતુર્જુજરૂપે દર્શન વાની 
' દુર્લશતા અને'દ્ળસહિત અનન્ય ભક્તનું વષે તડ 
ખામ્મા અધ્યાય-ભક્તિયાગ-પર્ષ- ૨૩૬ થીર૪૪,$ :&,*:.% 
૧ થી ૧ર સાકારે અતે નિરાકાર ઉપાસકોની ઉત્તમ 
નિર્ણુય અને .ભગવત્યાસ્િનો ઉપાય, . ;%, -, 
૧૩ થી.૨૦ ',ભગવત્માપ્તિ પામેલા પુરુષોનાં , લક્ષણુ, *. ;) 
તેરમા અપ્યાયન્કે્કેત્રસવિભાગપોગ-પઇ ૨૪૫ થી ૨૬૪ 
૧ થી ૧૯ ઝ્તાન્સદિત ઘ્વેત્ર-ક્ષેત્રસ વિષે. ' 
૨૦ થી 3પ સાનસદિત પ્રકૃતિ-પુર્ષ વિષે. * પ 
પદમો અધ્પાષન્સણત્રયવિણારાપો૩- પૃષ્ઠ '૨૬૫થીરંછટ :* 
૧ ચી ૪ ઝાનતેોશ્હિમા અને પ્રકૃતિ-પુર્ષથી જગતની ઉત્પત્તિ. 
પથી ૧૮ સત્વ, રજ ને તમસ, એ ત્રચે રાશવિષે. 
૧૯ થો ર૪ લગવત્પ્ાપ્તિના ઉપાય અને ગુણાતીત પુરુષનાં લક્ષણુ. 
પદર અધ્યાય-પુરુષેત્તમપોગ-પૃષ્ડ રહ થીર૮૯ 


૧થી ૬ સસારકકનું ફેન અને ભગવત્‌પ્રાપ્તિતો ઉપાય. 
ચી ૧૧ છવારમા વિષે 





કળ *જુ 


૧૨ શી ૧પ 
૧૬ શીર૦ 


ઝુ2 


ટટ 


સભાવસા વે પર્મેથ્રેતા સ્‍્વકૃષ વિષે. 
દર્‌ અતે “૧૬૬૨ તકા 3૨૧ાતમ' વિષે. 


સોળમો અધ્યાય-દેવાસુરમ'પદ્ધિભાગમાંગ-પ"& ૨૯૦થી3૦૦ 


૧થી પ 
“૬ થી ર૨૦ 


, ૨૧ થી ૨૪ 


દેવી. અને આસુરી સ'પરિનું દળસહિત કથત. 
આયસુરી સ'પત્તિવાળાએાતાં લક્ષણુ અમે તેમની 
અધોગતિ વિષે કથન. 
શાસ્તવિર્દ્ધ આચરણતેો યાગ અતે 'શાસ્રાવુફલ 
આચરણુ માટ પ્રૅરણુ. 


સત્તર્મે અધ્યાય-શ્રદ્ધાત્રચવિભાગયાગ-પૃષ્ઠ ૨૦૧ થી ૩૧૩ 


૧થી ૬ 
૭થી ર૩2 
ર૩'થી ૨૮ 


શ્રદ્દા અને શાસ્તરવિરુદ્ઠ ધોર તપ કરનારાએ। વિષે. 
આણાર, યસં, તપ અતે દાનના જૂદા નતૃદા બેદ. 
ઝક તત્‌ સત્તા પયોગની વ્યાખ્યા, 


અહાર્મા અધ્યાય-મોક્ષસ' ન્યાસયોગ-પૃષ્ઠ ૩૧૪ થી ૩૫૨. 


“૧થી ૧૨: 
૧૩ થી ૧૮ 
૧૯ થી ૪૦ 


૪૧ થી?૪૮ 
જહ થી પપ 
પદ ચી દર 


.$છ થી ૭૮ 


ત્યાગવિષે. 

કમા કરવા વિષે સાંખ્યસિદ્ભાંતનુ' ક 

ત્રણુ ગણે પ્રમાણે સાન, કમ*, કતો, હિ કૃતિ 
અને સુખના જૂદા જૂદા ભેદ, ઃ 
રૂળસહિત વર્ણ-ધમપ વિષે. 

સાનનિદા વિષે. 

ભક્તિસહિત નિષ્કામ કમયોગ વિષે, 
શ્રીસદ્કગવદદગીતાનુ' માહાત્મ્ય, : 


ત દ, 
હ્યુ 


_શીમીલામારાન્ય _ 


॥-થરીમળેશાય ત૫: ॥.; 
રો શ્રોષર્‌વાત ॥* થીપૃથ્વીદેવી પૂછે છેઃ-. 
મમવન્પરમેશાન મસ્દિરિવ્યમિગારિમી । . ... 
કરરવ્યં મુગ્યમાનશ વથ મયિ રે સે્રમો શી 
; હૈ ભગવન્‌ ! હે'પરમેશ્વર ! હે પ્રેભો'! પ્રાર- 
ખ્ધને ભોગવી રહેલા મતુષ્યના હદયમાં અનન્ય 
ભક્તિ, કયા ઉપાયથી ઉત્પન્ન થાય ?.૧ . 
નૌ શ્રીવિજુર્વાચં | ॥ શ્રીવિષ્ણુભગવાન બાલ્યાઃ- 
પ્રારગ્યં મુગ્યાનો રિ મીતામ્યાતરતઃ સરા 
સ સુતઃ સ સુસી છો વમેળા નોપષિ્યત્તે ર 
પ્રારખ્ધને ભોગવનારોા જે મનુષ્ય ' સદા 
ગીતાના-અભ્યાસમાં રત રહેતો હોય, તે આ 


લોકમાં ત્તે પ્સ્લોકમાં મુક્ત અને સુખી થઇ 
કર્મથી લેપાતે। નથી, ૨ ક 


મણાપાપારિયાયા સિ સારે ત્રેતા 


ત્રસ ન જારવેસિ નરિસીલ્ઝમંગુવત ર 
જેમ કમળપત્રને જળને સ્પર્શ" થતે1 નથી; 





* 


૩ર 
તેમ જે ગીતાજ્ઞાનનું' ધ્યાન કરે છે, તેને મણા" 
પાપાદિ પાષો કરી સ્પર્શ કરતાં નથી. ડે 
મીતાયાઃ પુસ્ત ચન્ર યત્ર પાઠઃ પરવતતે | 
તત્ર સર્જાળિ લીર્થાનિ પ્રયામાહ્‌ીનિ તત્ર વે? 
જ્યા ગીતાનુ' પુસ્તક  હેોચ અને જ્યા 
તેનો પાઠ પ્રવર્તતા! હોય, ત્યાં પ્રચાગાદિ સવ 
તીથ રહે છે, ૪ 
સવે જેવાશ્ર કયયો યોમિનઃ પન્નમાશ્ર ચે! 
મોપાછા મોપિજા વાષિ નારરોજવપપિષે | 
તણાયો ગાયતે શૌધ્રંચત્ર શતા પ્રવતતેોાપા॥ 
જ્યાં ગીતા પ્રવતે* છે ત્યાં સવર્ષ દેવે! 
ગૅંડપિઓ।, ચોાગીએ, નાગો, પાર્ષરો, ગોવાળો, 
ગોપીએ, નારદ તથા ઉદ્ધવ પણુ છે અ 
સહાયતા શીધ્ર આવી મળે છે, પ 
યત્ર મીતાવિચારશ્ર ઘટન પાટન જુતય્‌ | 
તત્રાદાનાશ્રૅત ણથ્વિ નિવણાતે સેવ દિ 
જ્યા ગીતા સ'બ'ધી વિચાર ચાલે 
તથા નયા ભણુવુ-ભણાવવુ' અને શ્રવણુ 


ચાલે છે; ત્યાં હે પૃથ્તિ ! છુ' નડ્ડીપણે અને 
સદૅવ નિવાસ કર્‌ છુ. ૬ 


૩3 ્ જ 
મોતાશ્યેવ્જે સિછામે મીતા મેગોસમ ગમ] 
મોતાતઞાનમુપાિસત્રીછોજન્યાજયામ્યદશા 

હુ' ગીતાના આશ્રચે વસુ' છુડ ગીતા મારૂ 
ઉત્તમ ગૃહ છે; અને ગીતાના જ્ઞાનનો આશ્રય 
લઇને છુ ત્રણે લોકનુ'.પાલનપાપણુ કરૂ' છું. છ 
મીતા મે. ૫૪૫ વિચા ત્રદાસ્યા ન લંરથઃ। 
અર્ષમાત્રાક્ષ( સિયા સ્વાનિવાચ્યપાદ્વિયા 
ગીતા એ મારી પરમ ચેષ્ઠ અને ખ્રદ્રૂપિણી 

વિદ્યા છે; અવિનાશી અધ્સ્માપ્ારૂપ 'છે; નિત્ય છે 
નેઅવણુ'નીય પરોવાળી છે એમાં સ'શય નથી,૮ 
પિહ્ાનવેન જોન ગોર સ્૧મુસતોડ્ઝુનશ્‌ા 
વર્ગથી પરાનંરા તસ્વાર્થતાસસંયુતા॥ ૨ ॥ 
વળી તે સચ્ચિદ્ાન'દધન શ્રીકૃષ્ણે સ્વમુખે 
અર્જુનને કહેલી છે, ત્રણે વેદરૂપ છે, પરમાન'દ 
આપનારી છે તથા જ્ઞાનના તત્વાર્થથી ભરપૂર છે,૯ 

| યૌડણાર્શઝયો સિર નરો સિશ્રજમાનણઃ 1 
' શાન છમતે તતો યાતિપરં ૫ટશ]1૨૦ 
ડં જે મનુષ્ય સ્થિર મ્ન્થ્‌ી નિત્ય ગોતાન॥ 
અઢારે અધ્યાયને। જપ કરે છે, તે જ્ઞાનની સિદ્ધિને 

ષ્ષ 


, 3૪ 
' પાસે છે અને તેથી પરમપદને પ્રાપ્ત થાય છે.૧૦-. 
 પરેડસમર્થઃ સંપૂને તતોડ્થ પાટપાનરેત્‌।. 
તહા મોઢાનગં પુન્ય જમતે તાત્ર સંશયઃ 11 
ત્રમામ પટમાનસ્તુ મમાલાનવઈ ઈમત્‌_ 
પડશ તસઞપમાનસ સળ્ચાગ૧જ જમેત્‌55 
સ“પૃણષ પાડે કરવાને અસમર્થ* હોય તે તેથી 
અધે પાઠ કરે તોપણ ગોાદાન જેટલુ પુણ્ય લાભે 
છે, એસાં સ'શય નથી. (૧૧) ત્રીજા ભાગને પાર 
કરનાર ગ'ગાસ્નાનના ફળને લાભે છે અને છડ 
ભાગતે। પાઠ કરનાર સોમયાગતુ' ફળ લાભે છે.3* 
પવાષ્યાયં તુ યો નિત પટ્તે મસિસંયુતઃ | 
સ્રજોજ્યવામોસિ મળો મતા વતેસિર્ર દર 
જે પુરષ ભક્તિપૂર્વક નિત્ય એક અધ્યાયને 
પણુ પાઠ કરે છે, તે સ્દ્રલોકને પાસે છે અને ત્યે 
શિવજીને। ગણુ થઇને ઘણ્‌। કાળ વસે છે. ૬૩ 
' અય જોવપાહ્‌ં યા સનિય યઃ પડતે સર 
સ યાતિ નરતાં ચાવન્મન્વંતરં વછુંધરે 1૬: 
જે મનુષ્ય એક અધ્યાય, એક શ્લોક અથવ 
એક ચર્ણૂને। પણુ નિત્યપ્રતિ પાઠ કરે છે, તે પપ 


ી સ્પ 
સેતપૂધ્વિ !'મન્વ'તર્સુધી મતુષ્યરેઠ ધામે છે. ૧૪ , 
મીતાયાઃ જોજટ્રવં સત પંચ ચતુછયય્‌ । 
 ભગ્રીસેજ તર્ધ વા શોજાનાં ચડ પટેન્ર, 
ચં્ોજમવામોસિ વષોળામયુરં છવ ;. 
મીતાપાટલમાયુત્ે સતો માસયતા વ્રગેત્‌॥ 
મીસામ્યાશં પુનઃ જતા જમતેજસિુત્તમાથ। 
રીતેત્યુગાર્સનુત્તે ષિયમાળો મતિ છમેત્‌॥ 
ગોતાના દશ, સાત, પાંચ, ચાર, બે, ,.સ્ણુ, 
, એફ કે અર્ધા શ્લેકને1 પણુ જે મનુષ્ય નિત્યપાડ 
કરે છે; તે દશહત્તર વર્ષસુધી ચ'દ્રલોકતે પામે 
'છે. ગીતાના પાડસ'યુષ્ત મરનાર! પાછે. મતુષ્ય- 
રહને પામે છે અને ત્યાં ફરીથી ગૌતાને। અભ્યાસ 
કરીને ઉત્તમ મુક્તિ પામે છે. તથા “ગોતા” એવા 
ઉચ્ચાર સહિત મરનાર ઉત્તમ ગતિ પામે છે, 
ગૌતાયેથવળાસસ્તે મરાપાપયુસોડપિ ૧1 1 
વકુટં સમવામો તિ વિખ્નુના સદ્‌ મોતે 1૨૮ 
મહાપાપવાળોપણુ ગીતાર્થશ્રવણુમાં આસ- 
કત થાય તે! વૈકહને પામી વિષ્ણુ સાથે આન'ેછે. 
મૌતાર્થ વ્યાવસે સિરતા વર્યા પૂરિશઃ 


& 
ડે 


ગીવસ્જુજ' સ વિક્ષેયો રેદાંતે પરમં પરમ્‌ ૬૬ 
અનેક કર્સા કરતો છતો જે મનુષ્ય નિત્ય 
ગીતાના અથ*તુ' ધ્યાન ડરે છેડ તે વિશેષ જ્ઞાની” 
અને જીવન્સીય્તથઇને રે દેહાંતે પરમ પ૬ પામે છે.1૯ 
રતાયાત્રિત્ય ૬ વ્દ્વો યુગો ઝનજારયઃ | 
સિધતવસ્મપા છોજે મીતા ચતા પરં પટણા 
ગીતાના જ્ઞાનને! આશ્રય કરીને જનકાદિ 
ધણા રાજાએ પાપરહિત થયા છે અતે લોકમાં 
ગવાતા થકા પરમ પદને પ્રાસ થયા છે. ૨૦ 


મીતાયાઃ પન જાત થાદાતયં નેવ ચ! ઘઠેત્‌ 
. વૃથા પાટો મવેત્તસ્ય શ્ર ળવ સટાટતઃ ॥૨૨ 


મતુષ્ય ગીતાનો પાઠે કરીને માણાત્મ્યને 
પાઠ કરતે! નથી, તેનો પાઠ વૃથા થાય છે અને 
શ્રમ પણુ વૃથા ડહે। છે, ૨૧ 


પતન્માણાત્્યંચુસ ગોતામ્યાસં જસોસિ $। 
શ તત્જમવાશો તિ ટુજેમાં ગસિજાપ્યુયાત્‌ ૨૨ 


આ મસાહાત્મ્યસહિત ગીતાનો જે અભ્યાસ 


કરે છે તે કે ફળને પ્રાપ્ત થઇ દુર્લભ ગતિ 
પામે છે, ર્‌ 


ફહુ 
મજ્ત 3૧1૬ સત કહે છે છૈ; , *' 
માણા્વમેલર્મીતાવા તયા શ્ર સસાસનય્‌ 
મીતાંતે ચ પટેચસ્તયટૃસ સત €મેત્‌॥ર૨ 
જે મતુષ્ય ગીતાના પાડને અતે મેં કહેલા 


આગોતાના સનાતન માહાત્મ્યતે પાડે કરે છે;તેજ 
ઉપર જે કલુ તે ફળ પામે છે, ૨ કડ 


ફિ મોવાસટ્યુરળ ચૌધોાનાદારમક ઉમ યો 


જુ જ 
*-ક્સ્ટ્ન્‍્વમ્ય્ન્‍્--- 





ક ગૌતાને કેહસ્યાર્ણ સમજી તે પ્રમાસે વત'વાચી# 
એવુ' મહાન કળા મળે છે, એ ધ્યાનર્મા રાખશું. 
ખાસ સૂચનણ-ગીતાએ સાથે સામાન્ય રીતે ઉપેર્‌ 
સુજબતું મધ્ટાદમ્ય છપાય છે. પર'તુ વારાહપુરાજુયાં બીદતુ* 
જે બહુ ગીતામપ્હાત્મ્ય છે, તેમાં ઉપછા તથા એતે મળતા 
*કેદડા ઉપરાંત ઓજ પલ વ્હસુકા જેવા અનેક મહેાકુ હતા; 
થ્નૈતે ચ પપી વષારાર્પે જદા અપાયા છે, તમાશા છે સ્/ 
સમજી પીડા ૫૬૬૬ તે તે પણુ ઝતશે; અતે દર વખતે નહિ 
દેઇ દેદઈં વાર પભ ૧ રચો અને વિધારસે. ગીતાના 
કિડ ગ્રષીએ,ને તે. બ ૧૫૨ આ મ! ડહાદ્મ્યની પ હૂર 
શકશ શોચશા-સાંલ2,ક, જેવા હાડ એ પશ સ્વ.લાવિક છે, 


૪૦ 
જ્ઞાનોમાં થઇ શકે છે, ૬  . સ, 
સસારન ઘોર તરુમિચ્છતિ યો ગતઃ | 
મીતાનાવં સમાર ૫રં થાતું શેન સઃ ॥0 
મનુષ્ય આ મહાધોર સ'સારસાગરને 
તરી જવા ઇચ્છતો હોય તે આ ગીતારૃપી વહા- 
ણુપર ચઢીને સુખેથી. પાર પહોંચી જાય છે. છ 
મીતાશાણ્મિ્ણુ્યં ૧: પછે ત્રયતઃ છુમાન્‌। 
વેખ્ળોઃ ૫૯૫વામોતે મયશોવમીવવાગત* ૬ 
જે પુરૂષ આ પુણ્ય-પવિત્ર ગીતાશાસ્ને 
પ્રયત્નપૂર્વક ભણે છે; તે સવર" પ્રકારના ભય- 
રો।કાદિથી સુષ્ત થઇ વિષ્ણુપદને પામે છે. ૮ 
મીતાત્ઞાને જત સેવ સહેવામ્યાસયોગતઃ | 


મોક્ષામેચ્છાતિ મૂટાત્મા યાતિ વાઇવરાચતા5 
' ગીતાનુ' જ્ઞાન જેણે સાંભળ્યુ' નથી અને સદા 
અભ્યાસચાગથીજ મોક્ષની ઇચ્છા રાખે છે; તે 
ચઢ માણુસ ખાળકેોની પેઠે ઉપહાસજ પામે છે*૯ 
ચે ત્રખ્યાસિ પહેત્યવ મીતાશાસ્મદનિશમ્‌ | 
ન તે વે માનુષા જ્યા રેવા પવ ન સંરાયઃ 11૬૧ 
જે મતુષ્ય અહર્નિશ ગીતાશાસ્ત્ર ભણે છે 
અથવા તેને પાઠ કરે છે કિંવા સાંભળે છે; તેન 


જ 
મનુષ્ય નહિ, પણુ નિઃસ શય દેવજક નતણુનો, ૧૦ 
મજાસિમોનનં પું ગલન હિત રિતે. . 
લજર્મીતાંમાથિ સ્નાન લંઘારમ જનારને ॥ 

* જેમ પ્રત્યેક દિવસે' કરાતું જળનું સતાન ' 
મતુષ્યના શરીરને, મેલ દૂર કરે છેદશ્ોમ ગીતા- 


જ્ઞાનરૂપી 'જળવું” સ્નાન નિત્યપ્રતિ કરવાથી 
સશસાર્રૂપી મળનો નાશ કરે છે, ૧૬ : 


, ક આ પ્રમાણે ગીતાપ્રેમીએ જે ઉપમાએ અપાય છે 
ગતે ગીતાપાઠેનું જે મત્‌ ટ્રળ દર્શાવાયું? છે;' તે ગીતાના 
ઉપદેશ સુજબ વર્ત'નાર માટે છે. “ચેલા તેરા, પણુ કહ્યા 
કફ નહિ” તેની ચેઠે માત્ર ઉપલક અને દેખાડવા પૂરતોજ પાઠ 
કરે અથવા ખાછ્યાચાર રાખે, અને અ'દરથી તે! “એરણુખી 
ચોરી તે સોચતું' દાન” કરવાવાળેા ઉ'વા અથવા પરેપકારતે 
નામે સ્વાધ', ધમ'ને નામે પૂત વેડા, હોય; અભેદવાદને નામે 
ડરાચાર સેવનારે હોય; એવા ખગભડતે! અથવા શુષ્કવેદાતી 
ધમ'ડગે માહે તે નરકદ્રારજ ખુ્દ્લા સમજવાં, એવા બિચારા-- 
એને એટલુ' પણુ નથી સમળા્તું કે, ખાછ્યાચાર અને મીઠા 
શન્રાથી માણસો ઠગારે, પણુ સર્વર નિય'તા નહિજ ઠગાય. 
હુ, ઈશ્વરનું અસ્તિત્વ જેને ન સમન્ચું પણુ હોય અતે 
ચાર્વાકની પેઠે “ ક્રોઇ પણુ રીતે મેળવવુ* ને ભોગવવું ” 
અધવા “સર્યેસુનાઃ યાંસનમાથને ' એજ જેને સ્વધર્મ રૂપ 
કે સવક્વરૂપ હાગતુ' હેય તે તો એટલે! પણુ વિચાર 

કા માટે લાવે! લિર ખરાબ ઉદ 





ર્ર 


મીતાશાસશ્ય ગાનાસિ પરને સૈવ પાટન 
પર્સન શતં જાન સેવ શ્રજ્ઞા ન માવના દ. 
સ્‌ ણ્‌વ માગુષે છોજે મ પુરષો વિર્વરાટય' ક કે 
ચર્માદ્ાત [ત ગાનાતિ તધ લ્તત્પ રો ઝન ક 
જે મનુષ્ય પોતે ગીતાશાસ્તનું' પઠન કરવુ 
કર્ાવવુ' જણુતો નથી, બીજા પાસેથી સાંભળતો 
નથી, તેમ જેનામાં શ્રદ્ધાચે નથી અને ભાવતા 
પણુ તથી; તેગીતાને નથી જાણુતો તેથી ગામ- 
માં ભટકતા ભુંડ જેવો હોઇને તેનાથી નીચ 
બીજે કોઇ નથી, ૧૨,૧૩ ! 
ધિજ તસ્ય જ્ઞાનમાત્[ર્‌ં વ્રત છાં તપો યર 1. 
મીતાર્થવટનં તાસ્તિ સાધમ્તવ્પરો ઝન ૬9 
જે મવુષ્ય (માત્ર ગીતા વાંચે છે, પણુ) ગી-_ 
તાના અર્થતુ' પઠન કરતે! નથી, તેના એવા (પો- 
પટીચા) જ્ઞાનને, (દેખાડવામાત્રના) આચારને, ત્ર- 
તને, ચેણાને, તપને અને ચશને (જ્ીતિ ને) ધિઝાર 
છે. એનાથી અધમ બીને કોઈનથી., ૧૯૪ ” 
મીતાપીતં ર્ન યત્સ્ઞાર્ન સાદ્દિજયાણુર્સનવમ્મ 
તન્યોયં ઘ્મરસ્તિં વેહ્વેહાંતમસ્તિય્‌ [શા 


ફર 
જે જ્ઞાન ગીતામાં ગવાય” નથી, તે જ્ઞાનને 
લેટરમાં અતે વેદાન્તમાં નિરેલુ' હોઇ તેને નિષ્ફળ, 
ધર્મ રહિત અતે આગુરી ગ્રાન જણુવુ.૧૫ 
શોલે સતત મીતાં રિયારત્રો થયાર્યતઃ। 
સપસ્મસ્છન્વ્તાઇચ્છાચર્સ મોક્ષમાજુયાત્‌ 
,. જે મનુષ્ય ગત્તદિવસ સૂતાં, બોલતાં, ફરતાં 
અને ઉભે। રહેતાં પણુ ગીતાનુ' યથાર્થ” રીતે અધ્ય- 
ચન (અભ્યાસ, શ્રવણુ, મનન) સતતપણે કર્યા કરે 
છે; તે શાશ્વત મુક્તિને પરાસ્ત થાય છે. ૧૬ * 
મોમિશાને- શિદ્ધષીટે શિદામે સત્તમાણું ચા 
ચત્તેચ વિષ્ળુમ્તામ્રેપટસ્યાતિ પરાં મતિસ્શ્ક 
ચોગીતા સ્થાનમાં, સિદ્ધેના સ્થાનમાં, ત્રે 
પુશ્પો આગળ, સ'તસભાપાં, યજ્ઞસ્થાનમાં અથ- 
વા વિષ્ણુભક્તો આગળ પાઠ કરવાથી મનુષ્ય 
પરમ ગતિને પ્રાપ્ શપ્ય છે. ૧૭ 
મીતાપાઢં ચ શવ વચઃ જરોત્તિ તેહને । 
જ્રતવો વસિષેથાયા તાસ સરસિળ[ઃ૨૮ 
મનુષ્ય ગીતાનો પાડ અથવા શ્રવણુ 


1નત્યપ્રતિ કરે; તેણે દક્ષિણાસહિત અશ્ષમેધા- 
દિફ (ચજ્ઞે) કર્યા છે એમ સમજવુ'.૧૮ 


૪૪ 


મીતાડધોતા જ્‌ ચનાષિ મસમાવેન સતના, 
તેન વેટાશ્ર શાલ્ાળિ પુરાળાને ચ સર્વશ, 

જેણે ભાવભક્તિપૂર્વક ક તથા એકાગ્રચિત્ત 
ગીતાનુ' અધ્યયન ક્યું, તેણે સવ વેદો, શાશે 
અને પુરાણે।નો અભ્યાસ કર્ચો (એમ સસમજયું).૨૯ 
ચઃ શળોસિ ચ મતાથ જોતયેસ ર્ય ઘુમા, 
ઝાવવે સ પસર્થ વૈ સ પ્રયાસિ ૫ર ૫૮૨૨૦ 

જે મનુષ્ય પોતે ગીતાથ'ને સાંભળે, પ 


અને પરે।પકારાથે” અન્યને સ'ભળાવે, 
પદને પામે છે,૨૦ 


સોપતપતિ તસે યત્ર મીતાચેનં જ્‌નં દે ! 


તાષત્રચોરટવ વાપૌીરા તૈય વ્યાધિમયં તથા2% 
ને ઘરમાં ગીતાનુ' પૃજન-અચન થાય 
ત્યાં ત્રિવિધ દુઃખ (દે ટેહિક. દૈવિક અને આધિભે!- 
તિક) પ્રવશી શક કતાં ક તથા વ્યાધિએને। પણું 
ભય રેતે! નથી. 
ત સાપ સૈર વકર્યો વિત ત વિના 
રેદેડ₹૧: પરેલ જે ન વાતે જાયતે ર૨ 
વળો તેને કોઇનો શાપ લાગતો તથી, ધાંધ 


કોગંતું તેથી; જજરાપેણુ ડુગ તિ-થતી નથી તેમ' :. 
ણરીરનો: પદ્રિયુએઃ (કામ, કોધ,? લોભે, (મોહ, '” 
મદ અતે. ઇશ્યો) પણે કદી 2માધા.કરતાં નથી.રર (૨. 
મમતરમેરાતે માસિરવ્યમિતારિળી . ૨ 
સ્ાયતે સતત તત્ર યત્ર મતામિનલ્સપાર૬ .. . 
ડા: ,,જયાં નિરતરે ગીતાનો] આનદ વતે છે, યાં 

ભગવાને_પર્મેશ્વર્માં એવ્યેભિચારિણી-:અનન્ય્‌- 

એકનિધ ભકિત ઉપજે છે. ૨૩, .;; 


જાતો વા ચરિવાડ્લાત'શુિર્વા વદ્િવાડશુસિઃ * 
'વિશ્રસ્યશ તંસ્યરસ્લવર શુસિયારછ' 
, સ્નાન .કયુ” હોય તાન કયુન હોય, પવિત્ર 
હેય વા અપેવિત્ર હોય, ત્તોપણુ જે, તે (ગીતામાં 
કહેલી) પરમૌત્માંની વિભૂતિતું” અને વિશ્વેર્પતું' 
સસ્મરણુ કરે તો તેને સદો પવિત્ર જણુવો, ૨૪ 
સત્ર ઘતિમોસ્ત ત પતિત્રારી ચ સવે” 
મીતાયાર્ટ પ્રજુનીળો ન સિયે જરાત ૨૫ 
હ સવત્ર ભોજન કર્નાર અને સર્વ” પ્રકારનો 
લમ કરનાર્‌ (દાન લેનાર) પણુ જે ગીતાપાડ 
કરતો! હોય તો તે તેનાથી કરી જ લેપાતો। નથી, 


ચ્યાંત'જરળં સિવે મીતાયાં રતે સઢ 1 


* ન. 


૪૮ 


સંલુછાઃ પિતરસ્તસ્યસિર્યાયાંતિસરમતિયી 
મીતાપાટેન સંલુછાઃ પિતર શ્રાજ્તાપતાઃ 
પિવ્ોજ ॥યાંત્યેવ પુત્રાસીવોટતત્*॥ર 
મનુષ્ય શ્રાદ્ધસાં પિતૃઓના નિસિત્તે ગૌ" 
તાનો પાઠ કરે, તેના પિતૃએ સ'તુષ્ઠ થાય અ 
નરકમાં હોય તે! ત્યાંથી પણ સદગતિ પાયે છે; 
અને ગીતાપાઠથી પ્રસન્ન થચેલા તથા શ્રાદ્ધથી 
તપિંત થચેલા એ પિતૃઓ પુત્રને આશીર્વાદ 
દેતા થકા પિતૃલોકમાં જાય છે. ૩૪,૩૫ _ 
જિતા ધાપ્યેસ્ટે વાછુહંડે ત મહતવ | 
નર્ચંત્યુપદ્રવાઃ સર્વે વિજ્ઞષસ્પાશ્ર હશળાઃ॥૨8 
જે માણુસ ગીતાને લખીને ગળામાં, હાથ 
ઉપર કે મસ્તકે ધારણુ કરૈ છે; તેના વિધ્નોરૂપી 
સવર્' દારણુ ઉપદ્રવા પણુ નાશ પામે છે.૩૬ 
જદ માતુપમ॥ા શ્રેય સાલુવખ્યેબુ મારતે । 
ન ગળો વે પટત્યેવ ગીતામમૃતણાવિળીર્‌ ર૭ 
દૃહ્તાસ્યગવાડરત પાઘ જછાત્તેટં તમશુતે। 
ઘતા ચૌતારવલોજવ્વા મોક્ષ તુહી મવેલ્‌ 
ભાર્તભૂામમાં કેદ પણુ વર્ણમાં મનુષ્યટેહ 


, ' જક હ ન 
.. પામવા છતાં જે'મતુષ્યં એચતંર્પિણી ગીતાને . 
ભણે કે સાંભળે નહિ, તે હાથમાં :આવેલુ' અમૃત . 
* તજને દૂઈખથી વિષનુ' પાન કેરે છે; અનેજે ગીતા- 
', રૂપી અમૃતનુ' 'પાન' કરે ' છે..તે. આ :સે'સારમાં 
, સેખી'થઇને દેહાંતે મોક્ષ પાંમે છે.ડ૭,૩૮ .,' / ૨ 
- અસૈઃ સંલારહુ'સાસેમીતાજ્ઞાનં સ યેઃ બુતય્‌। 
. - શપાલમયત તેશ્ર માસે સટ્ને રઃ 1૨૨॥ 
,, સ'સાર્તાં દુઃખોથી દુઃખી થચેલાં જે મનુષ્ચે , 
* ગીતાનુ” જ્ઞાન સાંભળ્યુ" છે તેને'અજત' પ્રાપ્ત થયુ 
'જાણુનુ'; અને તે વૈડુઠેને પ્રાપ્ત થયા છે, એમ જાણુલુ. 
મીત્ઞાણુ ન વિજ્ેયોડસ્તિ ગનેયશાવસેવુ સ । : 
જ્ઞાનેષ્વેવ લમમેળુ સપાત્રહાલ્યજ્ષિળી ॥૨૦ા 
! રગીતા સમજવામાં'ઉચ્ચ-નીચને। ભેદ નથી; 
કેમકે ગીતા બરહ્મસ્વરૂપિણી હોવાથી તેનુ જ્ઞાન સે! 
કોઇને માટે સમાન છે, ૪૦. ન્ટ કર 
યઃ બતા સૈવ મૌત્ાર્થ મોહે ઘરમાર્રાત્‌ 
મતિ વણો પરમારાગ વધા શમા 
,_ આવા અતિઉપકાર્ક) ગીતાગ્રથનો અર્થ 
વાંચવા ડે સાંભળવા છતાં પણુ જેને પરમઅ।દર 
અતે આનદ ઉપજતેો। નથી, તે મનુષ્યના પ્રમા- 


મું ઝક, 


પર્‌ 

રૂપી મ'ત્રસાળાના ત્રદષિ! ભગવાન વેદવ્યાસ છે. ' 
ઇ'દ અનૃષ્ટ્પ છે અને દેવતા શ્રીકૃષ્ણ પરમાત્મા * 
છે, “જે શે।ક કરવા યોગ્ય નથી, તેનો તું શક 
કરે છે અને વાતેો। બુદ્ધિમાનના જેવી બોલે છે*” 
એ વચત ગીતામ'ત્રતુ' બીજ-એટલે કે આર'ભવુ : 
કારણુ છે; “સવર્' ધર્મોનો પરિત્યાગ કરીને એક, 
મારે(પરમાત્માને)૩જ શરણે આવ#»” ( અર્થાત્‌ 
ખીજુ'-ત્રીજુ' જવા દઇને સવ'ભાવથી એક માર્‌ : 
પરમાત્માનુ'જ શરણુ લે-મારા ઉપદેશને અનુસર) 
આ મતત્ર ગીતાના સર્વ મ'ત્રામાં શક્તિરૂપ ઈ; 
અતે “છુ' તને સર્વ પાપોથી સુક્ત કરીશ, $ 
શેક ન કરક” એ મ'ત્ર આ ગીતારૂપી મ'ત્રમાળાનો 
છીલક એટલે કે આધાર, ખીલે અથવા સ્ત'ભ 
છં-અર્થાત્‌ આ ગીતાગ્ર'થનતો સવર ભાર અથવા 


1મ'તરના વ્રયે એટલે કે પરમાત્મદશ'તપૂવરક જીવન" 
ક્ત ઘચેલા એવા જે વેદશાસ્રસ“પ્ન અને પરમચિદ્ધ 
મહારાનીએ આ ગ્વચનોથી અથવા અ'તર્યામીની પ્રેરણા- 
થા ઝે ને દિ સિદ્ધાંત, રહસ્ય અતે ધમ*કર્માદિ જાલયાં 
તઘ શતલગ્યાં હોય; અને પછી જેલ તેના દ્રદાતરીકે રહી- 
ને તેતે પરસપરદાયક હેકહિત:વહ સ્તોત્રરૂપે કે મ'તરૂપે 


જ જુ. કે- કક ન 
રક ર ("2 તં 
દ? &ઢ'નડ ર હ કોક. 
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% 2" ૩-2. - ક અ બ 
૬ચ- આન ર,*ડેઈક ૧૧. ઝ-જ્એા અટ ૧૮, શ્લોક ૬૬. 


પ૩ 
આધાર. આ કીલક ઉપર છે.. 
મ ' ન્યાસવિષે સમજણ 

, હરકોઈ મંત્રને! પાઠ કે. જપં કરવા પહેલાં 
શર્ીરતી આલશુદ્ધિકરવા ઉપરાંત આંતરિક શુદ્ધિ 
અને જ્ઞાનની દઢતા અથે હાથ ઈત્યાદિ અંગોમાં 
સામાન્યરૂપે રહેલા જીવાત્માને વિશેષરૂપે હેલ 
ફલ્પીતે તેતુ'. મહત્ત્ત સૂચવનારા તે ત્તે સુંખ્ય 
સ'્રાનો વિધિપૂર્વક ન્યાસ (એટલે જમાવ), કરવો; 
(અથૉત્‌ તે તે મ'્રામાં સમાયલી સાવ સાચી 
અને ઓતરિક દૃઢતા તથા નિદરતાને આપનારી 
સમજણુને અધિકાધિક મજખૂત કરવા માટે નિત્ય- 
પ્રતિ તે તે માન્યતા પ્રમાણેના સઢ સ'કલ્ષે તે તે 
અશોટ્વારાપોતાના અ'તઃકરણૂમો જમાવતા રહે- 
શુ“-જગાડતા ર્હેવુ'-મજખૂત કરતા રહેવુ) અને 
પોતાના એ દિવ્ય અને અમર જીવાત્માને એવી 
રીતે તે તે અ'ગમાં તે તે ગુણની ચતિષરૂપે રહેલે 
કલ્પીને તે તે અ'ગઠ્દારા તે આત્માને નમન કરવુ. 
આવી રીતે પાડ કરનારે પ્રથમ મ'ત્રરૂપ' ખનવુ* 
એને 'ન્યાસ' કર્ચ, એમ કહે છે. આ ફ્રિયા હ૨- 
છમેશ ઉ"દી સમજણુપર્જક અને નિયમિત રીતે 
ચવાને પરિણામે પાડકતા જ્ઞાનમાં દૃઢતા થાય, 


૫૬ 

સિત્યઃ સવમતઃ રાળુરોવ્યં તના” 
તન ટૃત્યનામિવામ્યાં ન: ॥ 

અર્થાત્‌ “આ જીવાત્મા નિત્ય, સર્વવ્યાપક, 
સ્થિર, અચળ અને સનાતન (જગત ઉપન્યું' 
ત્યારથી)છે” મ'ત્ર ભણીને ખ ને હાથની અના- 
મિકાએ (ટચલીની પાસેની આંગળીએ।)તે અ“ 
ગુડાએથી સ્પર્શ કરીને તેને સતા મેવામ્નાં નઃ 
એમ ખોલીને તેને નમસ્કાર કરવા. 

_ પશ્ય મેયાર્થસ્વાળિ શતશોવ્થ સટ્શરી 

રાતિ જનિછિવનમ્યાં નમ: ॥ 

અર્થાત્‌ “હૈ અર્જીન ! મારાં સેકડો અને 
હતર ર્પોને જે એ મ'ત્ર ભણીને તથા બને 
હાઘની ટચલી આંગળીઓને અ'ગુડાઓથી સ્પર્શ 


ત 


ફરીને સગદિસામ્યા સસ એમ બોડીને તેન તમ- 
ઝફર ક્ર્વ, 
58 આજ, આ ;ઉ#નઝૂઇ. શમ ડે જ. કે દામન * ઝુ, કઇ 
નોનાવેથાને હેવન નવાવળઇ 
-.૪. 7 # હા ર 
ન તકે 


તજ%છામ્ય તષ 


#* ક ૯ #/**૧%. 
# ડર જા ઉજ” ર. જક ર જ ટ. ક: હા. ૮ ૦ ક» ટ. 
ગ્વધદનડ “ચયન રૂપ ચ્ડનંક પડારના, ગ્ય 
ય ક ર ક 
૨-- ય સન 5 અ. #.»-ઝચ 5૦ જ્‌ 45:45 


પહ 


તથા અનેક વણુ અને આકારતાં છે!' એ મન ભ- 
ણીને ખ'ને હાથની હરે હથેળીઓને તથા તેના પાછલા 
ભાગોને યથાક્રમ સ્પર્શ કરીને જરસજજાન્યાં 
તમ એમ ખોલીને તેને નમસ્કાર ' કરવા. એ 
પછી હૃંદયાદિ અ'ગન્યાસનેો વિધિ આવે છે. 
ટૃદયાદિ અ'ગન્યાસતે! વિધિ 


. પેન જિટતિરણા સેન રતિ ૧૫% 
ઇતિ દાય સમ: ॥ 

અર્થાત્‌ “આ જીવાત્માને શસ છેદી શકતાં 
નથી અને અંશિ - ખાળી શકતો નથી” એ મતત્ર 
ભણોને દૃહ્યાય-તમઃ એમ ખોલીને જમણા હાથની 
પાંચે આંગળીઓના છેડાઓથી «દયને સ્પર્શ 
કરીને તેને (હૃદયદ્ટારા આત્માને) નમસ્કાર કરવા, 


ન સેન જુટ્યયાષો સ શોવયત્તિ માર્સ 
રતિ શિરે સ્વાદ 
અર્થાત્‌ “એને પાણી લી'જવી શકતુ' નથી 
અને પવન સૂકવી શકતે। નથી” એ મ'ત્ર ભણીને 
શિરે સાહા (માથાને સ્વાહા) એમ ખોલીને 
જમણા હાથની પાંચે આંગળીઓના છેડાવડે 
૧, ૨-જુએ અધ્યાય ૨, શ્લોક ૨૩, 





નિચાગ કર્‌” છું' (એ ડે તતમનથી એકચિત્તે 
જેડાઉ' છુ”) એસા દૃઢ સ'કલ્પ ન્યાસની છેવટે કર- 

વા;# અને તે પછી ગીતામ”ત્રના ત્રડષિ' અને દેવ- 
તાનુ' નીચે જુજબ ધ્યાન-વ'દત કરવુ અને 
તે પછીજ ગીતાનો પાડે શર્‌ કરવે।. 

શ્રીમદ્‌ કેક ઘ્યાન-વદદનત [' 

૩પાર્થાય દૃરતિવોધિતાં સમનવતા તારાયળેન 
સય । વ્યાતેન છ્રથિતાં વુરાળશુનિના મધ 
મદામાર્તમ્‌। । ઝકેતાશતવષિળી મમવતીપ- 


દાવ્શાષ્યાયિનીમંવ ત્વામનુસંટ્ધા મિ મમવ- 
દ્મીસે સવફેષિળીશ્‌ ॥2॥ 


ર ન્ચાસની છેવટે આ સ'કટ્પ પણુ । અધ્યાત્મવિદ્યાના 
નિયમો! સમજી લઈને ભાવભક્તિપૂર્વ'ક કરવામાં આવે વેપ 
(જેમ પ'ખેા હ હલાવવાર્પે કે કં ખુર લૉ જગામાં જવારૂપે મતુ* 
પ્યયત્્ન થવાથી હવાને લાભ વિશેવરૂપ મળે છે તેમ) સવ 
વ્યાપક પરમતત્મદેવની સવવ્યાપી કૃપ,તે. લ:ક પણુ ન 
મળો જફે. કરાત પ્રજુકુપા પ.મવી કૅ નશ્ડુ પા મવી એ 
કરણ કઈ કલુમાં સ ચની જવા પક્ષપાત, સ્તુઃ તેલો કે કે 
સ્ક્ચ છદ હેઃવ'ન નૃ નથી ધસ *સસુષ્યયત્ન' છે. કૅસકે યજુ 
પતત જેટન સદ.ય સવત છે તેમ પ્રજુકપા પણુ સદા સવત્ર 


જૂ 
સ્ર્ન્ડુ સર સ. ક] છે. 


હક ન 
. જં ભગવાન નારાયણે પોત્તે અર્જીનને-ઉપ- 
રેશેલી, પ્રપ્ચીન મહણપ્મુનિ શ્રીવેદવ્યાસજીએ સ- 
હાભારત મધ્યે ઝુથેલી,  અદ્રેતજ્ઞાનામૃતને વર્પાવ- 
નારી, અષ્યાદશ અધ્યાયવાળી અને આ અસત્‌, 
જડ તથા દુઃખરૂષ અસાર સ'સાર ઉપરથી મોહુ- 
મમતા ઢાળનાર્‌ી એવી હે ભગવતી ભગવદ્‌ગીતે ! 
હે અ'ે !(ડે માતા 1 હુ' આપનુ'ઃથ્યાન ધર્‌' છુ. 
મહર્ષિ વ્યાસ "ભગવાનનુ ધ્યાન-વ'નન- ': 2 
સમોડસ્તુ તે વ્યા વિશાજડુર જુછાર- 
વિંરાયતપત્રનેત્ર । પેસ ત્વયા મારતસેજપૂળ 
પ્રસ્તાજિતો જ્ઞાનમયઃ પ્ટ્રી૧ઃ 1૨1 
હૈ વિશાળ બુદ્ધિવાળા અને ખીલેલા કમળ 
વા વિશાળ નેત્રવાળા વ્યાસ ભગવાન] આપને 
નમસ્‍કાર છે. મણાભારતરૂપી તેલ પૂરીને આંપેજ 
આ ગીતાજ્ઞાનરૂપી દીપક (અમને ધર્મ કર્મને! 
ખરે માર્ગ દર્શાવવા સારૂ) પ્રગટાન્યો છે, (ર 
સૌકૃષ્ણ પસ્માત્માનુ' ઘ્યાન-વ'દન .. 
પપન્પાસ્તિતાય સોત્રવેગેજપાળયે 1 - 
જાનસુદ્રાય ₹"ળાય પીતાજતટરે નઘાાશા 
શરણુ ઘનાર ભક્તોને કલ્પશક્ષ પઠ ઇચ્છિત 


૬૪ 


શષ જરોતિ વાચા પંશું સંથયતે મિયા 
યતજપા તમ વંદે ૫રમાનેરપાધવમ॥૬ |... 
જેમની ફપા મુ'ગાને વાચાળ કરે છે. સે 
પાંગળાને પવષ્ત ઉલ્લ'થાવે છે; તેપરમાન' દસ્વરૂષ પ 
માધવને હું વ'દત કર્‌' છુ. (૦) ન 
વં તરતાવરેદ્રજમરતઃ સ્તુન્વંત્તિ ક્ત ". 
સ્સવેવેરૈઃ તાંમવટ્કમોપતિષહેમીયાતિ ચં સામ” 
મ*1 શ્યાતાવાસ્થતતદૃતેન મનતા વર્તિ” 


વંચોમિનો । ચચાંતં ન વિટુઃ લુરાલુરમળી 
જેવા તસ્મૈ તપઃ ॥૨॥ ન 
બક્લા, વસણુ, ઈંદ્ર, સ%્ર અને અસત્‌ (વાયુ) ક 
ન દેવતાએ દિવ્ય સ્તોતાવડે જેમની સ્તુતિ - 
રે છે; સામવેદનું' ગાન કરનારા મુનિઓ અગ, 
પદ, મમ અને ઉ 3પનિષદ્સહિત વે વેદોવડે જેમની'._ 
સ્તૃતિ ગાય છે; તેમનામાં પરોવાયલા ચિત્તવર્ચ ' 
ધ્યાનમાં સ્થિર ધયેલા ચોઈગીએ।જ જે જેમનાં દ દરા - 
કરી શકે છે; અને દવો તેમજ અસુરો જેમના. ' 


પાર્ને જ્ન્છ્રી્‌ ચક્તા નથી; ચપે્‌વા પરમાત્મદેવને 
«્દુક્22૩ દ. ધ્ક્ડ 





ક્વ 


જ." ટજ 


ઈ 2%. 
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રિ ડે 


" શીસટ્‌ સગવવગીલા 


-થીધરી  હૈકાતુસાર યા અર્થ થસહિત ! 


ઝષ્વાય વૃ જોગઅુરવિયાટ્યોમ 


ઝક. 
તરણ ઝાત । ધૃતરાછૂ કહે છે 
ઘર્ષદ્ેત્રે જુરલેગ્રે સમેત ગતઃ 51 
માળજાઃ પાંડવાશ્રેવ વિમજીવેત લેઝવ ॥ ૨॥1 
હે સજય ! ધર્મભૂમિ એવા કુગ્ક્ષેત્રમાં 
મારા પુત્રોએ તથા પાંડુના  પુ્રાએ યુદ્ધની ૪ચ્છા- 
શી ભેગ॥ થઇને પછી શુ” કયું” ? તે કહે, ૧ 
સગ સવાય 1 સજય કરે છેઃ-- 


રા તુ યાંવાનીય ચ્યટં ટુયોધનલ્તટા । 


સાતાર્પથુષસમમ્વ શગઞા વચવનપત્રવીત્‌॥ ર્‌ 
પાંઘ્વાની સેનાને વ્યદના આદાર્માં ગે।ડ- 


૨ શ્રીસટ્દ ભગવદ્‌ગીતા 


8 
'-૪#૧૯ 
પમપ સ૧૯૪૦%૦૪:૦૧% 5૪" 


વાયલી જેઈ તે વેળા રાજા દૃચાંધન દ્રોણાચમ 
પાસે ગયો અને આવુ' વચન બોલ્યો, ૨. 

દુર્ચોપ્રનની એ વાત હઢુવેના નવ સ્લોકમાં ચાવે છે. ન 
ઘશ્યેતાં પાંટુષુત્રાળામાચાર્ય મદત ૫. 
વ્યૂટાં ૬ુપરયુત્રેળ તવ રિષ્યેળ ધીમતા ૨! 

હે આચાય ! પાંડુપુતરોની આ મોટી સેત 
જીઓ, કે જે આપતા બુદ્ધિમાન શિષ્ય અ 
હૃુપદપુત્ર ધૃણ્લુમ્ને વ્યૂહના આક કારમાં ગોઠવેલી 
કા શર મરેષ્યાતા મીમાઝુનસમાં યુધિ! 


યુગુધાનો વિરાટશ્ર કપત્ર પદાણથઃ ધ 91 
આ સેનામાં મોટા ધનુર્ધારી તથા યુદ્ધ 5: 
વામાં બહુ પ્રખ્યાત એવા ભીમ, અર્જીન અ' 
તૈમના જેવા બીન્ત પણુ અનેક શરવીરે છે. જેમર્ટ 
સાત્વેકિ, વિરાટ ગાન્ત અ મહાર્થી# દૃપદરાજા#? 


શૃછવેતમ્ેજિતાનઃ જાસિસગશ્ર વીર્ય | 
પુર્િત્કુતિમોસતશ્ર સૈવ્યશ્ર તરવુમવઃ 1 ૫! 


જ 


જ 


? ડકલ દશહત્તર ધનુધોરીઓ। સાથે યુ્ધકરતમ 
ક૨૨૨-ડ પડતે સ્ક્ડસ 11 પર્વત છે ઈાય તે “ખડ (રથ છ. ધુ 
સત્ર ન્ડઃથૈ્‌ ર્ર પ ત “:કતેરથી. રકની ગ્ાૈર્ક 
ન તઃ સ કસ ક ન્ટ્રન્ડ શ્ઝ્;્ય્ તે“શ્વધ'રચી” કણકપ્ય ટટ. 


* * , -શરપ્યાય ૧ લે-અર્જીનવિષાદયોગ “૩ 


ગુષાપન્યુશ્ર વિત ૩તમોગાત્ર વીમાન ' ' 
હોમને દ્ોપર્યાત્ર સવે ત ૫ટાર્થાઃ॥ ૧. 
' , વળી પષ્કેણું,ચેકિતાન, પરાક્રમી કોશીરાંજ, ' 
ઘણુંને જીતનાર ડુતિભે।જ રાજા, પુર્પોમાં શ્રેણ . 
જુખ્યરોજ,” પરાકેમી સુધાસન્યુ રાજા, વીચવાને'! 
ઉત્તરૌજ; સુભદ્રાના પુત્ર અભિષન્યુ તથા ટ્વૈપ-) , 
રીના પાંચપુ્રો, એ ખધાજ સહારથીએ છે. પે,૬ 
અશ્વ તુષિસિદા ચેતાસિવોય રિઝોત્તમ।- 
નાથજા મ સેસ્યશ્ય સંજ્ઞારથ સાસ્તરવીમિસે ૭. 
* હે દ્જિમાં ઉત્તમ'1 હુવે'આપણૂમાં'બળેર 
પરામ્રમાદિને લીધે પ્રસિદ્ધ એવા જે મારા સૈન્યના 
નાયક છે, તે સારી રીતે આપની જાણમાં આવે તે' 
સાર્‌ તેમનાં તામ કહુ છું, તે સાંભળો, હ - ' 
મવાસ્મીષશ્ર વેશ જપત્ર સમિસિઝયઃ | ૨. 
અશ્રત્યામા વિર્ભશ્ર લોમર્સિ્તથેવ સ ॥૮. 
અય ચ વરવઃ શર મટ્થે ગી વિતાઃ।' 
| વાનાઞસરરળાઃ સવે ગુઝ્ષિશાર્ર ૫૧11 
આપ હ્વોણાચાર્ય), ભીષ્મપિતામહ, કર્ણું, 
| યુદ્ધમાં જય મેળવનાર કૃપાચાર્ય, અશ્વત્યામા, 


જ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્ગીતા “ . - 


વિકણ્‌, સોમદત્તનો પુત્ર ભૂરિશ્રવા તેમજ બીજ, 
પણુ ઘણા શૂર્વીરે છે, કે જે સવ મારે માટે છવ 
આપવા તેયાર થયા છે, મારવાનાંનાતા પ્રકારના 
શસ્ોધારણુ કરે છે તથાયુદ્ધ કરવામાં કુશળ છે." 
અપચા તરજ વં મીખાામિરક્ષિતમ! 
ઘી સ્તિટ્મેતેપાં વહ મીયા મિરક્ષિતમ્‌1દ* 

' આપણુ” સૈન્ય ઉપર કહેલા વીર યુરપેોથી 
યુષ્ત છે અને ભીષ્મથી રક્ષાચલુ છે તોપણુ અપણ 
છે; તથા એ પાંડવાનું' સૈન્ય તો ભીમથી રક્ષાયઇ 
હોવાથી આપણી સાથે લડવાને સમર્થ છે. ૧૦ 

ભાવાર્થ કેઃ-ભીમ કરતાં પણ ભીષ્મ વધારે 
ખછાવાન છે, પણુ તે કેઆરવો। અને પાંડવોને સમાન 
ગણે છે તેથી પોતાનુ સૈન્ય તેમનાથી રક્ષાયઈ 
છતાં પણ છતવામાં અસમર્થ છે; અને પાંડવોાળ 
સન્ય ભલીસમથી રક્ષાયલુ' છે તોપણ તે પાંડવપક્ષને 
હોવાથી તેના જેટલી લાગણીથી ભીષ્મ યુદ્ધ નિ 
દરે; એવા હેતુથી દુચાંધને ઉપલી શકા દર્શાવી છે 


૧% 


અચનેણુ ૬ તવેજુ વથામામળવસ્થિતાઃ | 


અધ્યાય ૧ હે લે-અજુંનવિ' યાદ્યોગ દ. 


ઉપર પોતપોતાને ઠેકાણે ઉભારહીને સર્જ તરફથી 
ભીષ્મપિતતામહનીજ રક્ષા કરે, કારણુ કે આપણુ 
જીવિત ૧ષ્મતપજ ખળ ઉપર આધાર રાખે છે, 
એવી રીતે ડુ્ચોધનતુ સપનપૂર્કક બે બોાલવુ* સાંભળીને 
પછી ભીધ્મપિતાએ શું ક્યું” ત્તે વાત સ'જય કહે છે. 
ક તિ 
તસ્ય સંઝનયન્દપ જુર: પિતામદઃ 1 
સિદ્તાહ્‌ં વિતયોસૈેઃ રશ ટ્થો પતાપવાનૂ॥ 
પછી તે પ્રતાપી અને કુરુકુળમાં વૃદ્ધ એવા 
ભીષ્મપિતામહે .દર્ચાધનને હુષષ ઉપન્તવતાં મોટો : 
સિ'હુતાદ-કર્ીને શ“ખ વગાડ્યો. ૧૨ 
,,એવી રીતે સેનાપતિ ભીષ્મને! ચુદ્ધીત્સાડુ નઈ ખપાને 
ચુહ્ધના ઉત્સાુ થચે! એ વાત હવે સ'જચય કહુ છે, 
તતઃ રલાશ્ર મેર્યશ્ર પળવાનજમોસુસાઃ । 
| શરસૈવામ્યરસ્મતણ રચ્દ્ણુશુભેડમવત્‌॥૬ર્‌ 
ી લ્યારપછી શ'ખો, નગારાં, મૃદંગ, ઢોલ અને 
[ રણુશિ'ગાં આદિ રણૂનાં વાજીત્ર એકસાથે વાગવા 
॥ લાગ્યાઅનેએ સવત! ધર્‌ મોટો શખ્ટ થચે।,૧૩ 
તે પછી પાંડવોના સૈન્યને! ચુદ્ોત્સાહ વણુંવે છે. 


| પે ગલેર મતિ સ્ય્ટ્સે સ્યિતૌ। 
ડુ યવ પારવશ્રેવ હિચ્વો રાણો પ્રટ્ષ્મતુઃ॥ 


સ. ' બધાય પો-અજીનરિયારંશાગ -₹ૂ? 


“ક“**---“-સ5૦----- 


ઊ સન્સુખ ર્થઉભો રાખ્યા અતે કલુ કે, હે અ-." 


ઝીનત! આ એકકા થયેલા ોરલોને તુ' જેડર૪,રેપ 2 , 
ત્રાવરયસ્િતાન્પાર્ય વિતૃતથ પિતામણાર્‌ |. પ 
માસારથોસ્માતણાન્મ્ાવુન્‌ પુત્રાસ્પૌત્રાન્સશી-** 
હ્તથા1- શરાન્લુદરકોવ તેનવોર્મયોરય॥ 
.' પૂછી અજી ને પોતાના કાકા વગેરેને, પિતા- 
મહોને, આચાર્યોને, મામાઓને, દુચધન, આદિ 
ભાઇઓને, પુત્રો તથા પૌત્રને, મિત્રોને, સસરા-, 
ઓને તથા પોતાની ઉપર'ઉપકાર કરનારા સુહૃદ 
પુરપોને ખન્ને સેનાઓમાં આવી ઉભેલા જેયા, ૨૬ 
તાન્તમીક્ય સજોતેયઃ ડે સર્વાન્વંધૂતતવસ્થિતાર્‌ 


શપયા ૫રયાવિટો વિષોરટસિરમત્રવીત્‌॥૨૭॥ 


'આપ્રમાણેતે સવ"અ'ધુ ઇત્યાદિતે પોતાની ' 
| સન્મુખ ઉભેલા જેઇને, જેના મનમાં અય'તદયા 


ઉત્પન્ન થયેલી છે એવા, અજીષતે મનમાં ગ્લાનિ 
, પામીતેઆ ઝમાણે કલ્યું,રછ 


ા જઝુન ડવા 1 અર્જુન કહે છેઃ- 
ર સ્ટ્રમ સ્તગનં જળ યુયુત્ણું તથપિયત્ત્‌ । 
# શૌટ્તિમત માત્રાળિ યુલંત વરિુષ્યતિ 


ક 


૧૦ શ્રીમદ્‌ ભગવદગીતા 


ટ 
ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ગ્ન્‍્ઝક્ઝ્ઝગ-: 


વેષથુશ્ર શરીરે મે રોપર્પશ્ર ગઝાયતે। 
' માંરીવં સંસતે દસઞાસ્વવચેવ પર્ટ્ણતે।૨૨॥ 
હે કૃષ્ણુ!આ મારા બ'ધુઓને યુદ્ધની દંચ્છા- 
થી સન્સુખ ઉભેલા નેઇને મારાં ગાત્ર હીલાં થઈ 
જાય છે; સુખ સુકાય છે; શરીરમાં કપ થાય છે; 
રૂવાડાં ઉભાં થાય છે; હાથમાંથી ગાંડીવ ધતુષ પડી 
જાય છે અને ચામડીમાં દાહુ થાય છે.૨૮,૨૯ 
તે વ શત્મેમ્વવચ્ચાતું પ્રષતીવ ચ મે પનઃ | 
નિમિત્તાનિ વ પરવા થે વિષરીતાનિ જેર ॥ 
અહી'સ્થિર્તાથી છુ' ઉભો રહી શકતો તથી, 
માર્‌' મન જાણે ભમે છે અને હે કેશવ ! હુ' અનિષ્ 
સસવનારા અપશુકનો પણુ જોઉં છું. ૩૦ 
ને સ થેમોડસુવરયાસિ ઇત્વા સ્ગનમાદવ | 
સ જાંક્ષેવિગયંજટષ્ળ તસ રાગ્યં સુલાતિવ| 
વળી યુદ્ધમાંસ્વજનને હુણુવામાં છુ કલ્યાણુ 
. પણુ જોતો નથી, એટલે કરી આપ વિજયાદિક 
#ળ ધારતા હે તોપણુ હે કૃષ્ણુ ! હુ' એ વિજય, 
રાજ્ય તથા સુખોાને ઇચ્છતે। નથી. ૩૧ 


જિ તોરાગ્યેન મોવિર જિ મોમેસીવિતેન વી! 


લ 'હો-અર્જીનવિયાદસોંગ. - - કવ 


«ન્્ૂ:-ૂ-ૂૂ-તઝઝૂૂૂ 


યેયામર્થેજાશિતેનોરાગ્ય મોના સુાસિચા 
 સર્મેડ્યાસ્થતા ગુર વાળાં્યવતા ' ઘતાસિ સ . 
'શચાર્યાઃ પિતર પુત્રાલ્તપૈવ સ પિત્તામદ:॥. . 
'માતુછા' શ્રશુરા'પોગ્રાઃ ય : સવધિનસ્ત-. . 
થાળ્તાજ્ઞ છેતુમિરુ ચ્જામે પ્તોડષે' મુત્ર ળી 
,. કાર્ણુ કે હે 'ગાંવિ'દ 1 જેઓને માટે. અમે” 
રાજ્ય, ભાગ તથા સુખે ઈચ્છીએ, એવા આ 
:અમ્ારા આચાર્યો, કાકાએ, પુત્રે, દીત્રે[, પિતા- 
મહે, મામાએ।, સસરાએ, સાળાએ તથા સ'બ'- 
ધોએ। ઇલારિતે। પ્રાણુ તથા ધનનો મોહ ત્યજીને 
આયુદ્ધભૂમિમાં આવી ઉભા છે. માટે અમેતેમની 
સાધેલડીને મેળવેલા રાજ્યને, ભોગને તથા જીવિ- 
તને રુ” કરીએ ? હે મધુસ્રદન ! આપ કરી એમ 
ફહેશે। કે, «તે તુ' દયા લાવીને તેમને નહિ મારે, તો 
ડૂ્ચાધનાદિતતે। રાજ્યલોભભને લીધે તને માર્યા વિના 
રહેવાના નથી, માટે તુ'જ તેમને મારીને રાજય 
ભોગવ તે તેનો ઉત્તરએ છેકે, કરી તેએ મને 
મારે તોપણુ તેમને મારવા ઈચ્છતો નથી. ૨૨-૩૪ 


2 ર્તોઃ વિનુ મદીજતે। 
સિરત્તપાસરાણાતઃ વીસ શાસનના 


ઈ * 


૧૨ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 


૭ 
હાલે 
8 કાઉડદિશિ 
*ન્‍૦૦૮૦- 
"ન્ટ્કૂ-ૂ5ૂ-5/“-----5---કહ-કકૂ--ક્ક્ 


હે જનાર્દન !ત્રણે લોકતું' રાજ્ય મળલુ હે 
તો'પણુ તેમને માર્‌' નહિ, તો પછી માત્ર આપ 


ને માટે તો કેમજ માર્‌ ? એ ધૃતરાષ્ટૃતા ડુત્રાજ - 


મારવાથી મને શો! આનદ થવાને છે? ક 
પાયમેવાશ્રવેરસાન્સતૈતાનાતતા યિન 


દક ક ક ૦૧ ૧% 


તશમાસાર વયં દેતું ધાર્તશષાન્વાથવાવે 
સતને રિજ દતા છુસિનઃ શામમાથ 
_ એ દુર્ચાધન આદિ આતતાચીઓક છે, 


“ અર્તિજે મરટ્થેવ સસ્રપાળિર્ધનાપરઃ | 
ક્ષેત્રટાસપરત વ પરેસે આલતાચિસઃ 
અર્થાતૂ અગ્નિ લગાડનાર, ઝેર આપનાર, ક 
શસ્્ર લઇ સામો। થનાર, ધનને! નાશ કરનાર અને જ 
તથા સ્રી લઈ લેનાર, એ છ આતતાયી કહેવાય છે. $_ 
ધનાદિએ તો! એ છએ પ્રકારનાં કમ* કરેલાં હોવાથી લેને 
સવ* પ્રકારે આતતાયી છે એટલે તેમને તો માય 
ઉચિતજ છે. કારણકે શાસ્્રમાં કહ્યું છે કેઃ- 
આતતાચિતમાચાન્સ છ્ચ્યાર્વાવવારચન | 
નાતતાચિવધે જોવો દંતુમવનિ જાન ॥ 
અર્થાત્‌ ને આતતાયી મારવા આવે, તો કશા પ 
વિચાર વિના તેને ણવો. કેમકે એથી જરા પણુ £ 
લાગતે। નથી; માટે તું આ દુર્યોધનાદિને હણ એવે! ભગવાન 
અભિપ્રાય હરો એમ ધારીને અરજી ને ઉપર પ્રમાણે કરલ 


શધ્યાય ,૧ લે!-અર્જીનવિષાદચે!ગ ૧૩ 


ણુ તેમને મારવાથી તે અમનેપાપજ લાગે; માટે 
પમારા ખાંધવો જે ધૃતરાછૂતા પુત્રે તેમને મારવા 
મારે ચોગ્ય તથી. વળી છે માધવ ! સ્વજનોને 
રીતે અમે સુખી પણુ કયાંથી થઇએ ?૩૬ 
કુડુ'બ આદિના વધને। દોષ તો તમારે ને દુચોધનાદિ- 
તે પણુ સરખેજ છે; છતાં તેએ પણુઅ'ધુવધને મહાન દોષ 
તહેરીને સુદ્ધમાં ઉતર્ચા છે તાોપછી તમે પણુ યુદ્ધે કરા; ખેદ 
શામાટે કેરા છો ? એમ ભગવાન કહેવા ધારતા હશે, એમ 
ધારીને અજન આ પછીના ખે શ્લોકમાં તેનો ઉત્તર આપે છે. 
જ * % ઝક." . દ 
યસખતે ન પરવોતિ ગમોપણતસેતતઃ । 
જુજ હોપ મિત્રદ્રોરેત પાતવયાર્ણોા 
ડ #- સ... ન 
યથ ત જ્ઞેયપલ્મામેઃ યાપારા સિવાતિલુમ્‌ | 
ફુ ૫૭ દ્ર દૂર 
જુજલ્યજતે રોષ પ્રવષ્વસિગિનારન 1૨૮ 
ઝહેજનાર્દન 1 એ દુચાધન આઓરિકતુ' ચિત્ત 
 ક*અઉતતાથીને મારવાની છૂટ છતા અજીસે જે ઉપર 
એમ કલુ છે કે “તેએ। આવતતાયી છ્તાં પણુ' તેમને મારવા- 
થી અમને પાપજ લાગે” તે એવા અભિપ્રાયથી કે, શ્ષિ- 
ઓના અઘશાઅર્પે અને ધર્મશાસરૂપે ખે પ્રકારનાં વચન 
છે, તેમાં ધ્મ'શાઅ ફરતાં અથ*શાસ્રનાં વચન પ્રખળા ગણાય 


છે; માટે આચાર્યાદિ આતતાયીઓને મારવા એ તો! અધ- 
મજ છે. જેમકે મહુષિ' યારવર્ડચે કધું છે ફેઃ-- 


પે 
કક જ 


વદ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 
તથા કળધમ નાશ પામે છે, તેઓને નિયત કાળ- 
સુધી નરકવાસ થાય છે, ય અસે સાંભળ્યુ છે.*: 


અહો વત પરત્વાય થર્તુ વ્વવસિતા ૧૧૧ : 
ચદ્રાગ્યણુલજોમેન દેતું સ્વગનયુયતાઃ 99. 

છતાં પણુ અહે ! ખેદૃની વાત છે કે, અમે 
એવુ' મહાન પાપ કરવા તૈયાર થયા છીએ! કેમકે 


રાજ્યસુખના લોભથી અમે સ્વકુટુ'બીઓને હેણુવા 
તૈયાર થયા છીએ. ૪૪ 


યાહ મામમતીજાર્મરણં રાલ્રપાળય* | 


મ રળે દન્યુસ્તન્મે ક્ષેમતરં મવેત્‌ ૪5 

એ કરતાં તો હાથમાં હથિયારવાળા ધૃત" 
રાછૂના પુત્રો જે મને પ્રતીકાર (બચાવ) નહિ કર- 
નારને તથા શસ્ત્વગરનાને રણુમાં હણી નાખે, 
તતા તૈથીજ માર્‌ વધારે હિત થાય, ૪૫ 





ક 
“ તાવાકસમજીવીળાઃ વાપછુ તિસ્તા. નરઃ । 
સવશ્ાત્તાવિતઃ જજાસ્તિસ્યાન ચાંસિ ટાસળાન્‌ | 
સર્ઘાત્‌ જે પાપ કરવામાં પ્રાતિવ,ળા છે, જે પાપડું 
પ્ર્યક્ચિત્ત કરના નથી અને જેગમતે પ.પને મહે પશ્ચાતાપ 
પણુ થતો! નથી તેઝો મહઃદુઃખદાયી દારુણુ નરકમાં ત્ય છે. 


અધ્યાય ૧ લો-અજીનવિયાદયોગ ૧છ 


“-નહ્હ્ન્ન્ન્નક્ન્--5-----:- 





સઝય રવા સંજય કહે ર્ૅ- 
પ્વમુસવાઝનઃ સંલ્વે રથોપદ્થ ૩૫ વિરત્‌ । 
પિણસ્ય સર ગાવં શોવ્વિશમાનસ 10૬ 
જેનુ' મન શોકમાં ખૂડેલુ' છે, એવો અજુ'ન 
આ યુદ્ધને પ્રસગે એ પ્રમાણે કહીને તથા ખાણુ- 
સહિત ધનુષ્ય મૂકી દઈને રથ ઉપર બેસી ગચે. 
દી: અં સત્તટ્તિ શ્રીણટરવરરીતજનિપતળુ 
ક હિ 
જઝુનાવિયાટ્યોમો નામ પથયોડવ્યાવઃ॥૨॥ 
ઘતિ શ્રોમ૬ ભગવર્‌ગીતા વિષે અર્જીનવિષાદયોગ 
નામતો પહેલો શધ્યાય સ'પૂર્ણટ . 





અધ્યાય ૨ જ-સાંખ્યયોગ “૧૯ 


--------ન----૫-૦૦--*----- 


શ્ર થુ છયે થે સ્યવતોસિઇ પરપ ॥શા  - 
 - હ'અજ'ને 1 એમ ખીક્ણુ થા નહિ, તારા 
જેવાને એબીકણુપણુ' છાજણુ'« નથી,ગપ્ટેહે શનૃને' 
,તપાવનારા! હૃદયનું તુચ્છ દુર્ખળપણુ' સછીદ ઇને | 
“તુ' યુદ્ધને માટે ઉભે।થા. ૩ 
છુ ૪ઈખીયકથી ચુદ્ધ ત્યજી દેતો નથી પણુ શી " 
' ઉલ ક છેમાટે હજી દઉ' છુ, એ વાત સવે શકન કહેર, , 
: શર્સુન સવાસ અર્જુન કરે છેઃ- ., 
૧થં મીષ્મમદ્‌ં સંશવે દ્રોળ ત રી 
'ર્ુંમિઃ પ્રસિયોરણામે પૂઝાદવારિસૂરત॥9 
- હૈ મધુસૂદન પૂજી કર્વાચેરુય એવા લીષ્સ 
અનેક ડ્રાણુ સામે હુ' ખાણે।વડે લહ્ુજ કેમ ! સારાંશ 
કે, એપની સાથે “હુ' લઢીશ” શમ કહેનું' પણુ. 
ગ્રાગ્ય નથી ત્તે। પછી લહી તે! કેમજ શકૃ' ? ૪ 
લીશ નહિં તો તાશ શરીરનો નિર્વાહ નહિ થાય 
એમ જે પૃષ્ણુ કહે, તતો મ ભર્જીન કહે છે. 
શરન રતા રિ મણાગમાવાર્‌ શ્રેયો મોર 
મૈલ્વમપીર છોષે 1 દતા શુ 


રિમ્ધાત્‌ ॥૫॥ 
ગુસના વધ એ નરકની પ્રાપ્તિ કરાવે છે;મપટે.. 


૨૦ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 


નનન્ૂ્્ન્ડ્-૫ 





૫૭૧૭૪૦ 
“ન્ન 


સહાન્‌ પ્રભાવવાળા દ્રેણુ અને ભીષ્મ આદિ 
ગુસજનોની હિ'સા કરવા કરતાં તો આ લોકમાં 
ભિક્ષાનુ' અન્ન ખાવુ' ઠીક છે. કેમકે ધનની તૃષ્ણા 
ળાજ ગુસુએને મારીને પરલોકના દુઃખ ઉપરાત 
આ લોકમાં પૂણુ લોહીથીજ ખૃરડાચલા વભવ 
ભોગવવા પડે એ ખહુ દુઃખદાયક છે, પ 

વળી ગમે કદાચ અધસષ'ને સ્વીકારીએ તોપણુ અમારો 


જય થશે ફે પરાજય થરે એ નષ્ડી નથી, એટલે પણુ લડકુ 
૨થા છે, એ વાત હુવે અર્જુન કહે છે. 


ત સેતાકિલઃ જતરસો મરીગો યદ ગયેમ 


₹ 


ચાહે વા નો ગયેયુઃ | ચાનેર દતા ત સિગીયિ” 


ડ& આ હેકાણે અજુ'ને ગુરુજ્નોને “ધનની તૃષ્ણાવાળા' 
કહ્યા છે તે એવા અભિપ્રાયથી ફે ધનની તૃષ્ણાને લીધે ભીષ્મ 








* વગેરે તો સુદ્ધ કરતા નહિજ અટકે એટલે તેમને સારવાતો 


સસગ આવવાનોાજ,. વળી ભૌષ્મ ધનના લે।ભી હતા બ 
તો તેમણે પોતેજ યુધિઇિર્ને એક પ્રસ'ગે કું હતુંઃ- 
અથેસ્વ વુરુજો રાસ સાસરત્વર્લો સ જસ્થસિત્‌ ! 
રાતિ સસ્યં સાત સઝોસ્સ્યચેસ સસ્વૈઃ 11 
અર્થાત્‌ માણુસ ધનને। દાગ છે, ધન કોઇને દાસ નથી, 
એજ વાત ખરી છે. હે રજત યુધિછિર! ધનને લીધે (એટલે કે 
કોરવોએ ભીષ્મ લરક ધનની ખૂબ છટ શખેલી તેને લીધે) 


૩ * ૧ 


હુ' ફરવા! સાધે અ“ધાઈ ગસે। છ્‌. 


અધ્ધાય ૨ ત્તે-ચાભ્મસેગ - ર 


કા ન છે ૧. શ 

પામલ્ેડવાતાઃ પ્રણ ધાત્તરાછીઃ 11 
“,* પ વળી અમે છતીશા' ડે તેએ અમને છીતરી? 
એ પણુ અમે જણુતા નથી. છતાં કરી અપે જીતા, 
તો તે જય પણુ અમારાપરાજય થવા બરાળર છે. 
કારણુકે જેમને મારીને અમે જીવવા ઈચ્છીગ નહિ, 
“તે આં ધૃતરાષ્ૂનો પુષ્રા તે! સામેજ ઉભેલા છે !૬ 
ઉપરોક્ત વાત સાંશળીને શ્રીકુષ્ણુ' ભગવાન રખેને એમ 
કહી રે ફે “એમ છે તેણ પછી તુંજ વિચાર કેરીને ટીક લાગે 
તેમ ફર” તેથી અજીંન સવેળાજ સરળભાવે ફટી દે છે કેઃ- 
ઝો જુ ડૂ મો જ 
' . -જોધેપ્યટ્રોયોપરતતસ્તમાવઃ પચ્છામિ ત્યાં 
'ધમેલંમટયેતાઃ 1ચચ્જેયઃ સ્વાસિશ્રિર્ત મૂરિ 
સત્ત સિખ્યત્તેડર્‌ શાથે માં તા પપન્ઞમ્‌ પા 
“ખૂધ્ુએતે મારીને પછી અમે ષણુ કેમ 
જીવી શષ્ીએ 3”? એ જતની રીનતા તથા કુળને 
નાશ કરવાથી થત્તે દોપ, એ ખે કારણથી મારો 
શૈર્યાદિ ક્ષાત્રસ્વભાવ અત્યારે જતેપ પ્લે છે; 
તથા યુદ્ધ કરવાનુ' તજીને ભિક્ષાજ્નથી જીવવુ' એ 
અમારા ગુણુકર્મ-સ્વભાવ જેતાં અમારે સ્વધર્સપ 
છે કેપરધર્મ અથવા અધર્ષ' છે, એ વિપે પણુ 
મારા મતમાં સરેફ થયો છે; તેથી છુ' અપ્પને પૂછું 


૨૨ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 


"ૂઈઃ્ન€્્્િ્્્્ન્ન્ન્ૉડ 


ન૧૦૮પ્ત 
«ન 


છ માટે મારા ગુણસ્વભાવાદિનો વિચાર : કરીને 
જે કાંઇ મારો સ્વધર્મ હોય-વાસ્તવિક રીતે મારે 
જે કરવુ' ઘટિત હોય-તે આપજ મને કહો, 
આપતા શિક્ષણુને ચોગ્ય છુ' અને આપને શરણે 
'આવેલો છું, માટે આપ મને શિક્ષા આપો, છ 
ને [દે મપરયામિ મમાપનુયાર્‌ થચ્છોજ' 

મુ"છીષળમિદ્રિયાળાશ્‌। ઝવાપ્ય મૂયવતપન” 
શૃજ્રાગ્ય સુરાળામષિ ચાથિપત્યશ ।૮। 

શગ્ુવિનાનુ' અને સમૃદ્ધિથી ભરપૂર હોયૅ 
એવુ' આખી પૃથ્વીનુ' રાજ્ય, તથા રેવાનુ' આધિ- 
પત્ય એટલે સ્વગષનુ' રાજ્ય પણુ મેળવવાથી મારે! 
આ ઈડ્રિયોને સૂકવી નાખનારો શોક દૂર થાય 
એવે! કશઞોજ ઉપાય છુ' દેખતો નથી. ૮ 

સંગય રવા | સજય કહે છેઃ- 

પ્વચુત્તવા રપીજેરં શુરાજેશઃ પરતવઃ | 
નચસ્લ્શતેનોવિલ્સુતવા તૂષ્ળી વમૂવ દા? 

હ શત્રુઓને તપાવનારા ધતરાષ્ ! અજીત 
એ પ્રમાણે કહીને તથા હે ગોવિ દ! હુ' યુદ્ધ નહિ 
કર્‌! એમ કહીને ચૂપ રહે, ૯ 


- ૧૧૧ દવીજેરઃ કરતાસિવ મારત | 


! 
હે 


1 


ગપ્યાય ૨ જે-સાબ્યપેાગ - ૨8 


તેનયોરમયોર્મવ્યે વિષીયતમિતં વવ: 1૨૦1 
' છે ભરતવ'શી ધૃતરાષ્ટ! એ પ્રમામે ખન્ને 
સેતાની વચ્ચે અર્જીનને ખેદ કરતે જેઇતે ઈદ્રિ- 
ચોનાસ્વામી શ્રીદૃ''ભુ ભગવાને હસતા હોય એવા 
પ્રસન્ન મુખથી આવુ વચન કહ્યું, ૧૦ 

રૃહૃથી આત્મા 'જૂરા છે, એવુ જ્ઞાન નહિ હોવાથીજ 
અજીંનને એ પ્રમાણે નાશવ'ત શરીરને શે।ક થાય છે માટે 
શ્રીશમવાન હવે તે વાત સમજાવે છે. 

ક શ્રીમમયાતુવાય 1 શ્રીભમવાન કહે છેઃ- 
અશોન્યાતસ્વસોતસ્વં પજ્ઞાવાલશ માપે 1, 
પતાણૂનમતાતશ્ર નાનુસોતિ પરતા 1૨૨ _ 

* જેમને રો।ક કરવો ચોગ્ય નથી ત્તેમને તે' 
“મારા સ'બ'ધીઓને સામા ઉભેલા જેઇને મારાં 
અગે! હોલાં થાય છે? ૪તાદિ વચનતેોવડે શેક 
કર્ચા છે; અતે મે' તને કલું છે કે “આ સ'કટના 
સમયમાં આય પુરુષોએ નહિ સેવેલે એવો આ 
ધર્મરહિત મોહ તને ક્યાંથી ઉપન્ત્યે। $9 છતાં પણુ 
“બ્રીષ્મ અને દ્રોણ જેવા ગુરુજનોને છુ' કેમ માર્‌'?” 
ઇત્યાદિ પ'ડિતોના જેવા શખ્રા તુ' ખોલે છે; માટે 
લુ પ'ડિત નથી. કારણુ કે પ'ડિતે! કાંઇ સુએલા 
બધુએપનેપ તથા છીવ્તાએને। રો1॥ક કર્તા નથી, 


૨૪ શ્રીમદ્દ ભગવદગીતા 


8 સ્ક 5 ર જ દ મિ ક જ ક 
ને લવાદ ગાણું નાહં ન ત્વં તેમે ગના ધિયાઃ। 
સે એય ત મવિષ્યાપઃ સવે વયત ૫૪૬0૨ 

જે ડે લીલાવડે ધારણુ કરાંતાં મારાં શરીરોને 
પણુ આવિર્ભાવ અને તિરોભાવ તે! થાય છેજ; 
પરતુ તે ઉપરથી કાંઇ છુ' પોતે (પરમાત્મારૂપે 
સદાય સવ-ત્ર રહેલો છુ તે) પણ કોઇ દિવસ 
નહોતો એવુ ન હતુ' પણુ અનાદિ ને અનત 
હોવાથી હતોજ; અને એજ પ્રમાણે તુ' પોતે પણ 
આગળ *દેહ છૂટવાને લીધે નહિ હતો (એટલે કે 
મટી ગયો હતે) એવુ' ન હતુ, એજ પ્રમાણે વા- 
સ્તવ ટષણિથી જેતાં આ ખધા રાજાઓ પણુ આત્મ- 
ભાવે કોઇ સમચે ન હતા કે મટી ગચા હતા એલુ 
ન હતુ $ અને હવે પછી પણુ કોઈ સમયે તેસઓ। તથા 
આપણે ખધા નહિ હોઇએ એમ પણુ બનવાનુ 
નથી. અર્થાત્‌ આત્મભાવે તો આપણે ખધા સદદા- 
સર્વદા હતા અતે હોઇશુ'જ; અને એ પ્રમાણે 
આત્માર્પે સવ' કેજ જન્મમરણરહિત હોવાથી 
કોઇને પણુ શે।ક કરવો ચોગ્ય નથી, ૧૨ 

હૈ શ્રીકૃષ્ણ ! ઈશ્વરરૂપે આપને જન્મમરણુ ન હોય, 
પરતુ જીવોનાં જન્મમરણુ પ્રસિદ્ધ છે તે પણુ નથી એમ 


શી રીતે સનાય ? એવી શ'કાનો હુવે ઉત્તર આપે છે. 


ર. : 5૩3% 


ભપ્યાય ૨ જે-રસાંખ્યમોમ ગ્પ 


અરૂ પાપ્‌ ચાઉ, ૭ ૧ ઝન 
ર્‌રિનોર્ડશ્મસ્વયા જેર હમાર યાયન સણ । 
સથારરાંતરાલિધોરસગ ન સુહાત 1૨૨ 
, મનુષ્યની ખાહ્યાવસ્થા . ગયા ' પછી જયારે _ 
તેને યુવાવસ્થા પ્રાત થાય છે ભારે પણુ “જે છુ 
ખાળક ષતો તેજ છું જીવાન થયો છુ':એવી રીતે 
બેય અવસ્થાએપ્માં પોતાનુ' અસ્તિત્વ અતે એક- 
પણુ'ત્તેનેજણાઈર્હેછે, માટે રેહાભિમાની છવની 
ખાલ, ચુવા તથા વૃદ્ધાવસ્થામાં જે ટ્રેર જણાય છે 
તેતો માત્ર શર્ીીરતી અવસ્થા ખદલાવાથી જણાય 
છે, આત્મા ખદલાવાથી નહિ, એજ પ્રમાણે ખીજુ' 
'શરી૨ પ્રણ) થડુ' એ પણુ આગલા દેહના નાશને 
લીધે છે; પૃવ્ષ્શર્‌ીર્માં રહેલા આત્માનો. નાશ 
થવાથી નહિ, વળી તુર્તના જન્મેલા બાળકની 
સ્તતપાનમાં પ્રવૃત્તિ થપ્ય છે તેપણ પૂર્વજન્મના 
સ'સ્કાર્ને લીધે થાય છે. માટે બુદ્ધિમાન 'સુસ્પ 
શરીરને નાશ થવાથી આત્માને નાશ ' માનતો 
નથી, તેમ અજ્ઞાનીની પેઠે રોક પણુ ડરત્તે। નથી. 
છું કાંઇ મરનારાં કે જીવતાંનો શેક કરતો નથી, પભ 
તેમના વિચાગા(દેથી મને થનાર્શા દુઃખે! વિચારીને મારે 


પોતાનોજ શેક કરૂ છુ; એમ અર્જીન કદી કહે તો હવે 
તેનો! ઉત્તર જગવાન પ્રથમથી કહી દે છે, 


૨ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


દ ૧૦૬૦ ૧૧ કૂ હ 
યાશ્રાચશાસ્તુજોતય શીતોષખ્ળનુશટઃશહા' 
ગામમાષામિનોડનિત્યાસ્તાંસ્તિતિક્ષમાત 

હે ડુ'તાપુત્ર ! ઈંદ્રિયાનો તેમના વિષયોની 
સાથે સ'બ'ધ થાય છે; તેથીજ સતુષ્યને ટાઢ, તડકે, 
સુખ તથા દુઃખ લાગે છે. પરતુ એ વિષચે। અને 
એ સ'બ'ધો તો ઉત્પત્તિ અને નાશવાળા હોવાથી 
અસ્થિર છે; માટે હે ભારત ! તેમને છું” સહન કરે 

ભાવાથ કે-જેમ રદેશકાળને લીધે વરસાદ * 
અથવા તડકાના સ'બ'ધ થવાથી સાણુસને સ્વા- 
ભાવિક રીતેજ ટાઢ અથવા ગરમી લાગે છે; તેમ ' 
ઇષ્ટ કે અનિષ્ટ પદાર્થને સ'ચો।ગ કે વિચોગ થવાથી 
સુખદુઃખ પણુ થાય છે. પર'તુ એ લ્ષોકિક પદાર્થ 
અને સુખદુઃખાદિ અસ્થાચી હોવાથી તારે તેમને 
સહન કરી લેવાં જએેદુએ; અને એવા ઉત્પત્તિ- 
નાશવાળા ટેહાદિ પદાથે1માટે તથા તેનાથી થતાં 
સુખદુઃખાદિ માટે હુષ'કે શોક કરવો જેઇએ નહિ. 
ચ હ. ન વ્યથયંત્યેતે પુરુષં પુરુષર્ષમ | 
સમું ધીરસોડશતત્યાય વરપતે ૬૫ 

હૈ પુસ્ષશ્રેષઠ ! એ પ્રમાણે જેને વિષચોના 
* સ'ચાગ કે વિચાગથી હર્ષ કે શોક થતા નથી તથા 


શ્રપ્યાય ૨ ત્તે-સાંપ્યસોગ ૨૭ 
મુખ અને દુઃખ જેને સમાન છે તેજ ધીરજવાન છે; 
અને એવો ધીર પુસ્પજ મોક્ષનો અધિકારી થાય છે. 

તાપણું અત ડુઃસઢ ટાહ, તડકે: ઇત્યાદિ કેમ 
સહન કરવા ? ફેમકે અત્ય'ત સહેતાં તો શરીર છૂટી જાય; 
એવી શકા અર્જાનને થાય તો, તત્તત્ઞાનના વિચારવડે ખધુ' 
સહન થઇ શકે છે એ વાત હવે કહે છે. 


સાલતો વિશતે માવો નામાવો વિતે સત્ત ।. 
૨.૯ સડી 5 
રમયોર વિ સ્દેડ્સલ્વનયોલ્તત્તદ્સિમિઃ॥ 
ટાઢ, તધ્કો ઇયાદિ આત્માનાં ધર્મ નહિ 
હોવાથી તે અસત્‌ છે અને તેમની આત્મા ઉપર્‌ 
કશી સત્તા નથી, તેમ આત્મા સત્ય સ્વભાવવા- 
ળે હેવવાથી તેનો કોઇ કાળે'નાશ પણુ થતેપ નથી. 
આપ્રમાણે આત્માનું ચથાથે સ્વરૂપ જાણુનારા 
મહાપુરપોએ સત્‌ તથા અસત્‌ પદાર્થાવિષે નિર્ણુય 
કર્થા છે; મપ્ટે તુ' એ સુખદુઃખાદિ સહુન કર. ૧૬ 
અવિનાશી વસ્તુને સત્ય સ્વભાવવાળી સામાન્ય રીતે 
દર્શાવીને હવે તે વિસ્તારી દર્શાવે છે. 
ઝ્વેનાસિ તુ સરિસ યેન સર્વ મિટ સતરા 
વિનારમવ્યયસ્યાસ્ય ન ્ચ્શ્િસ્યસુમફેતિ ૨૭ 
આ સઘળા ઉત્ત્પત્તિનાશના સ્વભાવવાળા 
રેહાદિક પદાર્થોની અ'દ૨ અને ખહાર જે આત્મા 


૨૮ શ્રીમદ ભંગવદ્‌ગીતા 


૮ 4686 
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સાક્ષીરૂપે વ્યાપી રહેલ છે, તે આત્માનું સ્વર. 
નાશરહિત છે એમ ન્વણવુ'; કારણકે ક્ષય તથા વષિ 
આદિ છએ વિકારથી રહિત હોવાથી આ આત્મા" 
તો! નાશ કરવાને કેઈ, પણુ સમર્થ નથી, ૧૭, 
હુવે અસ્થિર સ્વભાવવાળા પદાર્થાવિષે કૅહે છે. *.. 
હ ઢ " ન્ટ 
અંતવત ટમે હેરા નિત્યશ્યોત્તા શરીર 
ઝનાસિનોડમવેચશ તસ્માણુષ્થ્ય માસ્તર 
સદાય એકરૂપ રહેનાર, નાશરહિત તથા 
અમાપ અતે સવ'વ્યાપક એવા શરીરધારી આત્મા 
તાં આ જે સુખદુઃખાદિક ધમ'વાળાં રારીરે 
તેજ માત્ર નાશવાન છે; અને એ આત્માનો વી 
કોઇ કાળે નાશ પણુ થતો નથી અને તેના સુપ” 
દુઃખાદિ સાથે સ'બ'ધ પણુ કોઇ કાળે થતો તથી; 
એમ તત્તવવેત્તાઓએ કહ્યું છે. માટે હે અજી 
તું પણુ એ પ્રમાણે સમજીને મોહથી થયેલો રીક 
ત્યજી રે; યુદ્ધ કર અને સ્વધમ'ને છોડી દે નહિ. ૧૬ 
ઉપર પ્રમાણે ભીષ્મ આદિના મૃત્યુથી થનારા રોકે 
સમાધાન કયુ”. હુવે “ભીષ્મ આદિને મારવા હું ઇચ્છ્વ 
નથી” ઇત્યાદિ વચનોવડે અજી'તે હણુનારતરીકેના મિથ્યા 
ભિમાનને લીધે જે શેક કર્ચ, તે પણુ નિરથ'ક છે એમ કહેછે. 


હેર વ ત વતત દતાર્‌ં ચશ્રેને મન્યે હતય । 





અધ્યાય ર 'સ્‍ે-સાંબ્યચોગ ૨૯ 


કત 
મૌ તૌ ત વિગ્ાનીતો નાય હતિ ન દસ્યતો॥.. 
આ આત્માને જે મારનારો માતે છે તથા જે. 
આ આત્માને બીજથી મરાયેલે। માને છે; તે ખન્ને 
અજ્ઞાની છે. કારણુ કે આ આંત્મા કોઇને મોસ્તેપ, 
પણુ નથી અને કોઇથી મરતે પણુ નથી, ૧૯ 
મ્રત્ચેક પદાથ? જન્મ, સત્તા, વ્ધિ, પરિણામ, થ્ીણુતા 
અને નાશ,એ છ વિકારને પામે છે;યણુ એ વિકારા આપત્મા- 
માં નથી તેથી તે અવિનાશી છે;એમ દૃઢ કરવાને હેવે કહે છે, * 
મ સાયે મિયતે વાજયાયિસાય પૂત.” 
માચતાવા ન મય ગગો સિ શાશ્રતોડયં 
પુરાળો સ દ્‌ન્‍્યત્તે રસ્વમાને શરીરે 1૨ના 
આ આત્મા કોઇ કાળે જન્મતે! પણુ નથી 
અને મસ્તો પણુ નથી; માટે તે “જન્મ? તથા 
“નાશ”નતા વિકારાથી રહિત છે, વળી તે કાંઈ 
ઉત્પન્ન થઇને કે જન્મીને અસ્તિત્ત ( હયાતી ) 
ભોગવતો નધી, પણુ પ્રથમથીજ પોતે સતૂરૂપ છે, 
કારણુ કે તે અજન્મા છે. જે અજન્મા છે તે કાંઈ 
જન્મીતે હયાતીમાં આવતે। નધી, પણ જે જન્એે 
છે તેજ જન્મીને હયાતીપામે છે. માટે એ આત્મા 
ખોળ કશાઘી સત્તા (હોતાપણુ-અસ્તિત્વ- 


૩૦ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્ગીતા 


ન્ક્-.--%.- 


હયાતી) નથી પામતો પણુ ચોતે સત્તારૂપ છે તેથીતે 
પ સત્તા 'તા વિકારથીરહિત છે. વળી એ પરમા 
ત્મા જે કુ ઈછે અતે જેવે। છે, તેવેજ રપે તે સદા 
ચ્યેકર્સ રહે છે તથા જરા પણુ વધતો! કે ઘટતો 

નથી; તેથી તે “તૃદ્ધિ”તા તથા “જ્નીણતા”તા ન 
કારથી ર૨ રેહિત છે. વળી તે અનાદિક ।ળથીજ નવીત 
છે; અર્થાત્‌ તે પ્રથમ જે રૂપે હતો, તેમાંથી ખીજ 
પ પરિણામ પામીને (એટલે કે બીન્ન રૂપમાં 
વાઇજઇને) નવા સ્વરૃપે થયે। નથી; તેથી “પ- 
દિણામ”ના વિક કારથી પણુ રહિત છે. આ પ્રમાણે 
એ છએ વિકાર આત્મામાં નથી તેથી શરીરને! 
નાશ ઘવાથી તેના નાથ થતા નથી. ૨૩ 


જેજાવિના સિને [સેત્ઈં દનમગમવ્યયથ્‌। 


તત 


જં ત પુટ્વઃ વાર્થ હં ઘાતવતિ દોવિ ૧૨ || 
હે અત્હન : અ કમાઇ  કોદ આ આ- 


ક હ ન 

તમાન ઇસ વકડારથ! ગહેતા અટલ ક અજન્ના, 
નિત્ય અને ડની તહ છે તે પુસ્પ કેદ 
માછ, ડત રાત 


્ જિ ન ઝર ક 
2 મડે ન» તથા બીત્ત પાસ કાતાં 
કરક ૮ ક ક ધ જૂ ક #* ર *ટ'ન્ડૂ 
35% ર”ર“% ન ત્ઝ્ ક -; ગ્વમાન 54 5%: 
3%. સ ૧. 
# જ ર હા 
ડરતે કે ફ્રાર્ે: સ્‍થા. ૨૨ 


ચ 

“ન, મ ન - ક. ઝક કક શ ડ.*.₹- “4 »ેદ- 

ન... રિ અ નપ. હ જાન ન્સનઘારૃ “હું “ર 
દનો 


અધ્યાય ૨ જૈ-સાંખ્યચોગ "૬૧ 


વાને મ એપ સુચવ્યું કે; હું અપખધાએપને મારવા 

ત્રર્‌ છુ' અને મરાવુ' છુ) એવી રાષટછિ હે અ- 

જીન 1 તારે સરા ઉપર કરવી નહિ; 
ભામા ભલે અવિનાશી છે, પણુ તેનાં શરીરને 


નાળ થાય છે, તેષી તે ગરીરોનેો ચોકે કર છ એમ નન્‍ે 
અજુંન કહે તા વને ઉત્તર આપે છે. 


યા્મામિ સ્તીળાનિ યથા વિદાય નવા નિ 
॥દાસિ નસેક્વરાણિ તથા શ્રીરાળિ વિદાય 
ગ્ીળાસ્યન્વાનિ મંગાતિ સવત દેરી 1૨૨ 
માસ જેમ ન્દ્નાં વગન તછ દઇને બીત્ત' 
નવાં વષ ઝેહણુ ક છે; તેમ જીવાત્મા પણુ કર્મા- 
પીન વાં વ્હ્નાં શરીરને તછ ૬૪ને બીજ નામ- 
રૂપ્વાળાં નવાં કરીને ધારબુ ક કર છે, ૨૬ 
ભાત્ાધ્‌ ક 


ક ક પૃ થતાં _કમાંનુસાર્‌ 
₹્‌સ્ત' 32૨ ત્‌ અન્‌ 


મ કાન. મે એવા કર્મા 
છન છછ ૨૬૨ના સ્‍ાથતા ચાક કરવા ધટે નજિ. 


ન દસક ૧૫ ૬૫.5 થઇ 2૧ વમ 
ક ચન્*૬ ૬૬, દ૨- «૨. «ન 2.૫૬૬” ૨" દ 
કો -૫૬:” ૨" ૧૧ છે, 


ક 
નત કા દન £2 સર રર તિ વારુગ:ઃ 1 
૬ન્‍ જન્મે જસત: 12૨ 











અ 
શરું 
ક” સ્ત રક્ટત્ઝ્સે સ્ટ 


ન્ઝ્દ્ઃ 


૩૨ શ્રીસદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


«૫૮૫ ન 
“ન્ન” ૨- ૨ ક હન્ટ -ત્પ્્ઝ્નન 


આ આત્માતે શસ્ત્ના છેદી શકતાં તથી; આ 
આત્માતે અસિ ખાળી શકતે! નથી; આ આત્માવ 
પાણી પલાળી શકતુ નથી અને આ આત્માને 
વાયુ સૂકવી શકતે। નથી. ૨૩ 

આત્માતુ' છેદનાદિ નહિ થવાતુ' કારણુ કહે છે. 
અષ્છેચોડ્યમટાણોડ્યમજેયોડશોષ્ય ઇવ ચ 
નિત્યઃ સવમતઃ ચાળુરર્જોડ્યં સનાતન | 
અવ્યસ્ો્યમચિત્યોવ્યમવિજાયોડ્યુચ્યત ં 
તસમારેવં વિદિત્ેનં નાગરો વિતુયરેતિ ૨% 

આ આત્માતે સદાકાળ રહેનારો, સર્વત્ર 
રહેનારો, સ્થિર રહેનારેો-અર્થાતૂ રૂપાંતર નહિ 
પામનારા, અચળ-અર્થાત્‌ કશાથી ચલિત નહિ 
શતા પળસ્વર્પમાજ રહેનારો, સનાતન (અતા* 
દિ), ઇદ્રિયાવડે દેખાય નહિ એવે, મતથી એક- 
સાથે પૂરેપૂરો ચિંતવી શકાય નહિ એવો તથા વિ 
કારે।થી રહિત કહે છે; તેથી એને અછેઘ, અદાલ, 
અડલેધ અને અરીષ્ય કલા તે પણ્‌ યોગ્યજ છે. તે 
. માટેએ આત્માને એવા પ્રકારનો જાણીને એતો 


. પણુ તારે શોક કરવે ચોાગ્ય નથી.૨૪,રપ 


એમ છતાં કદાચ તું ડારીરની સાથે અ આત્માને પણ 





- જ 
ટક વ કે 
ઝલક. કન 
મેથ! શ્રિ 
ાનધીદ એ થાત, 











હ સાથે મે આત્મ 
કી જમો! કુરે!'છે; અ સામેથી” કરેછે,” 
સતો હોય તોધંણુ'હે મહાબોહે' રારે: ા 


કુ “કરવા ચૉગ્ય'નથી.'કારણુ કે જન્મનાર્‌- ''-₹ 










ર 


નોપ્રારખ્ધ કર્મોનો'નાશ થતાં તેતુ' મરખુંઅવશ્યં,* 


શેવાનું છે;.અને;મરનારોનો જન્મ'પણુ આગલો ** 
શરીરવડે કરેલાં સ'સિત કર્મોને? લીધે “અવશ્ય 
થવાને છે; તેથો એ ટાળ્યાં ટળે નહિ એવા? જન્મં- 
અરણુનોતારાજેવાવિકાનેશોક કરવાચોગ્ય નથી. 


મૂતાનિ વ્ય્તમષ્યાતિ મારતા 
અર્વસસિધરાન્યેવ તત્રજા પરિદેવન॥1૨૮॥ 
વળી હે અર્જીન ! શરીરનુ પૂર્વરૂપ તો અ- 
વ્યષ્ત-એટલે અદૃરય અથવા માયાર્ષજ હોય છે; 


અને વચમાં એ શરીરસ્પણરેખાય છે તે પણુ મરણુ 
ગ્‌ી,૨ 


૩૪ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 


નૂ્-્ફૂૂ-5કેૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂજૂજ્ “#- ક 


થતાં પાછુ' અટ્શ્ય થઇ માયામાં લય પાસે છે, મે 
એવાં અનિત્ય શરીરોનો શોક શામાટે કરવો 
ભાવાર્થેઃ-સ્વપ્તમાં મળેલા પદાર્થ જાગ્રેતેમાં 
ન નેવાથી નાગેલો। ચતુષ્ય તેતો શેક કરતે! નથી; 
તેમ તારે પણુ રેહાદિકનોા શોક કરવા ધટે નહિ* 


તો! પછી વિદ્વાનો પણુ શાથી તેને શેક કરે છે! તેં 
કારણુ આડુ અજ્ઞાન? છે, એ વાત હવે કહે છે 
શિ 


ગઆશ્રર્યવત્પરયતિ જશ્રિરેનમાત્ર્યર# થી 
તથેવચાન્યઃ ! માશ્રધવચેનમન્યઃ શુળોરિ 


જુત્તાજેસે તેજને સેવ જાશ્નિત્‌॥ ૨૨ 
આચાર્ય* તથા શાસનનો ઉપદેશ સાંભળ 
છતાં પણુ કોઇ પુરૂપ તો એ આત્માને આથ્યર્યન 
પે્‌ડે ત્તુએ ૬ છે-એટલે કે તેનામાં અસ'ભાવતનાદોા 
હોવાથી ગુરુ તથા શાગ્ત ઉપદેશેલા સવ વ્યાયઃ 
તઘા સત્ય જ્ઞાન ને આન'દસ્વરૂ્પ એવા અલૌ।કિ 
આત્મસ્વર્પને તે ઇદ્રનનળની પેટે અસ'ભવિ 
માને છે. બીને કોઇ વાચાળ વકતા, તેણે કે! 
આશ્ચર્યકારક કહિપત વાત સાંભળી દ હોય તેની' 
પેડે એ આત્માવિષે બોલે છે; તો બીજે સાંભ 
ન્ટ પણ્‌ કાઈ અશ્ચર્યક [૨8 ટ પત્‌ વાત દિ 


અપ્યાંય ૨ તેે-સાખ્યસેડગ સ્પ 


શય તેનીજ પેઠ એ આત્માની વાત સાંભળે 
; અતે ખીજે કોઇ'દાળી'મનુષ્ય તો ચિત્ત પરે.- 
।। સિવાય માત્ર દેખાવ માટેજ સાંભળે છે, તેથી 
[ભળાવપ છતા પણુ એ અપ્ત્માને જરપષું જણી 
।કતે। નથી; તથા વક્તા પોતે પણ (માત્ર પોથાં- 
'ડિત-સ્વાર્થીસધક વડતા-હય છે તે1), એ 
માત્માનુ' કથન કરવા છતાં તે આત્માના સ્વ- 
[પતે યથાવત્‌ 'સમજતે। નથી,૨૯ 

, આ રીતે ડુરખધ એવા પરમપ્ત્મતત્ત્તને સ'ક્ષેપર્સા 
ઉપરેશીને હુવે એનો સોક નહિં કરવા કહે છે. ી 
દેરી સિશમવષ્યોડયં વેરે સ્વશ્થ મરત । . 


સશ્તારલર્યાળિ મૂતાનિ ન તવ સાચિતુમસેસિ॥ 
હૈભારત સર્વ" શરીરે।નો વધ થવા છતાં આ 
આત્માતેપ તે। કદી નારાજ થઈ શકતે। તથી; માટે 
તારે આસર્વ પ્રાણીએને। રો॥ક કરવોચોગ્ય નથી. 
'મ્‌ાર્‌ં શરીર કપ છે, રૂવાડો ઉભા થાય છે? ઈ૦ 
અતે કહેછુ તેમ પલ થવુ” ચે।ગ્ય નથી, તે હવે ફેણ છે. 
સ્તઘમમષિ ચાતેદ્ય ન તિજવિતમરેણિ । 
ઘમ્યારિયુક્ાસ્ટેોડસ્યત્લત્રિયસ્યન વિયત્તો॥ 
આત્માને એવે અમર સમજને તારે ક“પવુ” 
ચેગ્ય નઘી; તેમ તારા સ્વધર્મને પણુ વિચાર -- 


ડો 


૩૮ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


મે ૧૪૫-૫૦૦૦ ૦૫૦૫૮ /* “7૧ ત. 


યુદ્ધમાં ને તુ' મરાઈ તો સ્વર્ગમાં જઇશ 
અને જય મેળવીશ તો પૃથ્વીનું રાજ્ય ભોગ- 
વીશ, માટે હે ક તેય ! તુ' જે યુદ્ધ કરવાને! તિશ્વય 
કરી ચૂકયો છે, તે યુદ્ધ કરવોને હવે ઉભે। થા. 30 

ગુરુજનો સાથે યુદ્ધ કરવાથી અમને પાપજ લાગે, એવું 
જે અરજીને કહેલુ' તેના હવે ભગવાન ઉત્તર આપે છે. 


શુટુ'શે સમે જતા છામાણામો ઝયાગયો। 


તતો યુજ્ઠાય યુગ્યલ્ત વેવંપાપમવા“શસિ।૨ 


સુખદુઃખને સરખાં ગણીને, તથા તેના કારણુ" 


રૂપ લાભહાનિને સરખાં ગણીને, અને તેના કારણ 


ભૂત જય પરાજયતે પણુ સમાન ગણીને હવે ળું છે 
કરવાને તૈયાર થા. કારણુ કે લૈકિક સુખવેભવા- 
દિકની કામના છોડીને “ પોતાનો સ્વધમ છે- 
પોતાનુ' કર્તવ્ય છે ” એવી બુદ્ધિથી પ્રભ્ુપ્રીયથે 
યુદ્ધ કરવાથી તને પાતક લાગશે નહિ, ૩૮ 
ઉપરેશ કરેલા સ્તાનચોગનેો એ પ્રમાણે ઉપસ હાર 
કેરીને હવે તેમાં સાધનભૂત એવે! કમ'ચોગ કહે છે. 
પયા તતે્ડમારિતા સાર્થે ગસિયોને સિમાં શશી 
ઘુસ્યા ચુસતો યયા પાર્થ જર્મવથ પ્રદાશ્યાસ | 
ઉપલી બુદ્ધિ તને જ્ઞાનયોગની દષ્ટિથી કહ 
છે, (અર્થાત્‌ આત્મા અને રેહાદિવિષે કેવી બુદ્ધિ 





'સંસારથીસવષધો છૂઠી કીર? ૧ [5 
* જેમ એડ સંપેરેમાં વપારે વિર આવેતો જએલર્ધીઃફંળ 
શેતુ નથી; તેમ યજ્તયાગાદિક કર્મોમાં વધારે: વિક આવવાથી 


ભવા મ્રવરાદિ.- અગ ભપૂણ રહેવાથી કૂળ 'નહિ :શલાં .. 
યજમાન રોષણાગી થાય છે, માટે કેવાં' કર્મોથી * અને, શા 


તેદમિત્રમનાસોગશ્સ પસવાયો સે વિસે 
સત્યમ પર્ષદ્ય ત્રાયતે મરતો માત્‌ ॥ 


સકામયજ્ઞયાગાદ્કિનીપેડે આ નિષ્કામ કર્મ- 
ચાગમાંપ્રભુપ્રીત્યધેં કરેલો કર્મ નો આર'ભ નિષ્ફળ 


જતો નથી; તેમ તેમાં વિધ આવવાથીકે અપ્ણુતા 
૧હેવાથી દોષ પણુ લાગતો! નથો. વળી ઈશ્વરને 





૪૨ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 


કામનાએનેલીધેત વ્યાફળાર ચિત્તવ વાળા; તથ્રાસ્વર્ગ- 
નેજ કઇ પુસ્પાર્થી માનનારા 1 એવ્‌ા જે અજ્ઞાની 
અનેવિષયલોલુષ મનુ'ચેા; ક તામાત્ર એવીજ ' 
વાણીએ બોલ્યા ક્ર કે જે ક્ષોકિક સુખ [વેલ 
વાદિ અમાર અનિત્ય મફળને ટ્શાવનારી છાય 
છં તઘા જેમાં ભોગ અને એશ્રર્ય ના સાધનરૃ॥ 
કે [ડયાએ! કહેલી હોય છ. મણ ક વાળી 
સશેભિત પુ" ષા જાળીવિ પ્ચેલીની પેકે ઉપરથીજ 
રમણીય હોઇને અ'દરઘી તો! સ્વર્ગ આ દેતા 
જ્ટેન્દે વિપયઃ ટ ખાતે સર્વાત્તમ અશ્નતરઃ 
પ સમત્નવનારી અતે તેત!જ 


દુર ૨ 


ન 
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વગ આહિતા સાધનભૂત સકામ કર્સતું' વિધાન રાસાટે 
રૈ છે ર એ શ'કાને। હવે ભગવાન ઉત્તર આપે છે. 
ડેઝુપ્વવિષયા વેજ િસેયુખ્યો મવાસુન । . 
સિટસો સિયસરવશો તિર્યોગજ્ઞેમ આભવાન્‌ 

સકામ કર્મ કરનારાઓ નોજ કર્મષનાં ત્રિગુઃ 
ણા।ત્મક ફળો॥ સાથે સ'ખ'ધ છે, એમ વેદે! કહે છે; 
માપે હે અ્જત! તુ' એ ત્રિગુણાત્મક ફળોની 
ઇચ્છાવગરને1 થા; જયપરાજય તથા સુખદુઃખાઃ 
દિ નેચ્કાઓપ્રત્યે રાગહેપવિનાનો ચા; સદાય સા- 
સ્વિક આઢહણ, વિણાર, કર્મ અને સહણવાસાદિક 
કરનારે ચા; તથાલકિક પદાથેેના ચોગ અનેક્ેમ- 
નેમાટે-એટલેકેઅપ્રાપ્ત લૌકિકવસ્તુની પ્રાસિ માટે 
તથા પ્રણ વસ્તુના સ'રક્ષણુ માટે-ઈચ્છા, ચિ'તા 
કૈ પ્રયત્તવગરને। થઇને માત્ર એક તે સર્વેશ્રર્‌ 
અને પરમ ઉદાર્‌ પરમાત્મામાંજ પ્રીતિ, કામના 
અને પ્રયત્ન કરનારે થા. કારણુ કે, જે મનુષ્ય 
સુખદુઃખ આદિક ઠ્ૂ'્ધો પ્રત્યેના રાગદ્રેષથી વ્યા- 
ફળ રહેતે! હેય; જે પાતાના યોગલ્લેમ મષે ચિ'તા 
ને ઉધાગ કર્યા કરતે! હોય; અથવા જે પ્રમારી 
અને ધીરજરહિત હેપ્ય; તે મનુષ્ય નિષ્કામ યોગો 
ધઇ શફ્તે। નધી, ૪૫ 


દ 





૪૪ શ્રીસદ્ ભગવદ્ગીતા 
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દે કહેલાં અનેકે પ્રકારનાં કિક કળાથી હમ, 
કરીને જે ખુદ્ધિ કેવળ ઈશ્વરનીજ આરાધનામાં નેડે; તેતેજ . 
કુખુદ્ધિ કેમ ન ગણુવી ? કી હેવે ઉત્તર આપે છે... : 


ચાવાનથે ગ્હ્પાને સવૈલઃ સંપ્છતોજે 1 


તાવાન્સવેથુ વેરેથુવ્ારાળલ્ય વિગાનત ॥ [98 
જેમ વાવ, કવા આદિક નાના | જળાશગામ 
જવાથી સ્તાનપાન આદિને જેટલો અર્થ સરે 
તે ખધોજ અર્થ્ષ ચોતરફ પાણીથી ભરેલા એક 
મોઢા જળાશયમાં જવાથી પણુ સરે છે રે છે; તેમ્‌ સધ 
ળા વેદોમાં સકામ ક કર્સોરનાં જે જે ફળ કહ્યાં છે, 
તે ખધાં #ળ પૂવે કહેલી નિશ્ચયાત્મક બુદ્ધિવાળા 
બ્રહ્મનિણ પુગ્ષને પણ અવશ્ય મળે છે. ૪૬ 
ભાવાશ&--છળ્તલ્યેવાનન્ટ્સ્યાન્યાનિ ૂવાનિ 
સાત્રાશુષગી્યાન્ત અર્થાત્‌ “અન્ય પ્રાણીએ તો પ 
આ મહાન આન દની: એકજ માત્રાવડે જીવે છે. 
એવુ શ્રુતિ ક છે, તેમાં પણુ એજ હેતુ ઈ છે કે, 
સવ'સેાકિક ન દાનો સસાવેયો બહ્યાન'ટમાં ઘટ 
ત્તય છે; તઘા ખધાં કષોકિક સુખેદ કરતાં બ્રહ્મા” 
નદ અન'તગણે, અમાપ ને અચળ છે, માટે 
નિ"કામ ક મષ્રૂપી ઈઇશ્વરર ધનમાં જ ર 
નિશષયાત્મક બુદ્ધિજ સદ્વાદ્ધ કહવાય ઈ 





અધ્યાય ૨ જે-સાંખ્યચોગ જપ 
સે એમ હોય સો જ ઈશ્વરારાધનાથી સર્વ કર્મનાં ફળ 
ાળરે?' એમ સમજીને ઈશ્વરની માત્ર આંતરિકજ આરાધના 
રશ્વી તેઈએ,. ખાદ્ય કમની શી જર્‌ર ? તે વિષે હવે કહે છે. 
જરમપ્યેવાપિવારસ્તે મ પરેળુ- ૧૬ । - 
માવ્મેજજરેલમેમા તે સંમોડસ્વવમેિ ॥૨૭ 
તુ' એ પરષ્યણપ્રાપ્તિની ઇસ્છાવાળે હોવાથી 
પ્રાપ્ત કરવાની ચાગ્યતા પણુ તારે મેળવવી નેઇએ; 
અનેતેચેગ્યતામેળવવા માટે હવે તારો અધિકાર 
પણુ પ્રભુપ્રીયથ* કર્મ કરવા જેટલે। થેચેલે છે, 
હ' હવે જત્મમરણુમાં ખાંધી રાખનારાં લૈકિક 
કર્મકળ ઇગ્છે એવો! અધિકારહીન (મ'દ ખુટ્િ- 
વળે) ડેોઇરીતેરલોનથી; તેમ નિષ્કામ ખાલ્યકર્મ 
છેદી ૬૪ માત્ર આંતરિક સાધનામાં નેડાઇ રહે 
એટલે વધારે થોગ્ય પણુ થયે! નથી. માટે હુવે તો 
તારે લોકિક ફળના હેતુધી કર્મ કરવાં જેઇએ 
નહિ; તેમ “કર્મ ખ'ધન કરરે તે। ?'એવા ભયથી 
સ્વધમને અનુસરતાં નિષ્કામ કર્મ નહિ કરવાને! 
પણુ તારૈ નિશ્ય કરવો વ્તેઇએ નહિ, ૪૭ 
૪ હવે એ નિષ્ક:મ ્્ષર ફેવી રીતે કરવાં તે હવે કહે છે. 
ચોમસ્ય: જુર વાળ લમે યત્તવા ઘતંગય । 
સિટ્યાતિટ્નોઃ તયો મત્તા તપત્તં વોન ૩૦્વતે 


ન 
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પણુ હે ધન'જય ! કર્મોને કર્તા છું' છું, એલ 
હિમ તજીને તથા કર્મની સિદ્ધિ અનેઅ" 
સિદ્ધિમાં સમાન બુદ્ધિ રાખીને તુ' એકમાત્ર પ્રભુઃ 
પરાયણુ (ઇશ્ચરનેજ પરમશ્રેષ્ તેપરમપ્રાસવ્ય માત- 
નારે) થઇને. પ્રભુપ્રીત્યર્થેજ કમે કર. કારણકે, 
એમ સમાન બુદ્ધિથી તથા ફળેચ્છા ત્યજીતે સ્ત 
ધર્માતુસાર ક્ત'વ્ય કર્મ" કરવાં; તેનેજ સત્‌પુસ્પા 
“નિષ્કામ કર્મ” અથવા “કર્મચોગ” કહે છે.૪/ 

કામ્ય-કમ* તો ત્વ્યત હેલકા છે એ વાત હવે કહે છે. 
ટ્રેન સવર્‌ વ્મ વારિયોમાજનંગરષ | 
નુજ્ડો શરળમસ્વિચ્છ જપળાઃ યજરેતવઃ ॥95 

હે અજન ! વિજ્ઞાનના સાધનભૃત નિષ્કામ 
કર્મો કરતાં અન્ય કામ્ય કર્મો તે! પરમહિત સાધ- 
વાથી દરજ રહેનાર -અર્થાત્‌ નકામાંજ છે; માટેએ 
પરમ શ્રેય પામવા માટે તે તુ નિષ્કામ ખુદ્ટિને 
આશ્રય લઇને પ્રભુપ્રીત્યર્થે ઈશ્ચરાર્પણ કમે] કર. 
કારણુ કે (નિ" “કામ કર્મને પરિણામે પ્રભુકૃપા ને ચિ 
ત્તશુદ્ધિ થવાથી જે અનુપમ પરમપદ પામી શકાય 
છે; તેમે મેળવવાનો વિચાર નહિ કરતાં જેએ। તુચ્ઇ 
ી લ્ોકિક ૪ળાજ સેળવવા ઇગ્છે છે એવા) શોકિક 
.. સટળતા સકામ હેતુથી કર્મ કરનારા તો (પોતાનુ 
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"ન 





ત-સમજણુ-બુદ્ધિ-એને સુધારવા વધારવામાં 
અત્યત કૃપણુ-ક'જુસ-મૂખ-હેવાથી પોતાનુ 
મહાન હિતે પણુ સમજવામાં તથા સાધવામાં ? 
અત કૃપણુ (ક'જુસ-મૂખ') હોય છે.* ૪૯ ક 
પાજિયુસો સદાસીર ૨મે સુસતરુષ્તે।, .., 
તસ્ાયોમાય ચુગ્યસ્ત યોમ'જર્ષણુ 

'“ એ મોક્ષના સાધનભૂત પ 
ચ્રોગી કુકર્મ તતો પ્રય્મથીજ છેડી ચૂકેલો હોઈ, 
શુભ ક્ષા જેડપયલેય હેપ્ય છે; પરણું પછી તે 
(કર્ભયાગદ્દારા તેતુ' અ'તદકર્ણુ આંતરિક .સાધન॥- 
ખે વધારે ચોગ્ય થતાં-જેમ સમતા પડેલે 
ખાળાક ભૂખ લાગતાં ર્મવાતુ' છેપણ દઇ 'જમવ1 
માંડે તેમ-શુભ કર્મ પણુ અઆપેદઆપ છેડી રે 
છે અને શ્વી રીતે તે) સુકૃત તથા દુષ્કૃત એ 


%- શતિ પણુ કહે છે કેચ વા ઇતર ર્સવિરિત્યા સાર્વે? 
ર્તાછોવનરતિ જ જણ: 1 અર્થાત્‌ હેંગાગિ'1 (પાતોની જે 
શક્તિવડે લોકે! લાકિક પદાથ પાછળ મથ્યા કરે છે, તેજ 
શક્તિવડે તેએ ષરમકલ્યાત્તર સાધી શકે તેમ છે; છતાં) જે 
સતુષ્ય આ અવિનાશી પરમાત્માને નશ્યાવિતા-સાક્ષાત્ાર 
પામ્યા વિના ચમાં લોકમાંથી મદણુ પાબે છે, તેતે (પોતાનું 
શડય અને સદાનું પરમકલ્યાણુ સાધવાર્ભા) રુપણુ જાણવો? 





૫૮ કીશદ ભગવદગીતા અ 


ઇજ વ્રાથી સ્થિતિઃ યાર્થ સૈનાં દ્રાપ્ય વિકુકવિ 
“ન ૭ "ક /# #"% ઉ ઇપ, 1 
શતાશામતવાજડયે વ્રલીનવાળરચઈત . 
હૈ પાર્થ ! આ (ક'ઈ સામાન્ય સુખશાત્તિની . 
વાત તથી પણુ અપાર સચ્ચિદાન'દમય એવાપર-- 
મપદતે પામી ચૂકેલા બહ્મદર્શીની) બાહ્મી સ્થિતિની _ 
વાત છે. કમ'ચાગરૂપ ઈશ્વરારાધનથી શુદ્ધ થયેલા . 
અ'તઃકરણુવાળા મનુષ્ય એ બ્રાહ્મી સ્થિતિને 
પાસ્યા પછી આ સશસારમાં પણુ થોહુ પામતી 
નથી; તથા અ'તકાળે પણુ એજ નિછામાં રહીને 
(ફરી જન્મમરણાદિ દુઃખે।માં કોઇ કાળે આવડું 
પડે નહિ એવા) બહાનિર્વાણુને પામે છે.૭૨ 
રતિ શ્રીસફમમવફ્મીતાલવતિયસ્લુ દ્રક્ષવિયયાં યોપ- . 
શાસ શ્રીજવ્ળાસુતસવારે સાંજ્યયોમો નીમ 
ક્િતીયોડથ્યાથઃ ।૨॥। 
શ્રોમહ્ ભગવદ્ગીતાનોા સા'ખ્યયોગ નાસતા 
બીજે અઘ્યાચ સ'પર્ણ 


------સ----- 








“ક્સ્ઝવ્ડન્ત્--- 


ગયા ગધ્યાયમાં “અત્નાસ્વાતન્વત્તોતસ્સે' ઇત્યાદિ 
ડયાવડે રેહુથી આત્માના ભિન્નપણાતુ' સાન ખોથ્ું 
ધન છે એ વાત કહી; અને તે પછી ળવા લડામાદતા 
લ્ય ઘજ્યોનાત્વમાં, મૂછ ઇત્યાદિ શ્લોકવડે કમને 
ખપર્‌દ્ષ સાનનું-પરમાત્મસાક્ષાકારતું-સાધન કલુ; પર'તુ તે ' 
પછી એ ખેર્માથી સુખ્ય સાધન કેસરુ' તથા ગોણુ સાધન કેસ” 
એ વાત નહિ કહેલા સ્થિતપ્રજ્ઞપણુ', નિષ્ફામપણુ', નિર- 
ભિમાનપણુ' તથા જિતે'દ્રિયપણુ' ઈત્યાદિ ધમો કહા તથા 
ઉપસ'યારમાં તતા ત્રા્ સ્થિત: પાર્થ એ શલેકવડે ખ્ાદ્ધા- 
નિછાની પ્રશ્'સા કેરી, એ ઉપરથી ભગવાન કેમ ફેરા સાતને * 
થેણ માનતા યર એમ પારીએે હવે અર્જીન પૂછે છે, 
જગુ વતા । અર્જાન પછે છેઃ- 
# ૬ જ. ન ક. 

તાત જ્મળઘારમાનયાઞયાત જરવ રા 

હેજનાર્દન! અપરોક્ષ જ્ઞાન મોક્ષનુ' અ'તર'ગ 
સાધન હોવાથી કમયોગ કરતાં શ્રેણ છે એમ જે 
આપે માન્યુ' હોય તો હે કેશવ !આપ મને લડવાનુ' 
કહીને હિસાત્મક કર્મમાં શા માટે પ્રેરા છો? ૧% 


ટ્ર શ્રીસદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
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નોવડે તને બે પ્રકારની નિષ્રા કહી છે.૩ : 
માટે ચિત્તની સારી પેઠે શુદ્ધિ થઇ ખ્રહ્યાભ્યાસતી 
ચે[ગ્યતા (વિવેકે, વૈરાગ્ય, ષટસ'પત્તિ અને સુસુક્ષુતા-સેકષેઃ 
*છા) સારી પેઠે જાગે, વ્યાંસુધી પાતાની પ્રકૃતિ ચાર વણી: 
શ્રસ પૈષ્ઠી જે વણ અને જે આશ્રસના ગુણુકરમ'સ્વભાવવાળી 
હોય તે વણુ' અને' તે આશ્રમનાં કમ કરવાં જેઈએ. કારણુર્ક 
વર્ણાશ્રમનાં કમ ન કરવાથી ચિત્તશુદ્ધિ થતી નથી અને ચિત્ત 
શુદ્ધિ વિના અપરેક્ષજ્ઞાન થતું નથી;તેથી ભગવાન કહે છે કેઃ-- 


સ સડ 0 જ કી 
ત જરમેળામનારમાસૈષ્યમ્ય પુરુષોડશુતે । 
ત જ સંસ્યનાહેવ સિદ તમધિમચ્છાતે | 
પણુ ક'ઇ કર્મો નહિ કરવાથી મનુષ્ય ચિત્ત- 
શુદ્ધિ પામતો નથી અને ચિત્તશુદ્ધિ વિના અપશોક્ષ 
જ્ઞાન થતુ'નથી; માટે ચિત્તશુદ્ધિ થયા વિના કરેલા 
કર્મત્યાગથી મોક્ષ પણુ મળતે। નથી. ૪ 
કમ'સ'ન્યાસનો અથ ક્મ'ફૂળમાં આસક્તિ ન રાખવી 
એવો છે; એ સમજાવવ;ને કર્મોને! સવ*થા ત્યાગ અશકય છે 
એ વાત હવે શ્રીકૃપ્સુ ભગવાન કહે છે. 
ત દિ જશ્િત્ષળમવિ ગાત સિઇયવમઇત | 
વમયેતે દવરાઃ જ્મ સર્વે: પ્રન્નાતિગેડુખેઃ ॥5 
કોઇપણ મનુષ્ય કોઈ” પણ અવસ્થામા એટ 





“ કૅબીન્તપ્રકારની ક્રિયા કર્યા વિના ક્ષણ પણુ રહી 


અધ્યાય 3 જે-્કમચેગ 225 ૩ 
શકા નો. કારણ ડે સજ કોઈ ગણુ, કર્મ, સ્વભા-- 
વ, અજ્ઞાન, ઈવ્ને આધીન હોવાથી સ્વભાવશીજ 
રાગહ્વેપાદિવડે તેએ કોઇ ને કોઈ કર્મમાં પ્રવતેષ છે. 
વમેદ્રિયાળિ સયસ્વચ આસ્તે મનલા સમર । 
ફેદ્વિયાર્થાસ્વિયટાતા મિથ્યાચારઃ સ સ્ચ્યતે 

આમ છતા જે મતુષ્ય વાણી, હાથ, પગ 
પલા ઇ'હિચેપ્ને રોકીને પરમાત્મધ્યોનને ખણાને 
મનથી વિષયોતુ'જ સ્મરણુ કર્ચ કરે છે; તે તતા 

જાડા આચરણુવણે। અર્થાત્‌ ઢોંગી કહેવાય છે. ૧ 
ચાલ્તત્રિયાળિ વનતા સિયગ્યારમતેરડસન । 
પમેદ્રિયઃ જર્મયોમમસસ્ સ વિજિષ્યતે ય ૭ 

અને હે અર્જીન! એવા ટાંગી કર્મ યાગી- 
કરતાં તો જે મતુષ્ય મનવડે વિષયોમાં અના- 
સક્ત થધને તથા જ્ઞાને'દ્રિયાને નિયમમાં રાખીને 
કમે"દ્રિયાને ઈશ્વરારાધનરૂપ ડર્મચાગમાં નડે 
છે તથા કર્મ#ળની ઇચ્છા કસ્તે। નથી, તેજ 
શ્રેણ છે; કેમકે નિષ્કામ કર્મ" કરવાથી ચિત્ત- 

શુદ્ધિ થઇ અપરેક્ષ જ્ઞાન મળે છે,૭ * 
સિયત્ત ફર વમ સ્ત જમ સવાયો ણજાર્મળઃ1 
શરીરથાત્રાવિ ચ તે ન પ્રસટેટ્કર્મળઃ1૮ 


દ્૪ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા _ 
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ર યૉઢે કમે] તજી દેવા કરતા કમો કરવાં.એજ 
તારે માટે શ્રેષ્ઠ છે; જેથી તુ' તો તારાં સ ધયાવદ- _ 
નાદિ નિત્યકમ' ઉપરાંત તારે માટે નિર્માણ થયેલુ 
ગુદ્ધકાય પણુ કર્‌. કમ" છોડી દેવાથી તો તાર, 
શરીરનો નિર્વાહ પણ નહિ થાય. ૮ 

સાંખ્યશાસ્રના મતે સવ* કર્મો ખ'ધનકારક છે ઇવાં.' 
તેન કા જેઇએ ? એ શ'કાનુ' હવે નિરાકરણુ કેરે છે. 
ચજ્ઞાથાત્કપળોડન્યત્ર છોજોવ્યં જમેવંઘનઃ | 
તથ જ જેન્તેય સુસતંમઃ સપ ॥૫॥ 
ચજ્ઞાથે'-એટલે કે પ્રભુપ્રીત્યથે”-નિષ્કામ ભાવે 
કર્મો નહિ કરતાં આ બધા લોકકે। સકામ કર્મો કર્યા 
કરે છે તેથીજ તેએ કમ'બ'ધનમાં પડે છે. માટે હે 
અજુન! તુ' તો ફળની આસક્તિ છેડી દઇને માત્ર 
ચજ્ઞાથે'-પ્રભુપ્રીત્યે-નિષ્કામ કર્મો કર. શ્રુતિમાં 
કકું છે કેચ જૈ સજ્જ; અર્થાતૂયજ્ઞ પણુ વિષ્ણુરૂપછે* 
છ્ણાશઝ પણુ કમ કરનારતે શ્રેછ કહે છે, તે હવે કહે છે. 
સયા? ૧ગાઃ ફૂ પુરવાર તરગાપહિઃ | 
ને મલવિષ્વધ્યપેપ વોડ સ્તિટજાપુજ | 
પર્વે પ્રનપતિ બહ્માજીએ પણુ યજ્ઞની અધિ- 
કારી બાહ્મણુ આદિ પ્રજાને સ્રટિના આર ભમાં 
જેટરને કલુ હતુ' કે, તૃચે આ યજ્ઞ કરતા રહી 


અધ્યાય ૩ ત્તે-પમસેગ દપ 
ઉત્તપ્તર અભિવૃદિમેઈપેઇ અનેગ મજ તમસે 
તમારા ઇછ્ટ પદાર્થ આપનાર થ્રાએ।ા. ૧૦ 
ભાવાર્થ(-અદી' 'યજ'.૨ખ્દ કલા છે, તે 
ઉપરથી તેમાં આવશ્યક સ'ધ્યાવ” દનાદિ નિલક્પો 
પૃણુ સમજવાં$ વળી આ પ્રકરણુમાં કરેલી કામ્ય 
કર્મની પ્રશ'સા અસ'ગત લ્રાગરો; પણુ કર્મો નહિ 
ફર્વેપ કરતાં કામ્ય કર્મ્ય પણુ કરવાં સારાં છે એમ 
રૂર્શાવવા માટે એ પ્રેશ'સા કરી છે. 

"યજ્ઞો ઈટકામના કેવી રીતે પૂરે છે તે વાત સવે કહે 
રેવાસ્માવયતાસેન તે રેવા માવ ૧૨1 
પરર્યરં માવયંલઃ કેચ ૫રમવાપ્સ્થ॥ ૨૨ | 

આયચજ્ઞાવડે તમે દેવાને પ્રભાવિત કરો, અને 
રેવા વધ ઇત્યાદિ પ્રકારે તમારી ચક્તી કળા 
કરે. એ શીતે અન્ચેાઅન્ય પ્રભાવિત કરતા રહીને 
તમે તચા દેતો પરંમ ફહ્ચાણુ પણ પોરો, ૧૨ 


સ્પષ્ટતા માટે હવે કર્મ તહડિ કરવાના, રોષ તથા યત 
કરનારાની શ્રેઇતા કે છે. 


ફઇાસ્મોમાસ્ટિયો લેવા રાયે ચજમાસિત્તાઃ 1 


સેહ્સાસપર્‌ચેમ્યો યો ગુસ્દલ્ેન છત સઃ ॥શર 


જ એમ ચસેપવડે પ્રભાનિત થચેલા દેવતાએ! 
ગી. ૩ 


ટ 


દદ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા રઃ 


૮૫૦ ૦*% 
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તમને ઇષ્ટ વેભવો અવરય આપશે; પણુ મણે 
આપેલા અન્નધનાદિક પદારથ પચયજ્ઞટ્વારા તથા 
રેશકાળાનુસાર દાનસેવાદિકર્પે આપ્યાવિતાજે 
ભોગવે છે તેને ચોરજ જાણુવે।.૨૨ ય 


યજ્ઞસિટાસિનઃ સંતો સુગ્યંતે સર્વજિષિિેઃ. 
સુંગતે તે ત્વં પાપા યે પતયાતમવા મદ્‌ 

જેએ પાંચ મહાયજ્ઞ કર્ચાપછી ખાકી રહેલું 
અજ્ઞ ખાય છે, તેઓ પાંચ પ્રકારની હિસાતા* 
સવ રોષોથી મુક્ત થાય છે; અને જેઓ કેવળ પો 
તાનેજ માટે પાક તૈયાર કરે છે, તે પાપી મવુ'વે 
તો પાપનુ'જ ભોજન કરે છે. ૧૩ 


સ'સારચક કમષ્તે આખીન ચાલે છે તે માટે પણુ ક્સૌ 
કશ્વાં નોઈઇએ, તે હવે ત્રણુ શ્લેકથી કહે છે. 





* સંઝળી પેવળો સછી ઝ્ટ્જુંમી ત માર્ગની | 

. પંચર ઝછસ્થસ્ય તામિઃ રવશે ત વિંજ્વિ | 

અર્થાત્‌ ખાંડવામાં, દળવામાં, ચૂલે। બાળવામાં, પાઈ 
ભરવા વગેરેમાં અને વાશીડુ' વાળવા વગેરેમાં ગૃહસ્થને પાર 
પ્રકારની હિંસા લાગે છે તેથી તેમને સ્વર્ગ મળી શકતું નથી 
માટે એ હિ'સાથી સુક્ત ચવા સાર્‌ તેમણે પાંચ મહાયરે 
અવશ્ય ડરવા ત્તેઈએ. તેમનાં નામે! બ્રહ્મયરા, દૃવયર્‌ં. 
મનુષ્યયત્ત, પિતૃયત્ત તથા ભૃત્યસ. 


જનના - 


મ્વષ્યઃવ ગ જે-પ્મમે.2 દહ 


અન્નાન્વસ્તિ મૂતાનિ પગન્નાટન્નવમવઃ । 
ચજ્ઞન્રવાસિ પસસ્યો વલ્ષઃવમલમુ્વઃ 1૬૨ 
વમ તથા રક્તના આકારમાં બદલામેલા 
અન્નમાંથી મનુષ્ય આદિ પ્રાણીએ ઉદ્પન્ન થાય 
છે; વરસાદથી અન્ન ઉત્પન્ન ધાય ઈ; યથી 
વરસાદ યાય છે અને કર્માવ યજ્ઞ માય છે. ૧૪ 
થમે તરતો વિર ત્રાલરતશુતવય્‌ | 
તશ્ાત્સર્વમતત્રણ સિય ચજ્ે પસિદિતથ્‌ દપ 
યજમાન આદિની ક્રિયારૂપી જે કર્મ તે- 
વેદના જ્ઞાનમાંથી થયેલુ' છે; અને વેદ અવિનાશી 
પરછહાથી થયા છે *એમ નાણુ, ઉત્પત્તિની આવી 
પરપરા હેપ્વાથી પરભહ્મપર્માત્મા સામાન્ચરૂપે 
સવત્ર વ્યાપી રહેલા છે; તેપ્પણુ યજ્ઞને વિષે 
વિરોષર્ષે રહે છે તેથી યજ્ઞટ્વારા તેમની  પ્રાસતિ” 
સહેલાઇથી થાય છે. જેમ લક્ષ્મી ઉધમમાં વિરોષ- 
રૂપે રહેલી હોવાથો તે ઉષમવડે સહજે મળે' છે; 
તેમ પરમાત્મા ચગ્નમાં વિશેપર્‌પે રહેલા હોવાથી 
* શ્રૃતિ કહે છે ફે અસય તરતો મૂતસ્વ સિરવસિસમેન 
ઘઘર્વેજો ચસુરવેટઃ સાતષેર 1 અર્થાત્‌ ત્કગ્વેદ, ચજુવે 8 
અને ક્ામવેદ,એ આ મહાન પરમાત્માના નિઃશ્ાસરૂપ છે, 


કે જ ૨ 
ફ્રેંડ કના જ 
ત ૨ સ બડ 
હે જે કૂ 
કે ડૂ ક 
કેદ્ટ' ૨ દ 7 
કે 1: ૬ ર 
# રે # 
ક 3" દ.* દૂ ૪ 
ર્ન ** ૪ જ 
ક 3 |. દુ 
સૂ 1" 2 પ 
જક જડ ક ફે ાં કવ 
ત ક યે 
જ [૫* [દ * 
ડ્ર ત * 
દરક (9 [દો ન 
ક ધક 17 * ક 
જ મ. 
મિની [1 ન જ 
ફે. ક ક ર 
% હ, ક 
અ દ 
કદ (₹. [5 
3% : પ. 
કૈક્ડ [** દૃ- »1॥ 
8. 1: 
5 ર £ ૪ 4 
જે. ઝક ર. ન 
નિ *# 
1 ક ક 
શક *ફ જ 
ક રઃ ક 





જથ 





અધ્યાય ૩ ન્ને-કર્મચાગ દહ. 
કદની કશો ઈસચ્છાવગરતે તથા નિર્વાહુ * “માટે 
ણ ઈશ્વરેચ્છાપર સ તર રહેનાર શચે। હોય છે; 
તે આ સ' સારસ્માં કાંધ પણુ કર્તવ્ય રહેતુ” નથી. 
વવ તસ્ય શતેનાથો નાજતેતેદ વશન ' 
નચાસ્ય સ્વમૂત્ે તત વ જશ્િટ્થવ્વયાશ્રયઃ 1૨૮ 
પેમે એવા મનુષ્ય કૃતકૃત્ય તથા રેણાદિકને' 
વિષે અઇતામમતા વગરનો છોવાથી શાસનીસા- 
માન્ય આજ્ઞાએ નેને માઠે સાધક-ખાધક થઇ શ- 
કેતીનપી. ડેમકે કરેલાં કમથી તેને પુણ્યપાપ થતુ* 
નઘો તેમ $ર્ખ નજિ દરવાધી તેને રોપ લાગતે 
નધી, તધાએેાધમાટે પણુ તેતે લલ્ાથી તેસ્થાવર્‌ 
સુધીર્ષા દશાને ચ્યાથ દય લેવાને રેતે! નથી,૧૮ 
3ા:-ઘતિ કહે છે ક વલ્તાસરેવા ત કિર્ષ 
 પફેત્સટષ્સ [૬ ચર્ઘાતુ મનુષ્યો પરમાત્માને 
વ્હે.એ વાત દેશાને ગમની નથી; નેથીતેઓએપાં 
, વિદ્ કરે નહે ચ્યને ૩ ગેસત્ર રહે, એટલા સાર તેમને 
પણુ સેવા છડ, તેર તેના સમાધાનર્મા શ્રતિ કજ 
છેક “સસ દ્રટેરાય નના 2%ગે ઝાતા હેજ જ 
, ૨૬ ફિ” અન્‌ સાકાત્દારદ બળતા જલ્રપણાતે 


દવના પક ચ્સ્થ્ક્સ્કી *1૬ત4૬ નર્થ્ડ્‌, દારછ 


“ શાર્પ દક હેઝ ચાન્સ થઇ ર્ષ્ઠછે 


મ ફ 


૭૨ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા ી 


સંજરસ્ય ત જતો સ્યાયુપર્ન્યામિમી ગી! 
જે છુ' કમ ન કર્‌ તો આ બધા સાધારપ 
લેકે।માંથી કતષ'વ્ય કર્સોતો લેપ થઈ પરિણમે 
તેઓ નાશ પામે; લોકોનો નાશ થવાથી વદ્‌ 
સ'કર પ્રજા થાય; અતે તેથી હુ'જ આસવ પ્રજાજ 
ધર્મથી ભ્રષ્ઠ કરનારે, વર્ણ'સ'કર પ્રજા કરતા: 
નેએ ખધી પ્રજાને મહાન હાનિ કરનારે થાઉ 
માટે જીવનસુડતે લેકે! ઉપર દયા લાવીને લોકેહિ 
માટે પણુ કર્મ કરવાં નેઇએ તે વાત હવે કહે છે. 
ર81: વર્મળ્યવિદ્દાણો યયા છરવતિ મા! 
જીયોક્દ્વાંસ્તથાતસ્શ્રિજ્ીયુ વલ્ર્ડ 
માટે હે ભારત ! ફળાસક્ત અજ્ઞાનીએ જેવ 
કાળજીથી કર્મા કરે છે, તેવીજ કાળજીથી લે! 
સંગ્રહને (લોકહિતને) ઇચ્છનારા અનાસક્ત જીવત 
મુડતે પણુ નિષ્કામ કર્મ કરવાં જેઇએ. ર૫ _ 
કસ્ષ્ટૂળાસક્ત લોકે ઉપર દયાજ કરવી હોય તો તેમ 
શસાનનાજ ઉપરેશ ફેમ ન કરવે। ? તેને! હવે ઉત્તર કહે! 
ન યુસ્િમિટં ગનચેરજ્ઞાનાં જમનમિનાથ ! 
ગોપવેત્ર્વજાળિ વિદાય: લમા 
લૌકિક કમ ફળમાં આગક્તિવાળા અજ્ઞા, 
મનુષ્યોને તત્ત્વજ્ઞાનનો ઉપદેશ કરીને તેમની બુ 


અધ્યાય ૩ જે-કમચોગ ખ્૩ 
વવી ધે નહિ; પણુ જ્ઞાનીએ તો. ઉલટટ,લેકક- 
ત સાટે વધુ સપ્વધાનતાથી કર્મ કરતા કહીને 
જ્ઞાનીએતે પણુ શુભ - કર્મોમાં પ્રેરવા-જેડવા 
ઈએ. કેષકે મલિત ચિત્તવાળાને ફર્મ તત્ત- 
વાશીતે તત્ત્વજ્ઞાનને યંથાવત્સમજી તથા પાળી 
।કતે॥ નથી, તેથી ખન્ને તરફથી બ્રષે થાય છે.૨૬ 
' સાની તથા અજ્ઞાની ખેન્તેને કમ ફરવાની જરૂર હોય 
॥ પછી તે ખ'નેમાં ફેર શે। 1 તે વાત હવે કહે છે. 


શિસેઃ જિવમાળાસે શુળોઃ મર્માળિ સર્વ 1. 
મરેજારવિશૂટારા વતોરરામેસિ મન્યતે 1૨૭ 
સર્વ “કાર્યા પ્રકૃતિના કાર્ય રૂપ ઇ'દ્રિચાવડે કરા- 
૫ છે; છતાં તેમાં અહ'તામમતાર્‌પી મિથ્ચયા- 
ભિમાન શાખતારે લિપૃઢાત્મા સર્વ: કર્મોને। કર્તા 
છુ' છું, એવુ' માની લે છે. ૨૭ 
તત્તાવિસ્ માવાજ્ઞો સળવર્યાવિમામયોઃ 1” 
સુળા શળેવુ વર્તત દાતિમત્તા ન સતતે 1૨૮ 
હે મહાબાહો! “પ્રકૂતિના જે ઇદ્રિય આદે 
ગુમ, તે છુ નથી; અનેં તેથી ઇ'દ્વિયાદિ જે જે 
કમા ડરે છે તે કર્મ પણુ મારાં નથી? એવી રીતે 
ને જ્ઞાની પોતાને ઝુણુ અને કર્મથી નરો જાણે 


છટ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 


છે' એ વાતને જાણુનારા જ્ઞાનીએ પણુ પોતપોંતાતા 
પૂવક્મજન્ય સ્વભાવને અનુસરીને વતે છે; ભે 
પછી અજ્ઞાનીઓ તે પ્રમાણે વતે" એમાં તો કહેશું” 
જ શુ'? આ પ્રમાણે સર્વ પ્રાણીઓને પોતપોતાત 
સ્વભાવનેઅતુસરવુ' પડે છે; તે બળવાન સ્વભાવ 
આગળ તારે ઇંદ્રિચોને। નિગ્રહ શુ' કરી શકશે! 3: 
' પ્રવૃત્તિ ને સ્વભાવનેજ આધીન હોય તો સર્જ કો 
આપોઆપજ પોતાના સ્વભાવ પ્રમાણે વત'શે. જેથી ડું 
કરવુ' નેઇએ; અસ્ુક ન કરવુ' નેઈએ; ઈત્યાદિ શાસને 
ઉપદેશ નિરૂપચે।ગી ઠરશે; એ શ'કાને। હવે ઉત્તર દે છે. 
કને રોઝ અ નડે 
રંદ્િયસ્યેદ્રિયસ્યાર્થે રામકેયો વ્યવ ચિત । 
તચોર્ન વરામામચ્છેસો લટ્ ૫રિપંશિનો॥ર 
_ પ્રતયેક ઈંદ્રિયને પોતપોતાના અનુકૂળ વિષય 
માં પ્રીતિ તથા પ્રતિકૂળ વિષયમાં દ્વેષ થાય છે 
તથા ઇ'દ્રિયાને આધીન વર્તે વાને પ્રાણીઓ 
સ્વભાવ પણુ છે; તોપણુ મતૃષ્યે તો એ રાગેદ્રેપૅ 
આધોન નજ થવું નેઇએ કેમકે સુમુક્ષુસના કલ્યે 
ણુના મા્ગ'માં એ રાગ અને ટ્રેષજ મોટા વૈરી છે. 2 
ભાવાથ"--મનુષ્યનેો સ્વભાવજ વિષયે! 
સ્મરણુ આદિથી તેના મતમાં રાગદ્રેષ ઉપજાવે ઈ 
અને અસાવતધ માણુસને-જેરાવર જલમપ્રવાહુન 


જાધ્યાય ૩ સ્‍ેતે-કેમચેધગ ૭્છ 


પેદે-મળાત્કારે અનર્થના ઉ'ડા ધરામાં નાખી 
રૃછે;પરતુ શણ તેપ અનર્થમાં પછ્યા પહેલાંજ 
રગદ્રેપને અટકાવનાર ખાલ્લકર્મયોગમાં તથા 
ધ્યાતભજનાદિ આંતરિક શુભ સાધનામાં નએેડાવા 
પેરે છે. માટે પ્રખળ પ્રવાહુમાં પડ્યા પહેલા વહા- 
ખુમાં ખેસી જનારો ડુખતો નથી; તેમ વિષચોના 
પ્રવપમાં પદવપ પહેલા શુભ સપધનામા જેશાઈ 
જતારે। મનુષ્ય અનથેમાં અપવી પડતે નથી. 

પશુતા જેવી સ્વાભાવિક પ્રવૃત્તિ તજી દઇને સ્વપ્ર્મ- 
માંજ પ્રવર્તઃવાતુ', ઉપર કલ; પણુ અર્જીન કદાચ એમ કણે 
કે, ચુદ્ધાદિ સ્વધમ દુઃખદાયક હોવાથી તે બરાભર પદની 
શકાય નહેડ આતે ગિરિ પરષ સષેલેા સુખદાયજુ 
છે તેથી છુ તો થ્ત્રિયધમ' છોડી દઇને .અહિ'સાદિ પરંધર્મ- 
જ સ્વીકારીશ, તેથી હવે ભમવાન ફહે છે. ગ 


શ્રેયાસ્ત્તપણે વિશુળઃ પરર્માત્નુષિતાત । 
સઘમે નિધન શ્રેય પરઘણો મઘાવર્‌ઃ ॥રેપ્ક॥ 

પરધર્મ સર્વાંગથી સ'પૂણ્‌ હોય અને પો- 
તાને! ધર્મ કોઈ અ'ગથી હીન દેખાય, તેપપણુ તે 
પરધર્મ આચરવા કરતાં સ્વધર્ષજ શ્રેણ છે. કાર્ણુ 
ફૅ યુદ્ધાદિક સ્વધર્મ આગરતાં મરણુ થાય તેપપણુ 
ક્ષાત્રપ્રકૃતિવાળાનેએજ કલ્યાણુકારી થાય છે; અને 


૮૦ શ્રીમદ્‌: ભગવદ્ગીતા _ ઃ 





ટંદ્રિયાળિ મનો વષસ સ ્ાષિકાનયુને 


ઇતેવિમોદયત્યેય જ્ઞાનમાયત્ય હેહિનમ॥છળા 

આ કામરૂષી શત્રુનાં રહેઠાણુ ઇ/દ્રિયો, મત 
અને બુદ્ધિ કહેવાય છે. કારણુ કે એ ઇ દ્રિયાદિની 
ક્રિચાવડેજ વિષચોનાં દશષન, શ્રવણ, કલ્પના તથા 
નિશ્ચય થઇતે તેના ટ્રારાજ મતમાં-કામ પ્રગટ થાયે 
છે તથા અધ્યાત્સજ્ઞાનને ઢાંકી દઇ જીવાત્મા 
વિષયોમાં મોહિત કરે છે. ૪૦ 


તશ્ાત્તર્મિદ્િયાળ્યારો સિયમ્ય મરતપમ | 
પાષાનં પ્રગ રિ હોન જાનવિજ્ઞાનનાશનમ ર 
માટે હે ભરતશ્રેછ! એ કામે તને મહિ 
નથી કર્ચ તે પહેલાંજ તુ' ઈંદ્રિયા, મન તથા બુદ્ધિ 
નેસ્વાધીન કરીને એ જ્ઞાનવિજ્ઞાનનો તાશ કરતા 
કામ નામના મહાપાપી શત્રુને હણી નાખ, ૪1 
કંદ્રિયાળિ પરાળ્યારુસ્દ્િયેમ્યઃ ઘર્‌ મનઃ 
મનભસ્તુ ૫ર વુ યુજ્ેઃ વરતસું તઃ 9 
રેહાદિક દૃશ્ય પદાથો કરતાં ઇ્રિયો સક 
.. “તથા પ્રકાશક હોવાથી પર્‌ કહી છે; ઇ'દ્રિયો કર 
જ તેને ડે પ્ેર્વાવાળુ' સ “કલ્પવિક લ્પ કરનાર મનંપૅ 
' કહેલુ છે; એ મન કરતાં પણ બુદ્ધિને-નિશ્ય કેઃ 


અધ્યાથ ૩ જે-કમચાગ ૮૧ 
તારી વૃત્તિને પર 'કહી છે; અને તે- આત્માને તે 
બુદ્ધિથી પણુ પર-બુદ્ધિના સાક્ષીરૂપ કહેલો છે.૪૨ 

આવી રીતે *પર' શખ્દ આવે ત્યાં તેનો 
અર્થ “શ્રેપ' ભિન્ન, નિશાળ, સુકમ, વ્યાપક, 
અળવાત, એવે1 પણુ સમજવે1. . “-! 
પવ શર! પરે યુટ્ષ્વા સસમ્યાત્તાનમાભના। 
સાદે શું પરાવા ૧ામસ્પ ટુરાઉટમ્‌ ૨૩ 

વિપધોાથી તથા ઇ'િય આદિથી થનારા 
દામાદિદ વિદારેપ પુ બુદ્ધિનપ્ટ વિકાર છે; 
અને એ બુદ્ધિતે! સાલી જે આત્મા, તે તા સર્જ 
વિકારોથી રરિત છે. માઠે તેને બુષ્ટિથી સેઇ 
જાણીને, તથા નિશ્રયપત્મક છુષ્દિવદે મતને (અ- 
નાત્મ પરાર્ોમાંધી ખે'ચી લઈ તે પરમાત્મામાં) 
સ્થિર કરીતે હે મહાખાદે ! કામર્‌પી 


ટપી એ દુર્જય' 
શત્રુને ટણી નાખ ૪ ક 
દાર એં સત્તરિતિ ધીદરુાટીતાણવસિવત્ુ 
કસ વજા ધોદ્ગાશનતેશારે 
શવના નાન ઇનોવા: ॥ર॥ 
કૃતિ થડ 


મર્‌ જ્વર વિષ ડર્મવાગ નામતેર 
ત્રીજ ક્ર: ૨પર્ઘ્, 


નનન વ----- 





અધ્યાય છુ થો-જ્ઞાનવિમાનવોશ 





ખીજ તથા ત્રીજા અધ્યાયમાં સોક્ષતુ' સાધન સાતે 

તથા છમ'ચે।ગ કહ્યો. આ અધ્યાયમાં ખ્રહ્માપષ્ણુ આદિ વૅધિ' 

વડે તથા રજ પદાર્થના રોધનાદિવડે એ કમ'ચોગને। વિસ્તાર 
કરરે, પરતુ તે પહેલાં ભગવાન ચે।ગની પ્રશ'સા કરે છે. 


શ્રીમમવાનુવાય । શ્રીભગવાન કહે છેઃ-- 
₹પં વિવસતે યોન પત્રૉસ્વાનદમવ્ય૧ર 1 
વિવસાન્મનવે યાદ મનુરિક્વાજવેડત્રવીત્‌॥ 5 
અવિનાશી ફળને આપનારા આ ચોગ પૂવે 
મે” સર્યનારાયણુને ક્ષો હતો; સૂર્યે મનુને કલ 
હતો! અને મનુએ ઇક્વાકુને કલ્યા હતે।. ૧ 


ઇવ ઘરંવસવ્રાસમિમં રાગપનો વિદુઃ । 


7 


૨. 


. : વ વાેસેદ મદત યોમ નઇ: : તસતપ॥ ૨ 


ન 


હ મઆપગ પર “પરાથી પ્રાત થયૅલાઆ યૅ!ગ 
તે રાજષિએ। પણુ ત્નણતા હતાઃ પણ હૈ પરતય 


સ્ધ્માથ % મો-્મતિસમોડ તિ 
એપાગ આ લોકમાં પણા કાળથી તષ ગયો છે, ૨ 
જ પ્નઞાયં મવા તેડશ યોમઃ પપ: પુરતા । 
મસતેડસિ મે તલા ચેતિ રદ ભતરતમમ્‌ ર 
થવે જે કે એ યોગની પરપરા તૂટી ગઈ છે, 
પણુ તુ' મારે ભ્રષ્ત અને મિત્ર હોવાથી એ પુરા- 
તન ચગ આજેમે' તને કલા છે. કેમકે અત્યત 
.રહુસ્યરૂપ હોવાથી એ જેને તેને કહેવા જેવો નથી.૩ 
ભગવાને સૂર્ય એ એ યોગને ઉપરેશ કર્ચો હતો એ વાત 
* અસ'ભવિત લાગવાથી હવે અજુંન પૂછે છે. 
જર્સન વતત । અજીન પૂછે છેઃ- 

સપર મતો ગસ્મ પરં ગમ વિવસતઃ 1, 

વથમેતક્િગાનીયાં ત્તયાયો પોસ્ત્વાનિત્તિ ૪ 
આપને! જન્મ તતો પછી થયો છે અને સુર્ય'ને 
જન્મ આપની પહેલાં છે; તો. પૂર્વે આપે સૂર્યને ચોગ- 
તોઉઉપરેશ કર્યોહુતો।એ વાત છુ કેમ માની શકુ ?૪ 


અજુંએએવુ' પૂછતા એ ઉપરેશ પોતે॥ૃષ્ણર્પે નહિ પણ 
ઔજા રપે આપેલો, એવા અભિપ્રાયથી ભગવાન હવે કહે છે. 


શ્રીમમવાતુવાય 1 શ્રીભમવાન કહે છેઃ-- 
યદનિ મે વ્વતીતાનિ ઝન્માઈને તવ સર્જતા 
સાન્યદ્‌ં વેટ શર્વાળિ ન તત વેશ પરંતપ ॥પાા 


કુ. 2. 


૮૪ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા ર 

હે અર્જીનન ! મારા તેમજ તારા અનેક જન્મો 
થઈ ગયા છે તે બધા છુ જ્ઞાનના બળથી જાણુ 
છુ', પણુ તું' નથી જાણતો, કેમકે તારી જ્ઞાનશક્તિ 
અજ્ઞાનવડે €'કાયલી છે, પ 


તાતે આપ અનાદિ અતે અવિનાશી ઈશ્ચર છો; છીવે' 
ની પેઠે આપને! જન્મ કેસ સ'ભવે ? એને। હવે ઉત્તર દેછે. 


 શનોડયેસન્નવ્યશતા મૂતાનામીશ્રસેપિશ 
પ્રજાતિ સ્ાયધિછાય સંમવાહ્યાલભમીયયા ॥ 8 
હુ' અજન્મા, અવિનાશી તથા સર્વ પ્રાણી- 
પદાર્થના ઈશ્વર છું; તોપણ મારી શુદ્ધ પ્રકૃતિનો 
આશ્રચ કરી તેજસ્વી અતે સત્ત્વગુણી ચૂર્તિને 
ધારણુ કરીને હુ' સારી માયાવડે અવતર્‌'છુ * 5 
તસે કયારે અવતાર ધરો છો ? એને! હવે ઉત્તર દે છેઃ 
થશ પયરા જિ પર્ષદ્જ 'છાનિર્મવતિ માલ | 
અમ્યુત્થાનમર્યસ્ક તહાડડતાનંશૃગામ્યટશં 
પરત્રાળાય સાહૂનાં વિનાશાય ચ ટુષ્જતાથા 
ધપસંશાપનાર્થાશ તંમશમિ યુમે યુગે ૮ | 
હે ભારત ! જ્યારે જ્યારે ધર્મની હાનિ તથા 
અધર્ષષને। વધારે। થાય છે; ત્યારે ત્યારે હુ' આત્મા" 


./ નેસ્જી' છું; તથા સાધુજનેના રક્ષણુ માટે, દુષ્ટ 


અધ્યાય જ થેઈ-સ્ઞાનવિભાગચાગ (૮૫ 


--ૂૂ----૦-૦-૦---૦---------“----- 


કમ કરનારાએતા વિનાશ માટે, તથા શુદ્ધ ધર્મ-_ 
ની સ્થાપનામાટે યુગેયુગે છું પ્રકટ થાઉ છું .૭,૮ 
સ ખુલાસેપ-ડ્રષ્ટાનો સ'જાર કરે છે માટે ભગ- 
વાન નિર્દય છે એવી શકા કરવી નહિ, કારણુ કે- 
જણસ તારને જાતુનોલારપ્મં ચશામે1 
સઇટેવ વરેશર્પ વિમતુમુળટોપયોઃ ॥ 
અર્થાત્‌ છે।કરાંને લાડ લડાવવામાં તથા 
અપર થતાં તેમને તાદન કરવામાં જેમ સાતી 
નિર્દય હોતી નથી; તેમે ઈશ્વર પણુ પ્રાણીએ નાં 
શુભાશુભ ફર્મ પ્રમાખ્ે તેમનાપ્રતે નિગ્ેઠ તથા 
અનુગ્રહ કરે છે, એટલે તે પણ નિર્દય ઠરતા નથી. 
ઈશ્વદનાં એવાં ચરિત્રો વતહુવાતુ' ફળ હવે કહુ છે. ' 
કે દો ૧ અ. ક ૧ ૧૦ /%. 
સનમ જમ વ મે હિવ્વમેવ યો વેત સત્તત । 
સયા રેરપુતગન્યતેતિ મામેત્તિ લોડઝુન॥ 
₹ હ અજન!મારા સ્વેચ્છાથી ધારણુ કરેલા 
અક્ષાકિક જન્મ, તઘા મારા ધર્મ'રક્ષણાદિ માટેનાં 
દિવ્ય કર્મો. એ સર્વા બીત્તએ। ઉપર અનુગ્રહ 
ડરવા માટેજ હોય છે, એમ છે ત્તણી શકે છે, તેન 
પરાપકારાદિ કરી તેમાંથી રેહાભિમાનને1 યાગ 
કરી શકે છે; અનેરેઠ છુટ્યા પછી આ સ'સારમાં 
નદ જન્મતાં મતેજ પોખે છે. 


વિ * ૩" 


'“જાયઇડ તથા ગ દી કયુ ધી 


૮૮ શ્રીસ્દ્દ લગવદ્‌ગીતા ' ક 


2 હા તી દિયે ઈન્ટઝ#૧ રજ 


છે; માર્‌ “-પર્મપત્માનુ' ચજન ક કરતા નથીઃ કાણણુકે 
મારામહિમાના અજ્ઞાનને લીધે આ સતુષ્યલોકમોં 
રવતાએાને ભજવાથી ઇન્‌ ફળ વહેલ મળવપ્ત 
આશા રખાય છે; તેવી આશા મતે ભજવાથે 
સ્ખપ્તી તેશી, કાર ણ્‌કે સામાન્ય € લેપકોને મારો 
સ્વરૂપનું ગનજ સળીું ૬ ટર્લભ છે.૧૨ ._. 

જેટલાએક સકામ કેમ કરે છુ, તો કેટલાએકે. નિષ્કામ 
કસષ ફરે છે; પણુ * એ અને પ્રકારનાં ક્ર્મ કરનારાબને આપ 
ઉત્તમ, મધ્યમ વગેરે કળે આપે છે; તે આપર્મા પણુ વ્‌વમ 
રદિન ક વ ? એ શકાતું હવે સમાધાન આપે છે. 


સાુરવેળ્ય મળા શદ સુળજમવિમામશ' ઃ1 
ત્ત્શ્ચ જતીર્લષિ ક્યાં પિક્તકસોઃમર૧૧૫૬૨ 
એમ તે શ' અરે વર્ણને તેમતા ઝય અને 
કર્સના ટિ વેભાગવ[ડે ગ્‌હતા મ હિતરતો ર 
જેમકે બાહભેપ્માં સત્ત્વગુણુ તેક શમ, દમ મઅ દે 
તેનાં કર્મ મખ્ય હાય છે; ક્ષતિચોમાં સત્ત્વસાહિલ 
ફજેગુણ ુ ખ્ય છયે ઈ છૈ તેથી તેમનામાં ફેર્ય, 
યુદ્ધ આદિ ક્ષા સુખ્ય હાય છે; ય્‌શ્ધામાં તમે 
ગૃપ સુચિત : ચ્‌ તગ સુખ્ય છૈ ય છે તેથી તેમતાર્મા 
પતી, પફપાલન અન તવય્‌પ્ર આદિ કે સુ 


અધ્યપયઃ« થેઇ-ગ્ાનવિભાગચ્‌ોાગ ૯ 
મત્ય બસની સેવપ તેમનામાં મુખ્ય હેય છે. 
મ્‌ પ્રમ્‌પ્રે ચરે વણે કર્તા .છુંજ છીદ છતા 
[ણુ સ્વર્ષથી' તે. મને અકર્તાજ* હણુજ ન્યેડે 
ન માં વાળ સિવત્તિ ત મે મવ શૂરા 
રૃતતિ માં ચોર્ડમજઞાનાતે વર્મમિર્ન સ વર્તે 

. કણણકે છુ એણકારરહિત તથા પૂરણકામ 
હવાથી મતે કર્મનાં ફળની ઇચ્છા નથી; તેથી 
જગતનો સણ આદે કર્મોપ મતે આસપ્ત કે બ'ધ- 
ચમન કરતાં નથી.-વળી એવી -દ્્‌ીતે જે'કોઈ મને 
કર્મફળની ઇચ્છાવગરને «ણે છે; તે પણુ નિષ્કામ- 
ભાવે વર્તી'ને"કર્મોવડે ખ'ધાતે। -નથી, ૧૪ * * 

શ્ાવાર્થડ-મારી અતાસપ્તિનું ફપ્ર્ણુ નિર- 
હકાર અને નિલે'પપણુ' ઇસા છે એમ જે જપે 
છે, તેના પણુ અહુકોરાદિ શિથિલ થઇ/ «તય છે; 
તેથી તે પણુ કર્મા કરવા છતાં કર્મોમાં ખ'ધાતે। નથી. 
. ગેગ્રમાણે પ્રસંગોપાત ઈશ્વરમાં વિષમ દેણિની .31'કાઝુ” 
નિરાકરણ “વે થળ સાં ત્રપરસે સૌશ્ત મવ સતાયણન્‌ 1” 
એ *્લેકકથી આરભી ચાર શ્લોકવડે કર્યું”, હવે પૂવે કહેલે! 
મમંયેત્ર અર્જીનને પાછે વિ્તારથી ગમળજયે છે. 
પ્ણ સાતા જત વર્ષ પેર્ષરષિ સુમુછુમિઃ।.. 
. જુર વેવ સસાત્તં પૂષેઃ વૂ્વસર સતમ્‌ 1૬5 . 


૯૦ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


અદ'કાર આદિ તજીને કરેલુ' કર્મ ખશ્રત-' 
કારક થતુ' નથી; એમ ન્તણીને પૂર્વના કના 
સુમુક્યુ રાજએએ પણ અ'તઃકરણની ગ્ુદ્ધિ મળે 


કર્મો કર્યા” છે; માટે તુ' પણ પ્રથમ કમેરજ કર, 1૫ 
કમર પણુ શ્વ અનુભવી છછાવેત્તા સાથે વિચાર કરીને: 
ડેરવાં. પાત્ર હેકપર'પરા ઉપરથી ટેરવાં નશ્ડિ તે ઠવે ટે છ. 


હિપ જિમિશયીસિ વવવોડપ્ત્ર કદલ! 


જમપ્રવહ્યામિ યસ્જ્ઞાત્તા યોક્વતેડશુમાલ 

કર્મ કરલુ' જેઇએ તથા કયુ' ન કરલ 
, એ વિષયમાં વિવેઝીએ। પણુ મુ'ઝાયા છે; 
કર્મી તુ' અ! સ'સારમાંથી ક તેવ 


પા અકપં હે હુ તને ક કહીશ. 
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સઞધ્યાય ૪ થયે-જ્તાનહિભાયમેઃમ હા? 


નણુવા ચાગ્ય છે; કારણ કે કર્મ, અર્ક્મ તથા 
વિકર્મની ગતિ ખછુ ગન અર્થાત્‌ દ્રઃખે કરીને 
જણી શકાય તેવી છે. ૧૭ 
જમળ્વજરમ વઃ ઘરવેટ્જમેળિ ચ જમ ચ: । 
સ સુર્િમાસ્મનપ્વેળુ ત ગુર ઇત્તવમજત્‌ 
પરમેશ્વરની આરાધનાર્‌પ નિષ્કામકર્મ મોક્ષ- 
ના સાધનર્‌પ હોઇ ખબ'ધનનું કારણ નથી; તેથી 
તેકરવા છતાં પણુ તેને જે અક્ષ ત્તખુ છે; તથા 
શ્રુતિસ્મૃતિવિહિત કમ તજવાથી રોપ લાગે છે 
અને બ'ધન થાય છે, તેથી તેને તજવા છતાં પણુ 
તે કર્મરૂપ છે એમ જે જાણે છે; તેજ કર્મ કર- 
નારાએ માં બુદ્ધિમાન છે; તેજ ચોગી છે; અને તેજ 
સર્વા કર્મ કરનારે છે એમ જણુવુ', કારણકે ઈશ્વર- 
ના આશરાધનરૂપ નિષ્કામ કર્મમાં અને તેના ફળરૂપ 
પરમ્‌પદની પ્રાપ્તિમાં સર્વ ફરમાનો અને તેનાં 
ફળોને સમાવેશ થઇ નય છે, ૧૮ 
ભાવાથ*-કર્મચોાગના પ્રકરણમાં તત હસૈણા- 
મનાર્માત્‌ ઈત્યાદિ વચનોથી બહાજિજ્ઞાસુને પણુ 
કર્મની આવશ્યકતા કહી છે, છતાં આ ડેકાણે 
પણુ કર્મયાગવિપે વિચાર આવ્યો, તેથી પુનરુક્તિ- 
રોષ સમજવો નહિ, કારણુ કે આ પ્રકરણ કર્મ'- 


હર શ્રીમદ્‌ ભગવ દ્ગીતા 


હનન ._#પ#૫૦૬7૫ /ધ/૫/"૧% 
7૫ ચોઝતા * '"૦૫૮- ૫૭ તકર ૨૪૨૦૫૦૫ ૮%૭૫#૧/૧૦૧૬' 


ચોગના વિસ્તારરૂપ છે. 
ઉપર કહ્યું તેમ જિજ્ઞાસુને પણ કર્મ ખાધ કરી 
શકતા નથી, તેપછી આરૂઢ ચોગીને તો તે બાધ. . 
જ કેમ કરે ? એ પક્ષમાં આ શ્લોકનો અર્થ આપ્ર- 
માણે છે કેઃ-રેહુ આદિતુ' કમ" ચાલતુ' હેય છવાં 
પણુ દેહ આદિથી આત્મા ને!ખો। છે, એવા . જ્ઞાનને 
લીધે જે સ્વાભાવિક રીતેજ આત્મભાવે પોતાડું 
નિષ્ક્મ પણુ' જુએ છે, તેજ સર્વ મનુષ્યોમાં ચથાન 
થ ખુદ્ધિવાળા-જ્ઞાની છે; તથા રૈવેચ્છાથી પ્રાષન 
થચેલાં આહાર આદિ કર્મો કરે છે તે તોપણ આત્માને 
સ્વરૂપથી અકર્તા જાણે છે તેથી તે યાગી પણુ છે.” 
હુવે ઉપલા ખન્ને અર્થા પાંચ શ્લેકથી સ્પટ કરે છે. _ 
જ િિ ક «૬ દં 
ચસ સર્વે તમાસમાઃ અમલંજસપવીગતીઃ | 
જ્ઞાનાસિટ્શ્થમાળં તથાદુઃ પરિ યુધાઃ ૬5 
જેનાં સ્વ' કર્મો ફળ યો સ'કલ્પરહિત છે, 
એટલે ડે જે ફળાશાવિનાજ કર્મ કરે છે; તથા 
ક્મ'વડે ચિત્તશુદ્ધિ થયા પછી પ્રા થયેલા અવુ- 
ભવસિદ્ધ જ્ઞાનરૂપી અગ્રિવડે જેનાં કમ" બળી ગયાં 


કય 


“₹ એવા જ્તાતવિના જે ફુઃખણુંદ્ધેથીજ કમ'નો ત્યાગ 
કરે છે, તેને તો અગાઉ ત્રીન્નત અધ્યાયના છઠા શ્થોકમાં 


..% સિથ્યાચારી કહ્યો છેજ, 


જધ્યાય ૪ ધો-સાનવિજામચામ ૯3 
છેત્એવાજ પુસ્પને વિઠ્દાનો પંડિત કહે છે. ૧૯ 
' સારાંશકે-આર્ઢ ચોગી, સવ કામતાએથી 
તયા છુ' અસ્ુક કર્‌ છુ' અથવા અમુક કર્‌ીશ 
ઇતાદિઅહંતામમતાના સંકલ્પથી રહેત હોયછે. 
શત્તયા જમવા સિત્યવૃણો સિસાથયઃ। 
#- 5. કેક ક કૂ 
થૂર્મષ્વમિત્રયસો્ડવે ચૈવ શિિગિતસોલસિશઃ ॥ 
.જે પુરપ કર્મની'અને તેના ફળની આસકિત 
ત્યજી દઇને સદાસસ્ચિદાત'લ્ધન પસ્માત્મસ્વરૂપ- 
માંજ તૃપ્ત રહેછે; તથાકેઇઇ પણુ લૈપકિક પદાર્થના 
ચોગમાદે (પ્રાપ્તિ માટે) અતે 'પ્રાત્ત વસ્તુના ક્ષેમ 
ઉક્ષણ) માટે આશ્રય માગતે1' નથી; તે 'પુસ્ષ 
કર્મમાં પ્રવૃત્ત હોય તોપણુ કશુ'જ કરતે।' નથી- 
અર્થાત્‌ ત્તેનુ' કર્મ પણુ અકર્મ' શઈ જાય છે, ૨૦ 
સિરારીર્યતનિતાતમા ત્યત્સરપેપારિમર । 
દફન નિ પ મ ન. 
શાસસજેવજંગમે જુવન્ઞામો સે વિગસ્વપણ॥ર૨૨ 
જેની સર્વા કામનાએ।. શાંત થઇ છે; જેતુ' 
ચિત્ત તથા શરીર વશ છે અને જેણે સર્વા,પરિગ્રછુ 


તજયા છે; એવા મનુષ્ય અભિમાન મરીને શરીર- 
સ'ખ'ધી કર્મ કરે તેથી દોપતે પામતો નથી, ૨૬ 


આપ્રકરણુચાગના જિજ્ઞાસુ તથા ચે।ગારૂઢ, 
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યણાદિરૂપે તપયજ્ઞ કરનારા, ચિત્તવૃત્તિના નિરેધે- 
રૂપે ચોગચયજ્ઞ કરનારા, વેદાદિક સદ્‌ગ્ર થતુ પઠંત- 
પાઠેન કરવારૂપે અથવા તેના અર્થજ્ઞાનરૃપે જ્ઞાત: 
ચજ્ઞ કરનારા, આવા આવા પોતપોતાને અનુકૂળ 
પડે તે તેચજ્ઞ તીઠ્ષ્ણુ ત્રતપૂર્વ'ક કરનારા ઘણા 
ચતિઓ (પ્રયત્ન કરનારા સાધકે।) હોય છે.૨૮ 
ઝપાતે ઝુહ્વાતિ તાળ પ્રાળેડ્યાનં તથાડયરે 
પ્રાળાપાનનતી ૬૯૫૧1 પાળાયામ૫ યી 
કેટલાએક મુમુક્ષુઓ પૂરકવડે નીચે ગતિ 
કરનારા અપાનવાયુમાં, ઉચી ગતિ કરતારા 
પ્રાણુવાયુને હોમે છે-એટલે કે પૂરકવડે પ્રાણુને 
અપાનમાં એકત્ર કરે છે; અને કુ'ભકવડે પ્રાણ 
તથા અપાનની ઉ'ચી અને નીચી ગતિને રોકીને 
પછી રેચક વખતે અપાનને પ્રાણુમાં હોમે છેઝ 
2 પ્રાણુને અપાનમાં અને અપાનને પ્રાણુમાં હોસવારૃપે 
જે પૂરક તથા રેચક કરવામાં આવે છે; તેમાં ર્ચકસમચે 
'સોડરું? અને પૂરકસમચે જં? એ અજપા સત્ર સારી 
જપી શકાય છે, અને તેના અથ”રૂપે પરમાત્મા તથા જવા” 
ત્માની એકતાની ભાવના પણુ કરી શકાય છે. જેમકેઃ-- 
સચાર્ળ વદિચાલિ છવારેળ વિશ્ઞેત્ુનઃ |! 
પ્રાળસ્ત્લવત્ર તસ "વાટ છુંત ટ્ત્યગુસિતયેલ્‌ || 
અર્થાત્‌ સકારના અવાજ સાથે પ્રાણુ ખહાર નીકળે છે, 





ક ક અધ્યાય ૪ 'ધા-જઃતવિશાત્રગોગ ર હ 
-એેષલે કેપ્રાણુનો સાધે અપાનને ગક કરે છે.એવી 
રીતે કેટલાક' સુમુક્ષુએ પૂરક, કભક તથા રેચક -. 
રીને . પ્રાણાયામ ' કરવામાં તત્પર (રહે છે, ૨૯ .' 
“(આજા કેટલાએક સાધકે] આહાર ધઢાડવાને! 
અભ્યાસ કરે છે; અતે આહાર એછે! થતાં આપો. :,- 
આપજ ઇંદ્રિચા : શિથિલ થઇ જઇ તે તે ઇદ્રિયા- , 
ની વૃત્તિઓ'તે તે ઇંદ્રિયોમાં લય પામે છે, તેમાં , ' 
તે, સાધકે! હોમનીઃભાવના કરે છે.) . ,' 

' કેટલાકે! પ્રાણાયામને પણુ 'યસ્ કહે છે, અને તેમના . 
પક્ષમાં' ઉપેલા ૨૯મા ભ્લોકના ઉત્તરા, તઘાં આ! પછીના 
૩૦મા *્લે[કના પૂર્વાધંના એકત્ર અર્થ નીચે પ્રમાણું થાય છે. 

,- “બીજ નિયમિત આહારવાળાક તથા કુ'ભક- 
શ્મસે હકારના અવાજ સાથે પાછે શરીરમાં પ્રષેરો છે. માટે 
એસે તથા હ'સ શબ્રોદ્વારા તેના અર્થ રૂપે “તે હું' છુ” અને 
“હુ તે છુ” એવી ભાવનાનુ' ચિ'તન ઉત્તમ સુસુક્ષુએ કરવુ”. 

ક# નિયમિત આહાર માટે શાસ્માં કણું છે કેઃ- , 
દૌ મામી પૂસ્ચે્સેસ્તાચસેજે ત્રવૂર્ચેત્‌ । 
માસતસ્વ વ્રવ્વાસસસે ચતુધતવરોવચેલ્‌'॥ 
શર્થાત્‌ નિયમિત આહાર કરતાર્‌ પેટના ખે ભાગ અજ્ઞ 


વડે અને એક ભાગ જળવડે પૂરીને ચોથે! ભાગ ત્તે પવનના 
સ'ચાર્માટે ખાલીજ રાખવે સ્‍ેઘએ. 


પ્રાણાદિકની સ્થિરતા માટે ચાગશાશ્ર્મા કું છે કેઃ- 
ચયા ચયા સટામ્યાતાન્સતસઃ રિશસતા વેત 1 


૬. 


8 શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


ડુ” - “.-પ૨૦૫૫/૧૦૫#૫૦૦૫૦૧૦૮૫૪"૫.૦૫૪/"૨-૦૫૪૫%૦૫.૦ #૧#૧૦૪#પ૪૧૪૦% મ. “૫/૧ ર૫૪૧ 7#૧ ૧૦૮ * 


વડે પ્રાણુ અને અપાન રોકોને પ્રાણાયામ કરનારો 
સાધકે ઈંદ્રિયાને પ્રાણોમાં હોમે છે-એટલે 
કુ'ભક કરતી વખતે બધા પ્રાણો એકઠા થતા તેમાં, 
ઈંદ્રિચા લચ પામે તેમાં હોમની ભાવના કરે છે, 
ઉપર કહેલા આર યજ્રોના નણુનારને « કેળ ઘાય કૈ 
તથા તે યજ્ત નહિ કરવાથી જે દોષ લાગે છે, તે હવે કહે છે. 
ઝવરે સિવતાદારઃ યાળાન્તાળેળું ઝહર! 
સહેડપ્યેસે વક્ષવિયે યજ્ઞક્ષપિલજસમપાઃ॥૨ળો 
ચત્ાશિછારતમુગો યાંતિ તરહ તના! 
૭, ..... જ્‌ 
તાય જવેવ્લ્યયજ્ઞલ્ય છુતાડસ્ય* છુરતમ 
આ સર્વ યજ્ઞોને યથાવત્‌ જાણનારા, અક” 
કળ યજ્ઞોવડે પોતાના પાપનો નાશ કરનારા ત 
ચજ્ન કયાં પછી વધેલુ' અમ્રતરૂપ અન્ન જમતાર 
એવા યત્નશીલ સાધકે।જ જ્ઞાનટ્રારા સતાતજ 
બભ્રહ્મને પામે છે; અને ડુ અર્જુન ડં જ્જ 
ઉપલામનેો એક મૃણ યજ્ઞ સિદ્ધ નથી રતા 
તેને તો આ અલ્ય સુખવાળોા મનુ"્યલાકજ 
ફ્રી મળે નહિ, તો સ્વર્ગાદિક તો ડયાઇઈ 


૬:*"ક્‌ઃ -ત્કન્‍્નકસ્* ઝુ કન ડઝ” 

જઝુર્:સાસદેન સ્તિન્ટટ વ કજ: 4%: : 

હાદ. 

સિ હ છો કછ 7 ક. ક 

દ મ 5 ગક ક ટ ન ન ય 
““-“ “-કફ્ક.-નન્‍્ડ કરવ: */ક્ડ ૦4 સ્ડ્ન્નન્ન! ડિલર “જ 

ર ક. 


હાં ક 
ઇ ન જે કરક , 4 ૪૦ 
ક્ર તૂરુદ 9. - «ક ફટ ન સ્ત દ વ ૪. 
દે 2 શ“ 95 *.પ- “-“%- ન. તઃ દ્ર વં દરક? ન્ન 


ઝે - અધ્યાય ૪ થે-સાનવિભ્ાગચાગ ', * શ્બવૂ 


એ. મેચો લો .સર્વથા ઃ ' કુર્વા, રૂ૦ 3૧ ” 


૬ગે,જ્ઞાનમસ્તની વિશેષતા -દર્શાવવા માટે શરીરૃષ્ણૂશગવાન 


ગરથ ખીજ ચસ્ાનો ઉપસ'હાર કરે છે. 


છ.ચદુિયા વજ્ઞ વિતતા તણો શલે 


સ 


સમગ્રાસ્વિરિતાન્શવોસેવ શાતા વિોક્યતે॥ ,. 
. વળો ખીજ પણુ અનેક પ્રેકારના યશે! વેંદંનાં ' 


મુખથી વિસ્તારપૂર્વક કહેવાયલા છે; પસ્તુ તે 
"બધા 'લૈપકિક ' કામતોના હેતુવાંળા તથા અનેક 
પ્રકારની ખાલસામસી અને ખાલ્ક્રિયાઓથો થાય 
તેવા હોવાથી, ફળરૂપે પણુ મોક્ષદાયક પરમાત્મ- 
જ્ઞાન નહિ પણુ અનિત્ય પદાર્થાજ આપનારા 
જાણુજે, કેમકે એ એમે નણુવાથીજ છુ નિષ્કામ કર્મ 
તથા આંતરિક સૌધના કરવા પ્રેરાઇશ; તથા 
પરમાત્માનો મહિસા અતે સાક્ષાત્કાર , પામીને 
સસારખ'ધનથી છૂટીશ, રર 


હુવે કર્મયત્તથી સ્તાનયસ થઇ છે એ વાત કહે છે. 
શ્રેયાન્જ્ત્ગમચાયજ્ઞાગ જ્ઞાનયજ્ઞ પરંતપ 1 


સરવ જર્માસિ્છ યાર્ય જ્ઞાસે પરિલમાપ્યતે1૬૬ 
એમાં પણુ હેશાત્રુને તપાવનાર્‌ પૃથાનાપુત્ર ! 
દ્રવ્ય આદિ ખાલ્પદાર્થોથી થતા ચજ્ઞે। ફરતાં 


ક્‌૦૨ શ્રીમદ ઊગવદ્ગીતા 


ડિ * 

આંતરિક સાધતારૂપ જ્ઞાનયજ્ઞ ઉત્તમ ન્નેકે 
જ્ઞપ્તયજ્ઞમાં પણુ એનને. ઉપયોગ કુર્વેદ પેગ 1 
પરતુ જ્ઞપ્તયજ્ઞની ઉત્પરિ હિં પણે 
ગ્ઞાતમાંથી થાય છે; તથપ ળ પણુ અપર 
જ્ઞાતર્પેજ પ્રેકારી છે. મોઢે બધો કર્મો એ ખં 


ફૂળોતેપ સમાવેશ જ્ઞાતયેશેમાં થાય 

ભાવાર્થઃ-સર્વ પ્રકારનાં જીભ કં [તાં જે 
જે ૪ળ થાય છે તે ફળ જ્ઞાનયજ્ઞ કરનારા સ તુ 
પણુ મળે છે. જીતે કટે જી કે “શમૈલર્હામિ કિ 
ચારિજસિસ્તત્ા: પાડું છુરવૈસતિ 1 ઝેજ ફે 
કમુ કરે છે તે સરવ સિદ્ધ શઞાતીને ગ્રા થાય ઈ” 
માટે દ્રબ્યચશૈપ કરતાં શપ્તયજ ઉત છે. _ 

મે 


એવા ઉત્તમ તત્વસ્ાનતું સાધને તથા કેળ 
હક. ઉમે 


સિદ દ્રળવાતેન પરમિશન સેવથા। 
ઝપર્દ્યાલે સેજ્ઞાર્ન તસ્કર" 
ચ્સ્જાત્વા સં પુસર્મોદથ તવ ચારણા પ 
ચેસ મૂત્તાન્યશાષળ દ્રહ્વશ્યામન્યથો થી 
હુ પાડતા પુત્ર ય એવુ ઉત્તમ જ્ઞાત તુ દ્ર 
 મત્ેણુામ કરીતે, તથા “અ સ'સાર તતેશ 
તે થચે॥? તે કેમ નિવૃત્ત થાયે ૬9 ઈટાદિ : 


ઝક 


' જપ્યાથ ૪ મોગ-ઝાનકિલાગમેોગ શ્ક્3 
કરતે અને તેમની રોતા કેરીને તુ' મેળવી શકીશ, 
પરત્તુ જે તત્ત્વસાની હોવા ઉપરાત તત્વદશી 
(એટલેક પરમાદ્મસાક્ષાત્કારપામેલે સિદ્ધ જ્ઞાની) 
દરો તેજ તને એ જાન યથાવત્‌ ઉપરેશી શકશે, 
ડે જે જ્ઞાન મેળવીનેતું %રીધી આવો-ળ'ધુએના 
નાશ આદિથી ઉપજતોા-માોહ પામીશ નહિ; અને 
પોતાની અવિઘાથી ર્ચાચેલા પિતા, પુત્ર આદિ 
પ્રપણીએપતે આત્મભાયે તારા પોતામાં રહેલા 
જેઇશ; તથા તેએસહિત તારા આત્માને મારામાં- 
પરમાત્મામાં રહેલાં જેઇ રાષ્ઠીશા, ૩૪,૨૩૫ 


જિ ચેટ્સિ પાવેમ્યઃ સવેષ્વઃ પાપરતમઃ | 
તવ જ્ઞૉનણવેસેવ યાસને સતરિષ્થીત॥ ર૬11 
કરી તું' સવે પાપીએથી પણુ વધારે પાપ 


કરનારે હોઇશ તોપણુ તે સવે પાપરૂપી સમુદ્રને 
તુ' જ્ઞાનરૂપી નૌકાવડે નિશ્ચય તરી જઇશે. ૩૬ 


પાપરૃપ સમુદ્રને હૈં તરી જઇશ, પણુ પાપ તો એમ 
એ એમ શહેવાનાં ને ! એ બ્રાંતિ હવે દછાતથી દૂર કર્‌ છે. 


ચમેધાંસિ સમિજ્ઞેડમિમસલાત્ઝરતેડ્ઝુસ। 
જ્ઞાનામિઃ સર્વજમાળ મર્મતાત્ઝરતે તથા રૂ૭ 
હૈ અ્જી'ન ! જેમ પ્રદીપ્ર થચેલે। અશ્િ 


જ ૬ 
દ 


૧૦૪ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


૮2280 000? પ 


લાકડાને ખાળીસે ભસ્મ કરે છે; તૈમ અનુભવ . 
સિદ્ધ જ્ઞાનરૂપી અશિ પ્રારખ્ધકર્સ સિવાયતૉ 
ખીના' ખધાં કેને બાળીને ભસ્મ કરે છે, ૩૭ 


સરિ જઞાતેન સરશં પાવત્રાસેદ વિશે | 
તત્વયં ચોમલલિજજાહેનાતાનિ વિહત ર 
આ સ'સારમાં બ્રહ્યજ્ઞાનતા જેવુ પવિત્ર કર” 
તાર્‌' બીજી' કોઈ પણુ સાધન નથી. ચોગસિદ્ થવા 
ઈચ્છનારો સાધક રીધ' કાળે કોઇ સણાકર્મતા 
ચોગથી ચોગ્યતા મેળવે છે, ત્યારે પોતાની મેળે પણું 
એ બ્રહ્મસાક્ષાત્કાર અનાયાસે પ્રાપ્ત કરે છે-અર્થાવ 
કર્મ્ચોગવિના એ જ્ઞાન અનાયાસે મળતુ તથી.3૮ 


શ્રજ્ાવોછમતે જ્ઞાન તતઃ સંયતેદ્રિયઃ | 


જ્ઞાન જના પરાં સાંતિમચિરેળાધિમચ્ઈલિ 
અને જે સાધક ઉપર જણાવ્યા જેવા ચોગસિદ 
ગુરજનના ઉપરેશમાં ઝા તે પ્રમાણે વર્ત- 
નારે! તથા ઈંદ્રિચાને જીતનાર હોય છે, તેતો 
અપરોક્ષ જ્ઞાન ત્વરાથી પાસે છે, પરતુ તેણે પણુ 
એવી શ્રદ્ધા, ઉપદેશ તથા જ્ઞાનતે યોગ્ય ચિત્ત 
શુદ્ધિ થવા માટે પ્રથમ નિષ્કામ કર્મ તે કરવાંજ 
જોઇએ, કેમકે જેણે એટલી ચિત્તશુદ્ધિ મેળવી હોયે 


ભધ્યાય''૪ ચે!-સાનવિભ્ાગચે।ાગ ૧૦૫ 


તેજ એ પ્રકારે અપરેક્ષ જ્ઞાન અને પરમ શાંતિને- 
એટલે કે જીવનમુક્ત દશાને પામે છે. ૩૯ 

જ્ઞાનના અધિકારી કોણ અતે કેવી રીતે થઇ શકે, તે 
ફેદરા પછી હવે સાનના અનતષિકારી વિષે કહે છે, 


સત્મ્ાશ્રટ્ધાનશ્ સેશયાતા વિનરયાતિ 1 
સાયે જોજોડસ્તિ ન પરો ન તુલ સેશયારતઃ - 
- જેમનુષ્ય ગુર્જનના ઉપદેશને સમજતો 
નથી; સમજે તે! શ્રદ્ધા રાખત્તે। નથી; શ્રદ્ધા થઇ તે 
તેમુજખ વર્તવાથી સફળ થવાશે કે નહિ શ એવે 
જેના મનમાં સ'શય રહે છે; તે મનુષ્ય સફળ નહિ 
થતાં નિષ્કૂળ યાય છે અને અપરેોક્ષ જ્ઞાનનો 
અઆધકારી થતો નથી. વળો સ'શયાત્મા તતો સર્વ- 
થા નાશ પામે છે. કારણુ કે તે સશાયને લીધે ધત્‌- 
સ'પાદન, વિવાહ, અર્ાદે નહિ કરી શકવાથી તેનો 
આ લેક પણુ સુધરતા નથી, તેમ ફળના સ'શયને 
લીધે ધર્માચરણુ પણુ નહિ થઇ રાકવાથી તેને।૫૨- 
લે॥ક પણુ ખગદ છે, વળાં ભોગ્ય પદાથેમાં તાતા 
પ્રકાર્નાસ'શાય થવાધીતેને સુખપણૃમળતુ' નથી. 
બે લપ્યાયમાં યેાગ્યતાનઃ લેદયાં સાનમય તઘા કમ'મય. 
એમ એ પ્રકટ થતી હછ્ાનેષ્ડ કરી. હવે તેને ઉપહાર કરે છે, 


વોનયન્વસ્તવમાળ જ્ાનલોગ્ઝલેશયથ્‌ । 


ક શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 


---5---“-૪૪ૂ5૪---૭--------૦-** 
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હ અજુ! પરમાત્માની આરાધનારૂપી 
કર્મયોાગવડે તે જેણે સર્વ કર્મો પરમેશ્રને અપણે 
કરેલાં છે અને તૈથો અષરેક્ષ ગ્રાન થઇને જેના 
સવ સશય કપાઇ ગયા છે; એવા પરમાત્મયર 
યણ પુસ્પતે પણુ, તેણે કા સ'ગયઢ માટે તથા ર૧ 
ભાવથીડ કરેલાં કમોર બ'ધન ક કરીશક તાંનથીં,૪ 


તભાવ્ઞાનસે સ્ત દ્ત્સં જાના લિનાલભનઃ | 


સિસ્તેને સંશય વોમપાવિદોત્તિઇ મારતા 

માટે હે અજીં ન ! અજ્ઞાનથી થયેલા અતેે- 
ડારિઘી હદયમાં ઉપજેતા ગ સ'ગયનેરે ટ અનં 
આત્માના વિવેકર્પી ખદગવદે છેરીને પરસાદ 
સાકાત્કારના ઉપાયર્પ કમ વોગના આશ્રય 5? 
શ્યને યુદ ટને માટ પ્યડા ઘ૬ તટ ૮2 


ક સ 
ડડ ક ઝર 
“7ર :-ર ડ---:-- ન ન 
કૃ ક્ન્યા અન ડે ન્ન? કે 
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'.અપ્વાય હ તો-સન્વાલયોમ 


-સ્ક્્્્્ઝ-- 


કી શેલો સશચને જ્ઞાનરૃપં અડૂવડે કાપી" * 
“નાખીને હું કમ્'પોગ' કર, એમ ભગવાને કશું; તે વિષયમાં ન 
પૂર્ણાપર વિશેધ સનીને 'હુવે અજીંન' પૂછે છે. ' 


અસેન સતા એજીંન કહે છુ-'* 


સત્યાસં યર્મળાં ₹૫ળ પુતયોમ ત રવિ । 
સસ્તય પ્તયોરવં તન્મેત્ર્‌રિ સુસિષ્નિતમ્‌॥દો 

હે કૃષ્ણુ ! “ચસ્ત્તાસ્મરસિસ્વ સ્યાત પણુ જે આ- 
ત્મામાં પ્રીતિવાળા છે” “સર્વ હતોલિર વાથે ' હે 
પાર્થ! ખધાં કમેરો જાતમાં સમાઇ નય છે ” 
પ્ૃયાદિ વચનેપવડે જ્ઞાનીને આપ સવ કર્મોને! 
તાગ કરવાનું કહે છે; તથા ખીન્ત' નગનોવડે 
પાછુ “જ્ઞાનરૂપી ખડ્ગવડેૅ સશય કાપીને કર્મ 
ફર? એમ ક્મચે13 કરવાનું કહે છેઇ, પણુ એ 
અનને વાત એક સાણુસ એકી વખતે કરી શકે 
નહિ, કારણૂ કે એ બન્નેનું સ્વરૂપ એકખીન્નથી 


**.૬.. 


૧૦૮ શ્રીમદ્‌ ભગવદગીતા 


સા ભા ફમ? 


વિર છે, માટે એ ખ'તે ચોગમાં જે કલ્યાણ ટા 
।ય તે એક ચેો।ગ સારી ર્રીતે નિશ્ચય ઠરીને પે મતેડહે 
શ્રીમશયાુરાર । શીબગવાવ કહે છેઃ- 
તનયા: જહથચોગશ્ર સિઃ્ેશતજરાુ મૌ 
તયોત્તુ જર્મતન્યાસાત્જમકોમો વિશિષ્ે! 


હ 


કર્મના સ'ન્યાસ (ત્યાગ) અને કમોતે! અગન 


કાર, એ બેય કલ્યાણુ કરનાર! છે. પૃર'તુ તેલા 
ક્મસ'ન્યાસ કરતાં કર્મયોગ (કમ કર ગવા) જ 


જે ર 


તારે ક્ષાત્રપ્રકૃતિવાળાને માટે વધારે શ્રેણ છે, * 
ભાવાર્ષઃ-કેવળ વેદાતવડેજ પરમાત 
સ્વર્પનો સાક્ષાત્કાર વામનવાને થ્રોગ્ય હાય * 


જ 
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્િ દિ છ 
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ટૂક હૂ ત્-: તક કલડકત કેડાન્ઝનસેડન- 


ખ્પ્યાથ પ મેદ-ન્ય'નય'મતેદઝ ૧૬ 


તપો એ આત્મશાન ધમા પછી? તેતા પરિપારમે 
મઢે (અપરોકાનુજાવ સપ્ટે) જાતનિધાના અપ 
ક્મસન્યાસ-દમનોત્પાગ-આગળ કવા છે, મા્‌ટે 
કમંપેરાતેો! સ્વીદાર તપા કર્મ ત્યામ એ એડ કાળી 
સહિ પણુ કમરથી તઘા યાગ્ગતાપૂર્ત ક કથા હોમ 
તાજ તે કલ્યાણુકારીયામ છે. એગાંપખયુ તારે માટે 
તાઅત્યારે કમ્ષ્યાગ કરતાં કર્મયોગ જ ઉત્તમ છે, 

. કમયોગ પણુ એક રીત્તે કેમ સ'ન્યાચ છે તે હવે ક છે, 


સય! સ સિયન્યારી યોન રેટિસવાંલાસા 
સિદ રિ મદાવારો ણણ વંધાળયુચ્યતે॥ 
ફોઇપણુ વસ્તુ ઉપર જે રાગદ્રેપ કરતો નથી 
પણુ પ્રભુપ્રીત્યથેજજ કમે કરે છે, તેને કર્મ કરવા 
છતાં પણુ સદા કર્મસ'ન્યાસી(ડર્માને ત્યાગી) જ 
જાણુવેો,, કારણુ કે હે મહાખાણે1! એવો રાગહ્ષ 
આદિથીરહિત પુરષ કર્મયાગથી શુદ્ધ ચિત્ત- 
વાળે। શતાં જ્ઞાનહ્ારા પરમાત્મસાક્ષાત્કારપામીને 
સ'સારખ'ધનથી સુખષ્્વક સુઠત થાય છે, ૩ 
કમ' એ સ્તાતતું અંગ છે તથા જ્ઞાન એ તેતુ' અ'ગી છે, 
શાટે એ ખન્તેને કમ અવસ્થાભેદે છે. તેથી “ ખેર્માથી 


શ્રેછ કયું?” એવો પ્રશ્ન તો અત્ઞાનીને સ'ભવે છે, વિવેદીને 
સ'શવે નહિ, એ વાત હવે કાડે છે, 


૧૧૦ શ્રીમદ પ ણી 


ન 





સાંણ્યશોનો પથગ્વાજાઃ પવરંતિ ન પંરિતા' 
ણ્જમપ્યાસ્થિતઃ સમ્વમવોવિદતે ૧૦૬ 9 
જ્ઞાનનિષ્ાના અગભૂત જે' ક્મસત્યાસ 
(કમોતે ત્યાગ) તથા કમ'ચોગ ( તિષ્કામ કર્મનો 
સ્વીકાર ) એ ખેયને અજ્ઞાનીઓજ જ્ઞાનનાં ભિદ્ 
ભિજ્ત સ્વત'ત્ર સાધન કહે છે; પંડિતો! નથો કહેતા, 
કારણુ કે જે એ બેમાંથી એકને! પણુ સારી રીતે 
આશ્રય કરે છે તે તો એ (કમ યોગ અતે જ્ઞાવ- 
ચોગ) બન્નેના %ળને (મોક્ષને) પામે છે.૪ 
ભાવાથ"-સારી રીતે નિષ્કામ કર્મો કરવાથી 
ચિત્તશુદ્ધિ થાય છે; ચિત્તશુદ્ધિ થતાં અપરોક્ષ જ્ઞાન 
થાય છે અતે જ્ઞાન પ્રાપ્ત થતાં કર્મ સન્યાસ તથા 
કમાગ એ ખન્નેનુ' મોક્ષરૂપી ફળ પ્રાન થાય છે. 
અને ને યોગ્યતાપૃવ'ક ક્મષનો ત્યાગ કર્યો હેય 
તોપણ પૂર્વે કરેલાં કમના ફળરૂપે જ્ઞાન અતે 
સઞાનઠ્દારા બ'તેના ફળરૂપ મોક્ષપ્રાપ્તિ થાય છે, માટ 
કર્મને ત્યાગ તથા કમાનો અ'ગીકાર એ બત્ને 
કાંઇ જ્ઞાનનાં ભિન્ન ભિન્ન સ્વતત્ર સાધને નથી, 
પણુ એકજ સીડીનાં નીચે ઉપરનાં પગવિયાં છે. 
ઉપલીજ વ.ત હવે સ્પટટ કરે છે. 


..“. વાલે શરાપ્યતે શાને તવોમેરષિ મકત! 


અધ્યાય પ એોાન્સ'નયાસશોગ ક્ક્ય્‌ 


પ સાંસ્વંચ ચન વઃ ઘર્યતિલ યક્યાતિ॥ 
જ્ઞાનનિછાવાળદ ડર્મત્યાગી_ સન્યાસીએ! 
મોક્ષરૂપી જે સ્થાનને પામે છે; તેજ સ્થાનને 
કર્મ્ચાગીએ પણુ ચિત્તશુદ્ધિ અને 'અપરેક્ષ 
જ્ઞાનટ્દારા પાથે છે. આ પ્રમાણે _સાંખ્યયોગ 
(જ્ઞાનયોગ) તથા કર્મચાગ બન્ને એકજ ફળને 
આપતાશ હોવાથી એ ખન્નેને જે એક નણે ' 
છે તેજ (ખરી વાત ન્ાણે છે. પ ી 
, જયારે કેમચ્‌ાગીને પણુ કર્મસ'યાસથીજ જ્તાતનિષા 
પ્રાણ થાય છે, ત્યારે પ્રથમથીજ ફમ'સંન્યાસ (કર્મોનો 
યાગ) શામાટે ન કરવો ? એતો હવે ઉત્તર આપે છે. - * 
સન્યાહસ્તુ મહાવારો ટુઃ'સમાત્તુતયોમતઃ | 
ચોળતો મુનિવેક્ષ ન ચિર્ળાષિમસ્છતિ ૬ 
હેમહપ્માણુ અર્જીન ! ચિત્તશુટ્દિ થયા વિના 
જ્ઞાનનિછ્ા થતી નથી અને કર્મ ચોગ (નિષ્કામ કસ) 
સાષ્યાવિના ચિત્તશુદ્ધિ ચલી નથી. છતાં પણુ જે 
કર્મચોગ સાધ્યાવિનાજ ક્મ'તો સ'ન્યાસ (ત્યાગ) 
કરવામાં આવે, તો તે જ્ઞાનનિધારૂપે સટ ચવો 
અશક્ય છે; અને જે બુદ્ધિમાન સાધક કમયોગ 
સાધ્યા પછીજ ક્મસ'ન્યાસી થઇને (કમે તજીને) 
ગ્રાનયોગ સાધે છે; તે તે! ઘોડાજ સમયમા પરબક્ષ 





ત્યારે તો જેને “ડું કરૂ છુ” એવુ' અભિમાન હેય, * 
તેને કમ'તુ' ખ'ધન ટળશે નહિ. કેમકે તેતુ' અતઃકેરણુ શુ 
નહિ હોવાથી તેને સ'ન્યાસનો પણુ અધિકાર રહેતો તથી; 
અતે તેથી એવા પુરુષને તો માટુ' સકેટ આવી પડશે, તે 
કેમ ? એ શ'કાનો હવે ઉત્તર આપે છે. ી 


ત્રણળ્યાધાય જર્યાળિ લમે ત્યસવા જોતિ 
હિશ્યતે ન સ વાવેન પદ્યત્રમિવાંમા દન, 
જે કોઇ, સઘળાં કર્મા પરમેશ્વરને અર્પણુ ક5 
છે, અને ફળની ઇચ્છાવિના-નિષ્કામભાવથીજ 
કસ કરે છે તે મનુષ્ય, જેમ કમલપત્ર પાણીમાં 
રહેવા છતાં તેનાથી લેપાતુ' નથી; તેમ પુણ્ય તથા 
પાપદાયક ક્સેંથી લેપાતો નથી. ૧૦ 
ખ'ધનનો અભાવ કહ્યો. હવે સદાચારથી મોક્ષ કહે છે. 
જાયેન મનસા યુજ્વા જેવેરિદિવેરપિ | _ 
યોમિનઃ વર્મ જાર્વતિ વમ ત્યાજ 
ચોગીજને। શરારવડે સ્નાન આદિ, મનવ' 
સત્ય અસત્યના વિચારાદિ, બૃદ્ધિવ સત્ય વસ્તુત' 
નિવ ઇત્યાદિ તયા આસાંક્તરહિત દ'દ્ેયોવ- 
શ્રવણુદરાનાદિ ક જે કમે કરે છે. તે જળની 
દૃચ્છાત્યજને કેવળ ચિત્તશુપ્. માટેજ કરે છ 11 


*પ૫ર ધતા નથ અન પૃવના પ.તકે. ત.રા પ.એ છે. 


સ પ 
કુ 
દ 


કક. 


કયાભ ન્્્-નન્‍--#* 
“જે કેમ'વટે એક મતુંપ્ય ખે'ધાય છે તેજ કેમ'વડે બીને 


. સડુપ્ય ગ્ુક્ત થાય છે; તેની વ્યવસ્થા હવે સમજાવે છે." * 


“ગુજ જર્મવં ત્તસવા શાંતિમામાિ મેજિક 


કયુ વામજરેભ વરે સો સિવષ્યતે ર૨ 


જે મનુષ્ય એવી . રીતે કર્સઝળની છચ્છાં 
તષઠને ચિત્તરુદ્દિ અર્થે-પ્રભુપ્રીત્યે કર્મ કરે છે; 
તે શુદ્ધ ચિત્તવાળા તથા પરમાત્મામાં એર્ડનિણા- 


વાળે થઇ શષીને અપાર શાંતિમય મોક્ષમે પામે છેડ ન , 
ત્યારે.અપેઃગી પતુષ્ષે સકામ ડર્મા 'કરીને કેળા 


સષ્તિ, સ્વાર્થવૃત્તિ અને વિષયલેલુપતા વધારતો 
ચાલે છે તેથી વધારે ને તધારે ખ'ધાય છે, ૧૨:' 
અશુદ્ધ ચિત્તવાળાને માટે કર્મસ'ન્યાસ કેરલા કર્મયોગ 
( નિષ્કામ મમ ફરવા ) એક શ્રેણ છે; પણુ શુડ ચિત્તવાળા 
માહે તો કમ'સ'નયાસક7 સરો છે એ વાત શેવેકેહે છે. , 
સરવેજમીળે મનતા સન્યસાત્તે ભુ વેશી । 
સ્પદ્રારે પુરે દેરી સેવ જીવન જાર્યર્‌'1૬૨॥' 
ચિત્તને નિયમમાં રાખનારે પુરુષ વિક્ષેષ 
કરનારાં સર્જ કર્મોને! વિવેક્યુ્ત મનવડે સ'ન્ધાસ 
(યાગ) કરીને બે નેત્ર, ખે નાકના છિદ્દો, એ કાન 
અને મુખ એસાત ઉપરનાં, તથા ગુદા અનેઉપસ્થ 
એ ખે નીચેનાં, એ રતે નન ઠ્વારવાળા રેહરૂપી 


કી 'અધ્યાય પ 'શે!-સન્યાસયેોગ પે.” 


૧૧૬ શ્રીમદ્દ ભગવદ્‌ગીતા 


રકડ થાઈ ૦ -##--ૂ-૯૧- 


નગરમાં જેમ નગરવાસીને “હુ તગર છુ ગુ 
મિશ્યાભિમાન હોતુ' નથી, તેમ _અભિમાનવિતાનો 
થઇને વસે છે. આથી તે દેહવડે કશ]” કરતે! તેથી, 
તેમ બીજાપાસે કરાવતો પણુ નથી. તે આવી? ડરને 
' પરમાત્મનિષ્ટ થઇને દેહનગરમાં સુખથી રહેછે.15 
ભાવાર્થ'-અજુદ્ધ ચિત્તવાળે મવુષ્ય કરપન 
નો ત્યાગ કર્યા પછી પણુ પાછે કર્મ કરે છે તથા 
કરાવે છે; તેવુ' શુદ્ધ અ" :કરણૂવાળો મનુ'ય ક- 
રતાનથી, તેથી તે હરૂપી પુમ્માં | સુખથી છે. 
_પસ્તુ શ્રુતિ કહે ઝરત તા"ઝુ જતે કલ્કિ 4 
ચન વેચ્યા છાજસ્યા ઘન; ઇવ લ્યાનાથુ ન રત્ન 


ન ન્ન્ઝ ઝન દ્ર કના 
તરે સ્ત સ 4 ડા ત 


ડે 
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અધ્યાય પ સે।-સન્યાસચે।ગ ૬૪ 
જવાના કર્તાપણા ઇત્યાદિને, તથા તેમના 
કર્મ અતે કર્મફૂળાના સ'બ'ધને પરમેશ્વર રચતા 
નશી; પણુ એ તે। જીવોાને1 સ્વભાવ-જીવભાવ- : 
અવિઘા-અજ્ઞાતતાજ તેમને કર્તાપણાના મસિથ્યા- 

ભિમાતમાં નાખીને કર્મોમાં જેડે છે. ૧૪ 

* ભ્રાવાર્શઇ-જીવાત્મા અનાદિકાળની અવિ- 
ઘાને તથા લૈ[કિક પદાર્થાની ઇચ્છાને વશ હોવાથી 
તે પોતે સકપ્મ પ્રવૃત્તિ કરવા ઈચ્છે છે તેથીજ 
ઈશ્વર તેને તેવાં કર્મોમાં ચાજે છે; ક'ઇ પોતાની પ- 
છાથી ઈ. શ્વર તેતું કર્તાપણુ' ઇત્યાદિ રચતા નથી, 

સાહસે જસ્વચિત્યાપં ન ચૈવ સુ વિસા 
સજાસેનાયતં જ્ઞાન સેન યસતિ ગંતવશખ 
ઈશ્વર તો! એવી રીતે જીવની ઈચ્છાથી તેને 
કર્મમાં પ્રવૃત્ત કરાવે છે, ખાકી તે પોતે તે। પૂણ'- 
કામ અને ઇશ્છારહિત હોવાથી કોઇના પાપે કે 
પુણ્યને ચહણુ કરતા નથી, કારણ ડે જે તે કાંઇ 
પણુસ્વાર્થ'ને માટે કર્મ કરાવે, તોજ તેને પુણ્યપાપ 
વળગે, તતે કદાચ શ'કા ચાય ડે ભક્તો ઉપર 
અનુગહુ કરવાથી તથા અભડતેને દ'ડ આપવા- 
શી ઇશ્વરમાં વિપમટૃછિ ઠરે; એટલે તેતે પર્ણુકામ 
કેમ કહેવાય ૨ એનુ' સમાધાન એ છે કે, ઈશ્વરનો 


ડઝ: 
માદા 


“પ્ર્સાત્યેપ સવ વત્ર સમટરટિવા, ક ળી પ 
 ઞગ્નપ્તતે લ લીધે ૦ કપ ગયેલુ છઠ 0 
ણુ પાંખે છેઃ અર્થાત્‌ અવળી સરજ છ ક 
ઈશ્વરમાં વિષેસ સપણુ ઈલ્ડેપ દે રપે જુર ક 

સ્ાનીએ! એ એવેપ એડ પપ્મતપ નથી તે વાઉ હજ ક 


ને ૦૨. હિ ા 
જ્ઞાનને તહ સાશિલમી દ 
કસન ઉ પ સપર પ્ર 
પા ન ર ક 
ત્કિર્માં ઉલિપસતપ આરાપવાળોઈીપ તો 
આક. #?. ર ડુ જતને િ 
નેપ જેસતપ કે દ" મ 
નાશ થયેદ હોર હ જ મા. 
ધકપ2 દરે 55 કુપ્ર્‌ ટ તઓન ક. 
ફ્રે જ તે કે પૂણુ દ્રાર આપ 
ર ક 


ર દ ર ન્ડ 
જ તાણ કા «મ. રઢ. 2. ન્ન નજિ 
જે ર જ રડ 77% ન જ «ન રી નન ર! 
વ જ દ 
ક્રન્દે ર્દ્શ્સ્દર્ષેડે ડત શ ત્ર્તા ક 


ત્રધ્યાય પ મે।-સ'ન્યાસચ્‌ારા કૂવ્ટ 


તેએ1જ જ ન્મમરભુરહિત પરમગતિને પામે છે.૧૭ 
એગોણે જનારા સાનીએ કેવા હોય ?તે હવે કહે છે. 
મ ૧ થિ મા દત હિ 

પિચાયિનયસંપલે ત્રાહળે શીવ દાત્તાન 1 

જે સે ર ક ક શ 
શતિ વૈવ શ્રયાષે ચ પંરિતાઃ સમહ ૨૮ 

વિધા તથા વિનયવાળા ધ્રાહ્મણુમાં, ફૂતરા- 
માં, ગાયમાં, હાથીમાં તથા ફતરાને રાંધી ખાનારા 
ચડાળમાં-એટલે કે જતિર્થી તથા કર્મથી ઉ'ચા 
અને નીચા તમામ કોટીના પ્રાણીએમાં એવા 
ગ્નાનીજ્નેપરસમટ્ષ્ટિથી-બહ્ષટષ્ટિથી જીએ છે.૧૮ 

વિષમ પદાર્થોમાં સમદૃણિ કરવી એ તો નિષિદ્ધ છે. 

સાટે એવા નિવિદ્ધ સમદદણિ કરનારાને ષ'ડિત કેમ કહેવાય ? 
કારણકે મહષિ' ગૌતમે કલ્યું છે કે “સત્તાસનામ્યાં [વિવચતે 
પૂજ્ઞાતઃ અર્થાત્‌ સમની વિષમ પ્રકારે તથા વિષમની સમ 
પ્રકાર જરે પૂજ કરે છે, તે પૂજક અપ લેકે તથા પરલેકેથી 
ભ્રષ્ટ થાય છે. અર્થાત જેવી જેની ચેાગ્યતા હોય, તે પ્રમાણે 
તેનો આદર કરવો! જોઇએ. આવી શકાતો હવે ઉત્તર આપેછે. 
ખડ ૬. ન કે 
ફવ તગત સમો યેષાં સામ્વે સત પત 
ઢો દિ સમ ત્રણ સસમાર્ત્રણિત્તે સતા: 

જેમનુ મન એ પ્રમાણે સમાનભાવમાં સ્થિર 
થયુ' હોય તેમણે અહી' જીવતાંજ સ'સારને 
જીત્યો છે એમ સમજવુ. કેમકે પરબહ્ પરમાત્મા . 


રક 


ન શ્રીમદ ભગવદગીતા પ 
સવત્ર નિર્ટોષપણે અને સમાનપણે રહેલા હોવા- 
થી એવા સમદૃષ્ટિવાળા પણુ પરબ્રહ્મ પરમાત્માં- . 
માજ સ્થિત છે એમ નણુવુ'.૧૯ સ". 
ભાવાથ -ગૈતમતુ' વચન તો સર્વત્ર બક્ષ” 
દણિ થયા પહેલાંની અજ્ઞાન અવસ્થાને લાગ પડેછે. 
હવે બ્રહ્માને પ્રાપ્ત થચેલા ખ્રહ્મવેત્તાતુ' લક્ષણુ કહે છે. 
ન પરષ્યેત્તિયં પ્રાપ્ય નોષિગેળાયવ ચામિયમ। 
ભરાયો ત્રસ વિટ્લળિ સ્થિતઃ?” 
એમ જે પુરુષ બહ્યને નણીને બ્રહ્મને વિયે 
સ્થિતિ પામેલો છે; તે નિશ્ચલ બુદ્ધિવાળે તથા 
મોહરહિત હોવાથી ઇષ્ઠવસ્તુ મળવાથી હર્ષ પામતો 
નથી, તેમ અનિષ્ની પ્રાસિથી ઉદ્દેગ પામતે। નથી. 
એવી સ્થિતિ કયારે પામી શકાય તે હવે કહે છે. 
વાલર્પશષ્વતતા વિટ્યાભનિવતુસર 
શ ત્રહ્યાગયુત્ાત્ા તુત યક્ષશ્યમકુલે।ર૬॥ 
પરતુ જે લાકિક વિષયોમાં આલડત થતા 
નથી તેજ અ'તઃકરણુની શાંતિરૂપ સારિવક સુખને 
અનુભવે છે; અને જે એવુ આંતરિક મુખ મેળવે. 
તજ આત્મસમાંધવદે પરબકહ્ષ યરમાત્મામાં એ- 
કતા પામી પાક્ષપદનું અક્ષય સુખ મેળવી શકે છે. 


કું -,* ઝૂ જ પ જે - જ ન 
હાસ પય એવુ (વવવસુખ સોકમાં નથી; છતા ૨ 


અધ્યાય પ મો-સ'ન્યાસચે।મ ૧૩૧ 
પેસે સુરા જપ કેણેવાય ઝોનો હવે ઉત્તર બાપે છે. 
ચે ર્‌ શેર્સનો મોમાં દુઃલયોનય પ્ત તે1 
સાસતવતઃ જાતેવન સેળું રમે ગુંધ રરા 

ઇંદ્રિયો તથ પદાર્થોના સ'મોાગથી ઉત્પન્ન 
શતારા આ જે સ્પ્શજન્ય ભોગે! છે; તે (વિષય- 
પ્રેમીઓને અજ્ઞાનને લીધે સુખરૂપ ભાસે છે; ખાષ્ટી 
અર્‌ જેતાં તત તે) ઉત્પત્તિ અને નાશવાળા, તથા 
સ્પર્ધા અને રાગહેપાદિ રોપોથી ભરેલા છે; તેથી 
દુઃખનાજ કારણરૂપ છે. અને તેથીજ હે કતેય ! 
બુદ્ધિમાન તેમાં રમણુ કરતા નથી. ૨૨ 
માણે મોય એજ સવૌત્તમ સુરુપાચ' છે કને કામ તથા 
કોધ મે!ક્ષના અત્યત વૈરી છે. માટે ને તેમને વેગ સહન 
ફ્રી શકે છે તેજ મોક્ષને પામે છે, એ વાત હવે જહે છે, 
શોતીરેવ યઃ હોટુંપાવશરીરવિમોકળાત। 
જામશોપોજવં વેમશ ચુત લ ણુી નર) ૨૨ 
જે મનુષ્ય ફામ અને ફ્રેધના વેગને 'દેહાત 
સુધી રોષ શકે છે; અથવા તે। જેમ પ્રાણરહિત 
શરીર ઝીપુત્રાદિના રો।ક અને દહુનક્િયા સહન કરે 
છે; તેમ જે જીવનકાળમાં પણુ કામ ક્રોધના વગને 
સહન કરે છે; તેજ ચેપ્મી અને તેજ સુખી છે.શ*૨૩ 
ક મહવિ* વસિષ્ઠે પણુ કર્દા છે કેઃ- છુ 
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માત્ર કામકોપને રેકવાથીજ મોટા મળી શકતો નથી, ' 
પણુ વિડ્ેષ સાધનની જર્‌ર છે એ વાત હવે કહેછે, 
ક ૦ અન જા. 
ચોડ્સ્તઃભુલોડન્તરારાપસ્તથાન્સગ્યોતિરેવમ' 
ત ચોમીત્રસ નિર્મળ ત્રલમૂતોડધિમચ્ઇતિ ર. 
જે મનુષ્ય વિષચોમાં સુખ નહિ માનતા પર 
માત્મામાંજ માને છે; જે સ'સારમાં આરામ તઃ. 
માનતાં અ'તરમાંજ માને છે; જે શ'ગારિક ગીઉ૬- 
ત્યાદિકમાં ટૃષ્ટિ ન રાખતાં અ'તન્યોતિમાં રાખે છ, 
તેજ ચોગી બ્રહ્મનિષ્ઠ થઇને બરહ્મનિર્વાણૂને પામે છે. 
છ્મલે વ્રહ્નિર્વાળશવયઃ ક્ષીળજરમપાઃ । 
સિસ્િષ્ેધા યતાત્માનઃ સર્વમૂતરિતે ₹તાઃ॥૨5 
વળી જેમનુ પાપ ક્ષચ પાસ્યું' છે; જેમતા 
રાગહ્રેષ ટળી ગયા છે; જેમની ઇંદ્રિયે। સ્વાધીન છે 
તથા જે સવ પ્રાણીઓના હિતમાં તત્પર રણ છ 
તે ત્રપિએ પણુ બ્રહ્મનિર્વાણુ-મોક્ષપદ-તે પામે છઃ 
કાળે રતે યથા હેટ! સું ટુલ ન વિવિ | 
તથા ચેત્‌ પ્રાળયુત્તોર્વાવે સ જેવશ્યાશ્રયો મવેત્‌ |! 
અર્થાત્‌ જેમ પ્રાણુ ગયા પછી દેહ, સુખ કૅ ડુઃખ 


પામતો! નથી; તેમ પ્રાણુ હોય ત્યારે પણુ જે સ્ુખડુઃ ખને 
ગણે નહિ તેજ મોક્ષપદને પામે છે. 





1 ૧ 
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જકોવિનુતતના શીના 'તવેતલાદ 


શમિતોત્રલનિમીગં વતે વિસ્તિત્વગાદર દે. ' 


વળો એવા ડામકોધધી રહિત, કિ વ્મ 
રાખનાર અને પરમાતમંદર્સનને પાખેલા થતિન, 
એ પરણું પછીજ મોક્ષ પામે એમ ત નધીક પરતુ : 
જીવનંકાળમાંજ.મુષ્તદશા પામે છે. ૨૬ 


* એવા યતિસએ। જે સ્જતરિક ક. ચરકે પાકે, 
છે તે પોગ હષે ટુ'કામો બે મ્લેકેધી છે 


લાન્સ” વરિતાસાભઇત્રનરે છુ છીયે 
ળ્રળાળનૌ સમૌ જવા નાશામ્યસરચારિળો॥ 
ગસેટ્રિયમનોસુર્િસિમોજવરાથળઃ। 
પેમસેચ્છામયન્ેપો યઃ સદા મુસ પવ સુ ૨૮ 
ખાલ વસ્તુના વિચાર ફરવાથી પણુ તે 
વસ્તુ અતઃકર્ણુમાં પ્રવેશ કરે છે; માટે જે સુનિ 
વિષયોને વિચાર નહિ કરતાં મનમાંથી પણુ તેને 
ખણાર રખે છે; તથા અર્ધા” મા ચેલાં નેત્રાની* ટૃષિ 
ભ્રમરેવગ્ચે સ્થાપીને અતે નાસિકાઠ્ાર ચાલતા 
મ્તનેત્ર પૂરાં થી'ચવાથી ઉ'ઘ આવે સે ખુલ્લા રાખવાથી 


મન બહાર જતુ' રહે તેથી આંતરિક ચોગાભ્યાસી નેત્રોને 
અર્ષા' મીંચેલૉ રાખે છે, 
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શ#૧૫૭-૫૦૦૦૭૦૫,૦૫૦૫૧/ન૫૫૧. ૭૦૫૧૦૦૫૦૪૦ ૫૫૮૫,#"/૧૪૫.૫૪૦૨, “ક-4----:-ૂ---:“-ક-*-કૂૂ-ૂ 


પ્રાણ તથા અપાનવાયુને સમાન કરીને જેશે 
ઇંદ્રિયો, સન તથા બુદ્ધિનો જય કરેલો છે; તથા 
મોક્ષપરાયણુ રહેવાથી જેનાં ઇચ્છા, ભય અને 
કોધ જતાં રહ્યાં છે; તેને સદા સુક્તજ સમજવો. 
મૌસમ ચજ્ઞતવસાં સર્વનોજ્મદેથર | 
ઉુદ્દલવમૂતાના જ્ઞાતા યાં સાંતિશ્છાવેર 
મારા ભડ્તોએ અપણ કરેલા યશ ચતે 
તપનો ભોગવનાર અથવા તે। રક્ષણ કરનાર, સ 
લોકને! મહેશ્વર, સર્વ" પ્રાણીઓને! તિરપેક્ષપળે 
ઉપકાર્‌ કર્યા કરનાર, અને સવ'તો અ'તર્યામી 
એવો જે હુ', તેને જે કોઇ ચથાવત્‌ એવો જાણે 
છે; તે પણ (આચરણુમાં અત્ય'ત નિષ્કામ, પવિત્ર 
અને ઉન્નત થઇને) સુખશાંતિરૂપ મોક્ષને પામે છે. 
દાર: એ તત્તટિિતિ થીમ્સ મવરીતાલપસિયતઇ 
શલાવિઘાયાં યોરજાસે શીટ ઝુનતવાથે 
સેન્યાતયોયો નામ જંગમ વ્યય ॥પા 
દતિ શ્રીમટ્‌ ભગવદ્ગીતાનોા સન્યાસયોગ ત.સતે! 
પાચસેક અધ્યાય સ'પૃ્ષ્દ, 


નામા... હ હ... 
સ-ડ“--ડડ 






ક ૬-75 
ર ત જી ન 7, 

ઝાષ્વાત દ સો-અષ્વાસ્તચોમ - 

'પારામ અધ્યાયની છેવટે સતર્ક ચેક શેપથી 
કેલ્ો, તે હુવે આ છઠ્ઠા અધ્યાયમાં વિસ્તારથી કહે છે. પાંચમા 
અધ્યાયમાં “ લર્ષજસોભિ સસલા ” ઇત્યાદિ વચનોથી કેમ- 
સ'ન્યાસપૂજક સ્ાનનિછા પ્રાસ થાય છે એમ કહેલ હોવાથી, 
તથા કમ'ધોગ શ્રમકારક હોવાથી માણુસને અધિકાર વિનાજ 
કર્મને. સન્યાસ (ત્યાગ) કરવાની લાલચ થાય તેમ છે. વળી 
કમત્યાગના ગગાંપેકારી અત્યત વિરલ છે; અતે અર્જીનને॥ 
કમચેમમાં અધિકાર છે; હવે બે *લેણકથી કમ'યાગને કમ 
સ'ન્યાસ કરતા શ્રેણ છે, એ વાત સમનાવે છે. 
કીમશવાતુતા 1 શ્રીભગવાન ડહે છેઃ-- ી 

કુસ્તી ર પ ક ય એટ 

ઝનાશ્િતઃ વર્મવઇં વાય કમ જરોસિ ૧ઃ। 
9 ક) મ ટૂ _.₹5.-$ ક. 

શશસ્વાણી ચોમી ચન તિર્સિર્ને ગાત્રિ્યાા 

જે મનુષ્ય ફળની ઇચ્છા રાખ્યા વિના શાસ્ન- 
વિહિત કર્મા કરે છે, તેજ સ'ન્યપ્સી અતે તેજ ચગી 
છે, અસ્િની સહાયથી થઇ શકે એવાં યજન, અતિથિ- 
સેવા, આદિ કર્મોને તથા અસિવિના થઇ શકે 
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ધત પ્પશાઝ કદેહુ'છેડ અતે કતગત વેવ 
ગાતનિણ પૂછ્યા થિસતે ચચ કરનાર સડે 
બોણી વિદાભ પામ, ગેપ રનના જરિપાયનુ 
શળ અપવાસાધર દરસ છઉ.ક ક 
ફધાથો દષળભ પચાયી મેગા કે પરે.ગેશે, પત દદ 
પક્ષ ડેધો હૈય 51 તે વત હયે પોડુ્લ બનવ ત શહે છે 
પદા રિ ચેદ્િનાર્ષેવુ ન વધ લસુપર્ઞતે । 
સર્ષદેજયપન્વાતી નોનાલ્ઇલજોન્યસ॥॥ 
આસફ્તિના મળરૂપ સર્વ બાગાતે તથા તે 
ભોગોાના સાધનભૃતત સકામ કમરના સ'કલ્પને 
છેડી દેનારે। પુરષ, જ્યારે ઇ'દ્રિયાના શખ્દાદિક 
વિષચેોમાં તથા તેના સાધતભૂત કર્મોમાં આસક્તિ 
રાખતો નધી; ત્યારેજ તે જ્ઞાનયોગનતેો અધિકારી 
ચચેલે। કહેવાય છે. ૪ 
માટે વિષયાસક્તિ તજવાથી બોક્ષ, અને વિષયાસક્તિ 
રાખવાથી ફમ'ભ'ધન થાય છે, એ વાતનો વિચાર ફરીને 
રાગદ્રેષને। ત્યાગ કરવો! જોઇએ, એ વાત ટુવે ણે છે. 
પર્રેદાત્મનાત્માનં નત્માતમવસા્યેત્‌ । 
આભૈવણ્યાતમનો વંધુરત્ૈવ રિપુરાત્યતઃ ॥ પ 
. વિવેકી મનવડે પોતાના આત્માનો સ'સાર- 
માંથી ઉદ્ધાર કરવો! અને તેને અધોગતિમાં નાખવા 
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ખવ. 
બહિ. કારણુ કે સસાર ઉપર ધરાગ પેલે 
સતજ પોતાતેપ ખ'ધુ-એટલે ઉપકાર કરેજ 
છે; અતે જે તે સ'સપર્માં આસક્ત હેપ્ય તો તેતે 
પોતાને લેરી * એટલે અપકાર કરનારે જાણુલુ* 

જેવા સુરુષના * શરાત્મા ખ'છુર્પ છી તથા કે 
આત્મા શગ્નુરૂપ છે સે વાત હવે વધાજ રૃપછ કેરે 


તંફરાલાઈભગસ તાલોવાભશી જિ 


ઝાતાતમનય્ુ રાજુલ તસેલાલવ સજૃવત્‌ી' 
ચત, ખુદ્ઠિ) પ્રાણ, ઈ “હિય આદિના સમુ 
રૂપ પેપતાના શરીરને જેણે પેપત ને વશ કરેકું 
સેને મપ્ટે એ સો ખ્‌ ર અ 
સમુદાયને। જયે નથી કયે | તેતે એજ સં 
શત્રુની પેઠે અપકપટ ક્યા કરે છે. 6 


સતાન દ્રજાતશ્ય ત્‌્સ્તાભી તમા 


શીસોષ્ળજુલદ'ર વુ તથી માના 

જખ મન 5 વહયાદિકતા જય કરૈ 
જેના રાગક્રપ નાથ ખ્‌મ્યા છ; તથા - ટ 
તદકામાં,સુખ અન દુઃખમાં તથ ધ્માન અ 
માનાદિ કહપ્માં પપ શાંત ૨ઃ હ છેડ તને? 


જે 


ઘિમાં પન મ્્ત્મ દશા ન્ડ ચાય ૦%, અથવા શ 


ક્પ્પાય ૬ ટી-સપ્પાત્મમેમ પ્‌ર્હ 


રના હૃદયં ઉિરોપક્પે સ્થિત ર્જેછે,હ, 
જ્ાગવિજ્ઞામતણાભા જશો વિતિસેટ્રિયઃ1 
દૃત્યુસ્ચતે ચોમી તમછોઇદ૫૧તતઃ ૮ 
શોસ્રકિવાઉપદેશધી મળેલા પરોક્ષ જ્ઞાનવ્ડે 
તથા મનત અને નિદિષ્યાસનને પરિણામે પ્રામ 
શયેલા અતુભવસિદ્ધ અપરોક્ષ જઞાનવડે જેતુ' મન 
પૂણું તૃપ્રથયેલ્ી' છે; જે ફૂટસ્ય એટલે છએ વિકાર- 
શી સરિત છે, ણે. ઇશ્િયાને જીતી છે; જેને મન 
સાંઠીનું ટેફું, પથ્થર તયા સેપનું ઈત્યાાદે સરખાં 
છે; અર્થાત્‌ જેને સોનામાં “આ ગહુણુ કરવા ચોગ્ય 
છે' તથા હેકુ' અને પંથ્થરમાં 'આ તજવા યોગ્ય 
છે' એવી બુદ્ધિ નથી તે યોગી ચોાગાર્ઢ કહેવાય છે. 
સુદિ જ ૬. રિ) ટ । 
સાધુષ્વપિ ચ યાવેવુ સમનુરિવિસિષ્યતતો॥૨॥ 
સ્વભપ્વશીજ (હિતની વપ કહેનારા સેહ્રો 
ઉપર, સ્નેહને વશ થઇ ઉપકાર કરનારા 'સિત્રે 
ઉપર, અહિતકારી શત્રુઆ ઉપર, 'ખન્ને પક્ષોની 
ઉષેક્ષા કરનાર ઉદાસી ઉપર, બન્ને પક્ષને હિત્ત 
ખતાવનાર્‌ મધ્યસ્થ ઉપર, પોતાના તરફ ડ્રેષ 
સસાર ઉપર, સમાંસ'બ'ધીએ। ઉપર,સદાચારી 
ગી્‌,પ્‌ ” 


૧૩૨ -શ્રીસંદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
શાંતિ સિર્વાળવરમાં મત્તશ્થાયષિમસઈતિ!૫ 
સ્વાધીન મનવાળો ચોગી એવી રીતે અતા 
કરણુને સદા મારામાં જેડતેો થકે મારો સ્વર્પેમાં 
રહેલી બહ્મનિર્વાણુની પરમ શાંતિને પાસે છે* 1૫ 
ચોગાભ્યાસી સાટે હવે આહારવિહારાદિતો નિયમ કહેછે. 
નાત્યશ્રતલ્ણુ યોમોડરિત ન ચેવાંતમનશત। 
તચાતિસ્વમસીજસ્ય ઝાગ્રતો નૈવ ચાના? 
ચુરાટારવિદારસ્ય યુસયેટસ્ય મું | 
યુઝસસમાવવોધશ્ય યોમો મવતિ ટુઃ લાડ” 
પરતુ હે અજુ ! આ ચોગ ખહુ ખાતારથી, 
કેવળ નહિ ખાનારથી, તથા ખહુ ઉ'ધનાર કે ળણુ 
જગનારથી બની શકતો નથી; પણુ યથાયોગ્ય 
આહારવિહારવાળાને, કર્મમાં ચાગ્ય ચેષ્ઠાવાળાવ 
તથા ચોગ્ય પ્રમાણુમાંજ ઉ'ઘનાર જગનારને આ 
ચોગાભ્યાસ સર્વ દુ:ખ હુણુનારે। થાય છે.૧૬,૧૭ 
યા વિતિયતં સિતયાત્મન્યેવાવતિઇતે | 
વરઃ લર્વેજામેમ્યો ચુસ ટત્યુચ્યતે ત 
(એવી રીતે અભ્યાસ કરતાં કરતાં) ચોગીવું 
ચિત્ત ન્યારે અત્ય'ત વશ થઇને (બીજી' કશુ ત'6 
ચિ'તવતાં) પરમાત્મામાંજ રૂડે પ્રકારે સ્થિર થાયે 


ભધ્યાચ ૬ ડ્રો-અધ્યાત્મચોરા ૧૨૩૩ 
છે; ારેજ તેસે લોકપરલોકના ભે!ગેયથી પરેપૂરે 
થતિસ્પૃણ' તથા “ચોાગયુક્ત' થચેલો-અર્થાત્‌ 
પરમાત્માનો ચાગ (સાક્ષાત્કાર) પામેલો કહે છે,૨૮ 
ચશા.ફીયો સિવાતશ્થો ને્સે સોપમા સ્થૃતા। 
ચોમિતોયત્તચિસસયયુંગતો થોમમાભનઃ ૨૨ 

સિત્તને નિચમર્માં રપ્ખીતે પર્મણ્માતા 
સાક્ષાત્કાર માટે ચોગાભ્યાસ કરનાર ચોગીના 
ચિત્તને “પવનવિનાના સ્થાનમાં રહેલા દીવાની 
પેઠેતે નિશ્રળ રહે છે” એવી ઉપમા અપાઇ છે, ૧૯ 

ચં શન્યાર્લાસાસ વ્ાઇુયોમ સ વિર પોછવ | ઇત્યાદિક 
વચનોમાં ચોગ શબ્દથી કમ'જ કહેલુ' હતું અને હુવે નાસ્વ- 
જાલસ્તુ ચોમોડાસ્સ એ શ્લોકમાં થોશ શબ્ટવડે સમાધિ કહી, 
તો એ બેર્મા સુખ્ય ચોગ કેચે।? એના ઉત્તરમાં “સમાષિ- 
ચોગ'જ મુખ્ય છે, એ વાત હવે સાડાત્રણુ શ્લેકથી કહે છે. 
ચત્રોપરયતે સિ તિસ્ટં ચોમલેવયા । 
યત્ર ચૈવાતમનાતાનેપશ્યસતસિ તુષ્યતિ ૨૦ 
શુમાયાતવે પત્તહ્યાડ દિ 
વેસિચત્ર નચૈવાય પ્વિતત્રણતિ તત્તતઃ1૨૬ 
ચ ચ્યા ચાવરંછામે મન્યતે તાષિષ તતઃ । 
વાશ્ઞ્યિતોનરુઃસેનશુ્ળાષિ વિષાત્યત્તે ॥ 


૧૩૪ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્ગીતા * 


૪---૦-- 


# પનક 
જ જ ાહહાડાટન્યારણેઇમ યલદ 


હ ("% ક ૧  #-૫૬ ૯ નને પ 
તં વિચાદ્ટુઃલતયોગવિયોગ યોમલક્ષિત્‌! . 
સ સિશ્રચેન શોસગ્યો યોમો નિથિભળેતી॥ 
' જે અવસ્થામાં ચોગાભ્યાસવડે રોધેલા ચિત્ત- 
વાળા ચોગી સર્જ ચિ'તનાંથી ઉપરામ થઇ શત 
પોષે છે; જે અવસ્થામાં સૂક્ષ્મ બુદ્ધિવડે પર 
માત્માને દેખતે! થકે પરમાત્મામાંજ સ'તોષ પામે 
છે; જે અવસ્થામાં ઇંદ્રિયાથી અગસ્ય તથા કેવળ 
સૂક્મ બુદ્ધિથી ગ્રહણુ થઇ શકે એવા અલ્ષોકિક 
આત્મસુખને તે અનુભવે છે; જે અવસ્થામાં 
સ્થિર થચેલો। ચાગી પરમાત્મસ્વરૂપથી ચલાયમાન _ 
થતો। નથી; જે અવસ્થામાં આત્મસુખરૃપી લાભ _ 
પામ્યા પછી તે બીન્ત કેઇ પણુ લાભને તેતાથ 
અધિક માતતે। નથી; જે અવસ્થામાં રહેલો! યોગી 
ભારે દુઃખથી પણુ ચલાયમાન થતે। નથી; તથા 
જે અવસ્થા સાથે દુઃખનો લેશમાત્ર પણુ સ'બ ધ 
થતો નથી; તેજ અવસ્થાતે ચોગયુકત થયાં 
( અર્થાત્‌ સચ્ચિદાન'દઘન પરમાત્માના વોગ- 
દશ'ન-અથવા સાક્ષાત્કાર થયાની) અવસ્ષા 
જાણુવી, કર્મયાગવડે ચિતતશુદ્ધિ થતાં વૈતાવર્ડ 
મેળવી શકાય એવા કમયોગર્‌પી મહાનદક્ષના) 
મહાન ફળરૂપ એ સમાંધયાગ પણ નિશ્રયષ્વક 





અધ્યાય ૬ ડ્રેપ-અધ્યાત્મમોગ _._.પ્૩પ 
તથા કેટાળ્યાવિતાએવશેષ સાધવો જેઇએ,૨૦-૨૨ 
સળ્યધમવાન્જામાંલ્યસવા સર્વાનશેયતઃ 1 
નસેવેદ્રિયશામે વિતિયમ્ય તમંતતઃ ॥૨ણા' 
1સૈઃશસેરયરમેલ્ગટયા પૃત્તિઝરીત્તથા। 
માતલશ્થ મત જતા ન જિિટ્વિ ચિસવેલ 
સ'ફહ્પશી ઉપજનારી અતે યોગાભ્યાસને 
પ્રતિકૂળ એવી સઘળી કલ્પનાએતે, કામનાઓ ને 
તથા ક્રિયાઓને ત્યજી દઇને, તેમજ વિપયે।- 
માં ચોતરફ પ્રસરતી ઈંદ્રિયાના સ્ૂહને મતવડે 
દ્ોપટ્ણિથી સર્વ તર્કથી રે।કીને, તથા ધારણુવડે 
વશ કરેલી બુદ્દિવડે ચિત્તને ધીરે ધીરે ખીજી સર્વા 
વસ્તુઝા। તથા વિચારોથી ઉપરામ કરીને તેને , 
સસ્ચિદાન'દયન પરમાત્માનાજ ચિંતનમાં ,એવુ” 
આસપ્ત નેસ્થિર કરી દેવુ' કે જેથી ત્તેના સિવાય તે 
ખીજી' કાંઈ પણુ ઇચ્છે કે ચિ'તવે નહિ. ૨૪;ર૫ 
ચતો યતો સિશ્રરસિ મનમંચણમસ્થિર્મ્‌ । 
તતસતો સિયષ્યેતયાત્પન્વેવ વરં તયેત્‌॥ ર૬ 
અતે સ્વભાવથીજ ચ'ચળ એવા ચિત્તને 
પસ્માત્મામાં નડ્યા છતાં ન્યારે જ્યારે તે રન્‍ને- 
ગુણુથી ચલિત ચઇ ખીન્ત ચિ'તનમાં જાય; તયારે 


“૧૩૬ " '*શ્રીમદ્‌ ભગવદ્ગીતા મી 
યારે તેને તે તે વિષચામાંથી દોષદષ્િવડે. પાદ 
'વાળીને પરમાત્મચિ'તનમાંજ જેડવું.૨૬ . 
પ્રરાંતમનર્ણ છન યોગિનં છુ - 
ગપૈતિ શાતર ગ ત્રહમૂતમ૧ ૯૫૫૫ 55 * 
એ પ્રમાણે અભ્યાસ કરીને જે ચોગી શ 
ચિત્તવાળો, રનેગ્રુણુરહિત અને પાપરહિત થયે. 
હેય છે; તેજ પરબ્રહ્મ પરમાત્માના ધ્યાનમાં તક” 
થઇ રાકી સમાધિના ઉત્તમ સુખને પામે છે. ૨5 
યુંગન્નેવ સડમાન મોમી વિમલ! 
સુરેન ત્રહવં્વર્શમયંત લભુલપકુતો1૨૦ 
ી એ પ્રકારે ચિત્તને સદા પરમાત્માના ઇયાવ' 
માં જેડ્યા કરીને જે ચોગી પાપરહિત થય. 
હોય, તેજ અવિદાનો નાશ કરતારા એવા પ 
બહમ પરમાત્માના અપરોક્ષ જ્ઞાનને (સાક્ષાત 
રને) પામી સમાધિના અપાર આનદ સણજ 
અનુભવે છે અને જીવનમુક્ત થઈ રહે છે. ૨4 
સવમૂતલ્થમાત્માન સવમૃતાનિ ચા નિ 
રૈશતે યોમગુસ્છાલમા સર્વત્ર નમટ્શનઃ 1251 
મ વળી એવી રીતે ચિત્તને એકાત્ર ક૬ 
ચોાગયુક્ત” થયેલો-અર્થાત્‌ પરમાત્મસઃક્ષાત્ટ [ડે 


સ્વ્યઝજુ % રુક્ન્્ઘક્ડન્ફ્રી કુ જ્ડ્ન્ફ 
પાબેશા મામી ગત સમદ્િવાળો ઘાને 
સજપી પર એવા પસ્મળમાને ભલાપગે સ્પાવ્ર્ર 
મુધોનાં સર્જ ભૂતોમાં રેલા જગે છે તથા 
સજ ભ્તોતે પરમાર રહેલા જગ છે.ડક્ક 
કાર્પી કિપિતિ કજ પ. ફપ પ ધી ઉષામનદ યસ્‍થી 
પ્રાધ્ થાથ પ કે વાત શ્વ સઝ ૧૫૬૧: રષ 11, 
યોમાં વશ્યત્તિ સર્વત્ર લ્ય વ માવ વસતિ 1 
સારં ર પ્રળર્યામિ ત ગ મે સ પ્રળશ્યતિ| 
એ પ્રમાપપે જે યોગી મને પરમાત્માને સર્જ 
પ્રાણીએ અને પદારધોમાં રહેલે। જુએ છે તથા સર્જ 
પ્રાણીપદાર્યને મારામાં રહેલા છુએે છે; તેતાથી હુ” 
પરોક્ષ (અદશ્ય) રહી શકતે નથી તેમ તે મારાથી 
પરોક્ષ રહી શક્તે1 નથી. અર્થાત્‌ છુ' તેના ઉપર 
પ્રસક્ષ દરન આપવારૂપ અનતુમફ અવશ્ય કરૂ' છું. 
આવે શ્રેષ સ્ધિતને પામેલો થેઃગી નિવૃત્તિ અને પ્રવૃ- 
સ્તિતા વિષિ-નિષેપને આધીન નથી; ગે વાત હવે કહે છે. 
સવમૂતાષ્થિત યો મા મગત્ેવત્તમા સ્થિતઃ । 
સવથા વર્તઘાનોડવે સ યોગી માયે વર્તતે ૨૬ 
જે યોગી સર્જ પ્રાણીપદાર્થ માં એક અખ'ડ 
આત્માર્પે રહેલા એવા મને પર્માત્માનેજ સવ- 
ભાવથી ભજે છે; તે ચાગી સર્વ કમોતે ત્યાગ 


ક ' શ્રીમદ ભગવદગીતા ા 
કરે અથવા સવ કર્મોમાં પ્રવૃત્ત રહે. તોપણ 

મારામાંજ વતે" છે.' ભાવાથ* કે તે ભ્રષ્ થતો: ત 
પણુ મોક્ષજ પામે છે, ૩૨ 


મનેઃભજનારા ચોગીઓમાં પણુ જે સર્વા ભૂતો ઉ 
દયા રાખે છે તે શ્રેઇ ચોગી છે છે, એ વાત હુવે કહે છે. 


માત્મોપમ્યેન સર્વત્ર તમ પરયત્તિ યોડ | 
ભુલવા યલ્વિટુઃ શંસયોમીયરો ૧01 

હે અજીત ! જે ચોગી “પોતાને જેમ છુખ 
પ્રિય છે અને દુઃખ અપ્રિય છે, તેમ બીજા સર્વતે 
પણુ પોતાના જેબુ'જ સુખ અને દુઃખ થતું હેરી” 
એમ નણે છે; તથા સવ કોઇને સુખ થાય અતે 
દુઃખ ન થાય એવીજ ઇચ્છા અને વતણુક રાપ 
છે; એવા સવ કોઇને પોતાની સમાન ણુતાશ 
ચોગીને હુ હું' બીનઓ કરતાં શ્રધ માનુ' છું* 

ઉપર કહેલો ચેો!ગ અશડય મનીને જ અજી ત પૂછે છે. 

ઝઝેન ૩વાચ | અઃ્તુન કહ છે-- 

ચોડ્યુંઃ વોમલ્તયા પોસ્ટ: લામ્યેન પુલ 


ઇતશાદૃંન ઘરયામિનંવહતાસ્વ્િવિ સતિ 

દ મધુગૃદન! મનના લય અન ચયળવા « 
ધવા દેતાં કેવળ પરમાત્નાવતતમાં જેડવારથી 
સધાતા સમાધિયોગ આય કથા; પરુ મત સચળ 


અધ્યાય ૬ ડ્રો-અધ્યાત્મચોગ ૧૩૬ 
સોવાથો તે એવા આંતરિક ચોગમાં સ્થિર થાય 
તથા ટી રહે એમ હુ દેખતો નથી, રર 
જંગ [રિ૫નઃ ૬ ત્રણાથિ વહવદ્રટથ્‌ । 
તૃયાણિત્રદમન્ે વાયોરિવ લુટષયર 13૨ 
કેમકે હે કૃષ્ણ! મત સ્વભાવશીજ  ચ'ચળ, 
શરીર તથા સાને વિકાર પમાડનાર્‌'; વિચાર- 
વડે પણુ જીતી શકાય નહિ એવુ' બળવાન, તથા 
(વિષયવાસનાઓમાં ખ'ધાચંલુ* હોવાથી) . વજ 
જેવુ” રઢ છે. માટે જેમ આકાશમાં કુંકાતા વાયુને 
્રડામાં રૂધી શકાતો નથી તેમ એ મનને॥ પણુ 
નિગ્રહ થવો હુ' અત્યત કાંઠન માનુ' છું. ૩૪ . 
અરજીને કહેલા મનના ચ'ચળતા આદિ દોષો સ્વીકારીને 
શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન હવે તેના જયને ઉપાય કહે છે, ,* * 
શમમવાસુવાચ | શ્રીભગવાન કરે છેઃ- ' 
અંજાય મછાવારો મનો ામિમરં વરુ । 
જમ્યાસેનતુ જોતેવવેરાસ્યેળ ત ગણાતો ॥ રૂપ 
હે મોટી ભુન્તવાળા અર્જુન ! ચ'ચળતા 
આદિ દાપોને લીધે મનને રોકનુ' અત્ય'ત કક્તિ 
લુ કહે છે એમાં કઇ પણુ સ'શય નથી. પરંતુ 
ધીમે ઘીમે વિષયોની અનિત્યતા, જડરૂપતા તથા 


1 


૧૪૦ ક્રીમદ્ ભગવદ્‌ગીતા 


શ નઅન૧-૧૦૫૪ ૧૦૫૭૧૦ ૦૨૦૫૮૦-૦ 


-'પ#૦૫૪૫-૫/૧૦૨૦૫-૭૮. ક 55 225 ગ ઉવેટિીીં 

દુઃખરૂપતા વિચારીને તેના પ્રત્યેનો વૈરાગ્ય (ળ* 
સ્ચિ-રોષટ્ણિ-અનિચ્છા) વધારીને વિષયોળુ 
ચિ'તન ટૂર કરવાથી તથા વાર'વાર સચ્ચિદ્યાનદ- 
ધન પરમાત્માના સ્વરૂપને અને મહિમાને વિચાર 
અને ચિ'તન કરવારૂપ અભ્યાસથી એ ખળવાવ 
મનને પણુ નિગ્રહ થઇશકે છે. ગપ -. 
ભાવાથ”-અભ્યાસવડે મતતો લયે થવા 
અટકવાથી તથા વેરાગ્યવડે મનમાં વિક્ષેપ થળે 
અટકવાથી વૃત્તિરહિત થચેલુ' મન પરમાત્મામાં 
અવશ્ય તલ્લીન થાય છે, ચાગશાસ્રમાં કલ્યું છે કેઃ- 

મતો ઘસિશષસ્યસ્ય ત્રણવાર તયા સિથિતિઃ | 
ચાડસંત્રજ્ઞાતનામાસી સમાધેરમિધીચત્તે ॥ 

અર્થાત્‌ વૃત્તિવગરતા મનની જે બ્રહ્યાકારે 
સ્થિતિ તે અસ'પ્રજ્ઞાત નામક સમાધિ કહેવાય છે, 
અતંચતાત્મના યોગો ટવ ટૃતિ મે મતિ 
વરશાત્મના તુ યતતા રવયોડવાુયપાયત 
ઉપર કહેલા અભ્યાસ અને વૈરાગ્યવડે જે 
ચિત્તને વશ કરતે। નથી તેતે આ સમાધિયોગ પ્રાસ 
થવો! અશાડય છે; અને જેણે અભ્યાસ તથા વેરાગ્યઃ 
વડે મનને વશ ક્યું” છે તથા જે વાર'વાર એજ 
ઉપાચવડે પ્રયત્ન કર્યા કરે છે; તેતે માટે સમાધિ- 


આપ્યા ૬ ડે!-ગધ્યાઃ્મપે ૧૧ 
ચોઞ માપ ઘતા શક્ય છે એમ છુ' માનુ છું. 38 
ભ્્માસ ત્થા ઉરામ્યની ભોછપને લીપે જે પ્નુષ્ય 
એવી સમાપિ સાધી 3કે નહિ, તેની ડેવી ગતિ થાય 1 
એ વાહ સૂવે તજન "પે છે. 
'_ છજ્શુતડવવા અંજીંન પૂરે છેઃ- 
અળસિઃ શ્રરયોપેતો થોમસન: 1 
અમા પોત વાંમાતિફમરવ્ે 
 જ“જેકૃષ્ભુ!કેોઇ પુરષ મયમમ્રદ્ધાસહિત થોઞ- 
માર્ગમાં પ્રવેરશ। હેય પણુ પાછળથી તે અભ્યા- 
સ કરવામાં શિથિલ થાયઃ તથા તેનું ચિત્ત ચોગા- 
ભ્યાસથી ચલિત થઇને વિષય તરફ વળ્યુ' હોય- 
અર્થાત્‌ ત્તેને! વૈરાગ્ય મૅ'દ થઈ ગચે॥ હોય; તે 
એવા શિશિલપણાને લીધે તેને સમાધિચાગનુ' ફળ 
તે! પ્રાપ્ત થાય નહિ, ત્યારે તેની શી ગતિ થાય ?૩૭ 
જષિન્નોમયાવિમ્રઇસિચ્જન્ામમિવ નરવાતિ 1 
અતિછો મટાવારો વિચ વ્રણળઃ ણમ ૦ 
હે મોટી લુજવાળા.શ્રીકૃષ્સુ પ્રભે। ! જેણે 
નિત્ય તથા નૈસિત્તિક કર્મો ઈશ્વરને અપ્ષભુ હર્યાઃ 
હેય અને કામ્ય કમે તે! કર્યાં'જ હોય નહિ; તેથી 
તેસ્વગ' આદિલેકિક ફળ પણુ પામી શકે નહિ; 
તથા ચાોગ અધુરો રહેવાથી તેનુ ફળ જે ચોક્ષ 


૧૪૨ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 


ઇપ નોને ૧૪-ચઇ પ૪ પ#ટુત્યઝ# ૧૭૧૪ %- 


તે પણ પામે નહિ આ પ્રમાણે તે ખત્ને તરફથી 
.ભ્રષ્, આધારરહિત તથા પમરમાસિયો ઉપાય 
રૂપ સન્માર્ગમાં મૂઢ થચેલો હોવાથી-જેમે ક 
વાદળામાંથી છૂટ પડેલુ તાનું' વાદછુ 
વાદળામાં નહિ મળતાં વચમાંજ નાશ મ 
તેમ-તેને। પણુ વચમાં નાશ તો તથી થતો! 3૮ 
તન્મે સંશય છષ્ળ છુસુમદ્ેરોપતઃ 1 
ને સંરાયસ્યાણય છતા ને છુપપયે 
હે કૃષ્ણું મારા એ સોટા સ'રેહને પરેપ્રરી દર 
કરવાને આપ સર્વ જ્ઞજ સમર્થ છે. આપવિવ 
એ સ'શય છેદનાર ખીને કોઇ જણાતો તથી.,ર 
હવે સાડાત્રણુ શ્લોકથી ભગવાન એને ઉત્તર આપે છે. 
શમમવાસુતાત્ર । શ્રીભભવાન કહે છેઃ- 
વાર્થ સૈવેર નાુત્ર વિનાશ વિદ્ત! 
ત રિ વસ્માળજતમશ્િદ્મતિ તાત મચ્ઈવિ| 
હૈ પથાના પુત્ર! એવી રીતે જે કોઈ અ 
લોકથી તથા કલ્યાણુમાર્ગથી ભ્રદ થાય છે; 
પતિત ટે નરકગામી થતે। નથી. કારણ 2 કૃ હે તાત* 
કી માગે" કાંઇ પણ ચાલ્યે હોપય બેલે 
; કેઇઇ પણ મનુષ્ય માઠી ગતિને પામતો! નથી. ૪ 


કક્,ભૂ 2 ગુ*-કપ્દ-મેક્‌ ૬૪૨ 


ટે સમક્ષબ.મ્ડ ૨.૧ ર્પ્રુન્‍ ૨ ત્યક ફૂ. સપ 
પઝાણ્યાક દ્વ ્સ્ખી કવ ડર રે 
ધિ ન ક ૨ % 
જળ પૃષ્જજનોનોવા સવિતા ગાશનીમમાઃ 
શવ્રીતાં સીતા નરે ગોવો મિસામતે॥ 
જવગ્ા યોમનામેવ જુ મમત ઘીપસામ1 
# ક ૧૬ ક 
પતર ટુઢમતર છો ગત્મ મરીદસમ છરે 
તેશોગબષ્પુર્પ અધરીધ આદિ ધર કરનારા 
પુષ્યશાળીએના લોકને પામે છે અને ત્યા ધણાં 
વર્ષ રરી સુખ બૌગવીને પછી ક્ષદાચારવાળા 
શ્રીમ'તને ઘેર અવતરે છે; અથવા જત પોગનિઇ 
જ્ઞાનોતપ કુળમાં અવતરે છે ડે જેલા જન્મ ચેકના 
કારણૂફ્પ હોવાથી અ સ'સાર્માંદુલભછે.૪૧/ ૭ર 
ષ્િ ₹-૨2-૧-* ક 3૫ 
સત્ર ત શુર્િસિયોમ ૪મત્તે પોર્ષરેદ્વિમ્‌ । 
ફી હુ જે 
ચતતે ચ તતો મૂવઃ સેસિટ્રો જુરનેરસ રૂ 
ત્યાં જત્મોને પૂવ'શરીરમાંપ્રાપ્ત કરેલી બુદ્ધિ- 
ને] સચાગ તે અનાયાસે પામે છે અને હે કુસ- 
ન'દત ! ચાગસ'સિદ્ધિ માટે ખાષી રહેલી સાધના 
પૂરી કરે છે. કોઇ અ'તરાયને લીધે તે કદ્યાચ તેમ 
કુર્લા ન ઇચ્છે, તે। તેતે! પૃવષ્ટેહેને ચગાભ્યાસ 
તેને તેપચાથી પાછે। વાળીને લહ્નિષ્ઠ કરે છે.૪ર - 


કૂ૪૪ઃ શ્રીમદ્‌ -ભગવદ્‌ગીતાઃ - 





પુ .. , ૨૨૨ શકશ 
પૂવીમ્યાલન તેનૈવ દ્રિયતે લવશોડ વિ ત: . 
ગિજ્ઞાલુરપિ ચોમસ્વ રવ્યત્રલાતિવરતતે 99 
આ પ્રમાણે પૂવ'ના અભ્યાસનેઃલીધે તેગ * 
પૂણુ કરવા તરફ અવશ્ય ખે'ચાય છે; અને કદાયે ' 
માત્ર જિજ્ઞાસુ (ચોગનુ' અને પરમાત્માવુ સ્વરૂપ. 
સમજવાની ઇચ્છાવાળે)) હોય તોપણુ જ્ઞાન અને 
સાધના વધતાં) તે શખ્દબ્રહ્મને આળ'ગી જય છે, * 
(અર્થાત્‌ વેદોમાં કહેલાં સકામ ક્મેનાં ફળરૂપ-જે 
લોકપરલોકનાં સુખો, તેની કામના તજી દઇને. 
નિષ્કામ કર્મચોાગદ્દારા લૈકિક ફળો કરતાં 
અત્યત મહાન એવા મોક્ષફળને પામે છે.) ૪૪ 
થયત્નાયતમાનસ્તુ યોગી સંશુટ્જિલ્વિયઃ | 
ઝનેજ્ઞન્યસંસિટસતો યાતિ પરાં મતિશ 95 
આ પ્રમાણે જ્યારે થોડા પ્રયત્નવાળે યોગો 
પણુ પરમગતિને પામે છે; ત્યારે યોગમાર્ગમાં 
ઉત્તરત્તર અધિક પ્રયત્ન કરી પાપરહિત થનારો 
યાગી તો અનેક જન્માના અભ્યાસથી ૬ઠ્ટિ 
પામેલા યોગને પરિણામે યોગસિદ્ધ થઇને શ્રેષ્ટ 
પ ગતિને પામે એમાં તા કહુવુ'જ શુ' ? ૪૫ 


તપશ્તિમ્યોગ્ષિવ્તે યોમી જ્ઞાનિમ્યો' મિ 


અધ્યાધ ટ્‌  ફો-અપ્યાત્મસાગ ૧૪૫ ૧૪૫ 


મોડ વેમ્યમ્ાધિજો યોની સશ્ા- 
શોમ મરાર્ઝુન ॥ ૨૬ , 


ઉપર કહેલો સિષ્ધ ચોગી, ુપસ્વી કરતાં પણુ 
અધિક છે; જ્ઞાનીથી પણુ અધિક છે; ; તથા કમેયાગી- 
શીપણુલેને' અધિક માનેલ છે.' માપે હે અર્જીન ! 
તું પણુ-કમે મે એવો સિદ્ધ ચોગી શા, ૪૬ 
ચમનિયમપરાયણુ રહેનારા અનેક પ્રકારના ચોગીએ્મા 
મારો એવો સિદ્ધ શોગી અધિક-છે તે વાત ડડુવે કહે છે, 
મોમિતામવિ સેવા મર્તેતાન્તરાતમના 1 ' 
શ્રજ્ાવાર નમતો માં સય વુસતમોકતઃ ૨૭ 
કેમકે ખીજા સર્વ કોટીના અને સર્વા પ્રકારનાં 
ચાગીઓ કરતાં જે ચોગી ઉપર કહા પ્રમોણે મારા- 
માં શ્રદ્ધાવાન તથા અ'તાકરણુને .નેડનારો થઇને 
સર્વભાવશી તથા એફનિણાથી સાર્‌ ભજન ' કરે 
છે; તેનેજ મે' “ઉત્તમ ચેપગી” માન્ચે1 છે; ૪૭- 
દર્દ ઝં સત્તાને શ્રીતરટ્મશચર્મીસાસવસિયરલુ' 
પ્રણવિયાયાં ચોળે _ચીજુ'ળાસનસવારે ' 
જ્ષ્યાત્મયોમો નાન પણોડપ્યાયઃ 181 
૬ત્તિ શ્રીમદ્‌ ભગવર્ગીતા વિષે અધ્યાત્મમાશાં 
નામનેદ ૬ દ્રો અધ્યાય સ'પૃ્ણદ, 
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કકમ કોન્સ નેપ ૬૪% 
પછી આ કહ્યાળુદારી માર્ગ માં મનુપ્યતે કછ પષ્દૃ 
«વાનું બાર રહેત તથી-અરધાત એ શાતના 
પ્રતાપધી મનપ્પ ઝાની, ઉત્તપ આચરખૂવાવે, 
મોગાભ્યા્સીઅનેસિટ્ડામી થઇનેક્તાપ શામ છે. 

પત્તુ મારી જકિતિતિનાં પ્ર ધરમાન્મક્મરેપનું' શ્ાપઃ 
૬ણ જ્ઞાન દુબળા છે ડેડ વત યવે ડદેપુપ્સુ શમતાન ક્ષે ્ે 
મનપ્યાળાં તદહેઇ પકિતસિ રયે | 
પતતામવિ સિજ્ાનાં વમિન્માં યાતિ તત્તતઃ રૂ 
મનુષ્યસિવાયર્ના બીન્ત' જે અસ'ખ્ય પ્રાણ્ી- 
એ છેતેએ તેપએ ફહ્યાણુકારી જ્ઞાન માટે પ્રયત્ન 
અને ઇચ્છા પણુ નથી કરી શકતાં; પરછ મતુખ્યે1- 
મૌ પણુ હન્નરે।માં કોઈકજ પૂર્વના ઘણા પુણ્યને 
'ચાગે એ તત્તવજ્ઞાનને મૉટેમયત્ત કરે છે; અતે એવો 
ચદન ડેર્તારા પણુ હ૦રોમમાંથી કોજકજ એ અધ્યા- 
ત્મજ્ઞાનતે જણે છે; તથા એવા આત્મજ્ઞાન મેળ- 
વેલા હજારે! જ્ઞાનીએમાં પણુ કોઇકજ મારી કૃપા 
મેળવી શકી મને-પરમાત્માને ચથા્શરૂપે «ણે છે 
અને પપમે છે, ભાવાર્થ કે, મારાપરમાત્મસ્વરપનુ' 
એવુ' અત્ય'ત મહત્ત્વનુ' જ્ઞાન હુબે તને કહીરા. ૨ 


એવી રીતે શ્રોતા અર્જીનને પોતાની સન્સુખ કરીને, હવે 
ચાચર સરિ, સ્થિતિ તથા લપે! કરનાર હું ઈશ્વર છું, 


૧૪૮ - શ્રીમદ ભેગવદ્‌્ગીતા 


"”્વ્્ન્ન્્ષ્ન્ખન્‍્-ષ્ન્પ7૮ ક 
'પ#પ્ટપનન્ન્‍પન્ય્૦૫૦૨૦૫૦૫૪૫૦૩૦૫૦૫૮૦૦૪ 


શવી જે અગાઉ પ્રતિસ્તા કરી છે; તે ઈશેરપણાવુ દ. 
કરવા પહેલાં બે શ્લોકથી પરા અને અપર પ્રકૃતિ કહેછે 


મૂમિરાપોડ્નછો વાયુઃ સં પનો  યુસ્િવ દી 


અરંજાર રતીયં તે મિજ્તા પજ તિરટધા ।2 
ભૂમિ એટલે ગ'ધ, જલ એટલે રસ, અગિ 
એટલે રૂપ, વાયુ એટલે સ્પર્શ, આકાશ એટે 
શખ્દ, મન એટલે તેના કારણર્ષ અહ'કાર્‌, છુ 
એટલે તેનુ” કારણ સહત્તતત્વ અને અહકારએ2* 
તેતુ' કારણ અવિઘા, એવી રીતે મારી પ્રકૃતિ 
આઠ પ્રકારે ભેદ પામેલી છે.૪ 
આ શ્લેકને। ખીન્વે એવા પણુ અર્થ થાય 
સુક્ષ્મ પાંચ ભ્તોસહિત પ્રથ્વી, જલ , તેજ, વા 
જ આકાશ એ પાંચ મહાભતો; એતા કાય” 
પ ઈંદ્રિયા તથા અહકાર, બુદ્ધિ એટલે મહત 
જ્‌, મત એટલે ક ક્વ શકાય એવુ પ્રધાન (ત 
ગુણની સમાન અવસ્થા), એવી રીતે મારી | પ્રૃદિ 
નામની શક્તિ આડ ભેદવાળી છે. 
ભાવાર્થઃ-બધા મળીને પ્રકૃતિના યોવીટ 
ભેદ થાય છે, છતાં આડ વિભાગમાં પળ જ 
સઘળી મફૃતિનો સમાવેશ થઈ શકે છે. તેક 
અહી તેના સ્પૂાાડ પડર કલા જી સપને ચ્‌વ* 


અધ્યાય છ મો।-જ્તાનચેગ (૧૪૭ 
ગ્રેકોરેના ભેદ આગળ ક્ષેત્રાધ્યાયમાં કહેરો. : 
અપશ પ્રમૃતિતે। ઉપસ'હાર કેરીને હવે પરા પ્રકુતિ કહે છે, 
અયેયયિતક્તન્યાં પતિ વિધિ મે ૫ર . 
સ્ીયમૂત્ઞાં મરાવાદ્ો યવેઢં ઘાર્યતે અમત્‌॥ળ 
એ આઠ કારની પ્રકૃતિ અપરા-એટલે કે 
પરા પ્રકૃતિ કરતાં કનિછ-ફહેવાય છે. -કારણુ હેં તે 
જડ તથો.પરેોપયોાગી છે. વળી આ પ્રકૃતિ ઉપરાંત 
ખીજી જીવ નામની પ્રકૃતિ છે, .,એને.તારે સવષ્રેષ 
જાણવી, કેમકે એ પ્રકૃતિ ક્ષેત્રને નણુવાને શસ્તિ- 
* માનહેઇનેઆ જગતને ધારણૂ કરવાવાળી છે.પ . 
આખન્નેનુ' પ્રકૃતિપણુ” રેખ્પાડવા સાથે ત્તેના દ્વારા પોતે 
જગતની ઉત્પત્તિતુ' કારણ છે એ વાત હવે કહે છે, 
પત્તચોનીસિ મૂતાસિ સર્વાબીત્યુપધારય ।. . 
અર્જત્ણસ્ય ગમત મવ! પજયત્તથા-॥॥ 
સવ સ્થાવરજ'ગમ ભૂતે।નુ' કારણુ ઉપર 
કહેલી ખને પ્રકૃતિ છે એમ તુ' નણુ, એમાં જડ 
પ્રકૃતિવડે રેહ બધાય છે; તથ મારા અ'શરૂપ 
જવ નામની ચેતનપ્રકૃતિ એના ભોપ્તારૂપે.શેરી- 
રમાં પ્રવેશીને તેમને પોતાનાં કર્માવડે ધાર્ણુ 
ફરી રાખે છે.એ ખને પ્રકૃતિ મારાથીજ ઉપજેલી 
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સીવન મર્વસતેુ તપશ્રારિન તપસ્તિયુ 151 
- . પૃધ્વીમાંપવિત્ર સુગધ છું છુ' (અથાત્‌ ગધ" 
તન્પાત્રારૂષ અને પૃથ્વીના આશ્રયર્પ છું છુ); 
અપ્નતિમાં જે સાદજિ ફતેજ છે તે છુ' છું; સર્વ પ્રા- 
ઊીમાંજે જીવન (એટલે કે પ્રાણુરક્ષક આયુષ્ય) તે 
છું' છુ; તથાવાનપ્રસ્થ આદિ તપસ્વીઓમાં સુખ- 
દુઃખ આરિને'સહ્ન કરવારૂપ જે તપ તે છુ' છુ. ૯ 
યીત માં સવેમૂતાના વિર પાર્થ સનાતન 
નુરિયુસ્િમતામ દિ તેગસેગસ્તિનામદર૨૦- 
 સેર્વે'સ્થાવરજ'ગમ પ્રાણીઓનાં ઉત્તરાત્તર 
સધળાં' સન્તતલીય કાર્ચે ઉત્પન કરવામાં સમર્થ 
તથાનાશરહિત એવુ જે બીજ તે હું છુ' તથા બુદ્ધિ- 
માનતોમાં બુદ્ધિ અને તેજસ્વીઓમાં તેજ છુ છુ*, 
વરં વસવત્તામસ્મિ ૧1મરામવિવિતય્‌। 
ઘમાવિરરો મૂતેથુ વમમોડસિમ મરસર્ષમ ॥૬૬૨ 
કામ એટલે અપ્રાપ્ત વસ્તુની ઇચ્છા, રાગ 
એટલે વસ્તુ પ્રાપ્ત છતાં તે અધિકાધિક મેળવવાની 
ઇચ્છા ડે જેને એપણુ। પણુ કહે છે તે, તથા એ 
ફામ અને રાગ વગરનું જે ખળવાનેપ્નુ' સ્વધસર 
પાળવાનુ' સાત્વિક સામચ્ચં તે પણુ હુ' છું' તથા 


૧૫૨ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા” જ 

હે ભરતવ'શમાં શ્રેષ અર્જીન ! સ્વધર્મ'માં વિરોધી. 
નહિ- અને માત્ર સ્વપત્નીમાં સ'તતિ ઉત્તન્ન કરે 
વામાં ઉપયોગી એવો જે પ્રાણીએમાં રહેલો - 


કામદેવ તે પણુ હુ છુ. ૧૨ ન ક 
વે ચૈવસાસ્વિજ માવા રાગણાશામસાથ્રયે 
મત પવેતિ તાસ્વિ્ટિ ન ત્વં તેય તેમવિ?ર 
વળી પ્રાણીઓમાં પોતપોતાનાં કર્મોને લીધે 
ઉપજતા શમ દમ આદિ સાસ્તવિક ભાવો, ઠ્ૈષૅ ગવ 
' આદિ રાજસ ભાવો, તથા શેક સહ આદિ 
તામસ ભાવો, એ સર્વ મારી પ્રકૃતિનાત્રણ ઝડ _ 
કાય* હોવાથી તે પણુ સારાથીજ ઉત્પન્ન થાયે 
એમ તુ' «ણુ, અને એમ છતાં હુ' ક'ઈ જીવના *_ 
એ સઘળા ભાવાને આધીન નથો; પણુ એ સવ 
ભાવો મારે આધીન હોઇ મારામાંજ રહેલા છે,૧૨ 
આપ એવા પરમેશ્વર છતાં લોકે! આપને કેમ જાણુવ 
નથી ? એને! હવે ઉત્તર આપે છે. 
અિમિર્સળમયેર્માવેરેમિઃ સર્વમિટ્‌ં ગમત! 
મોહિત નામિગાનાતિ મામેમ્વઃ ૫૪૫૦૧૧૧ 
સત્ત્વ, રજ તથા તમના કાય"રૂપ ઉપ? 
: કહેલા કામ, ફોધ, લોભ આદિ સ્વભાવોવડે જ 


અધ્યાય ૭ મો।-જ્ાનપોગ ૧પકુ 
સઘળુ જગત મોહ પામેલુ' છે; તેથીજ તે કામ- 
ડ્ોધાદિથી રહિત, તેમનો નિય'તા, તથા વિકાર- 
વિનાનતે। એવે જે [છુ તેને ત્તણી રાકતું નથી.૧૩ 
«યારે કોણુ તમને જસે છે? 'એને। હવે ઉત્તર તમોપે છે. 
રૈયી દયા શુળઘયી ૫૫ માચા દરવા 1 
મામેવ ચે પ્રષયતે માયામેલા લર સિ તે ॥શણા 
સત્ત્વ આદિ ગુણના વિકારેરૂષ જે મારી 
અદ્ભુત માયા તેને તરવી અશકય છે, એ વાત 
સર્વત્ર પ્રસિદ્ધ છે; તાપણું જેએ બીન્ન કશાને 
નહિ ભજતાં માત્ર મને પરમાત્માનેજ ભજે છે, 
તેએ તો એ માયાને અવશ્ય તરી શકે છે;૧૪ 


એમ છેતે! પછી સો કોઈ આપનેજ કેમ ભજતા નથી? 
એને! હવે થીકૃષ્ણુ ભગવાન ઉત્તર આપે છે. _ 


સ યાં રુવ્જતિનો શૂઢાઃ ધપચંતે તતરાથમાંઃ1' 
માથયાપદૃતજ્ઞાના ગાણુરં માવમાશ્નિતાઃ ૨૫ 
પાપી કામો કરનારા અને વિવેકરહિત'મૂઢ 
મનુષ્યો, કે જેમનુ'-શાસ્ર તથા આચાર્યારિટૂરા 
મેળવેલુ' કર્તવ્ય પ્રાપ્રવ્યાદિકતે  લગતુ“-જ્ઞાન 
માયાવડે ઢંકાઇ અથવા ટળી ગયુ” છે તેએ, તથા 
આગળ કહેવારો એવા દ'ભગર્વાદિ આસુરી સ્વ- 


૧૫૪ શ્રીસદ ભગવદ્‌ગીતા ન 


ભાવને પામેલા નીચ મંતુષ્યો મને ભજતા નથી;1૫ * 
યુણ્યવાનો મને ભજે છે, પર'તુ તેમનાં સુણ્યેમાં પણ. 
. ન્યૂનાધિકતા હોવાથી તેમના ચાર પ્રકાર હોય છે તે હવેકહેછે. 
ક ૧૫ હ ખૂ 
ચતરર્ષિયા મગતે માં ગનાઃ છુજિનોડના, 
આતો ગિજ્ઞાલુરથાથી જ્ઞાની ૧ મરમ, 
હે ભરતવ'શમાં શ્રેષ્ઠ અર્જુન ! પૂર્વે જેમ 
પુણ્યકમ' કયું” હોય તેએજ મને ભજે છે. પરુ. 
તેઓ પણુ પુણ્યની ન્યૂનાધિકતાને લીધે ચાર પ્રકા” 
રતા હોય છે ૧ રોગી, ૨ જિજ્ઞાસુ (તત્ત્વજ્ઞાનવી 
ઇચ્છાવાળો), ૨ અર્થાથી* (ભેગના સાધનભૂત 
ખાદ્ય પદાર્થોની ઇચ્છાવાળે) તથા ૪ જ્ઞાની,૧5 
તયાં જ્ઞાની સિજયુી જમસ્િકિસિષ્યતે | 
મિયો રિ જ્ઞાસિનોડત્યર્થ્દં શ ૧8 મિયઃ॥ 
ઉપલા ચાર પ્રકારના પુણ્યવાન ભક્તોમાં જ્ઞાની 
તો સદા એક મારેવિષેજ ભક્તિ તથા નિછાવાળે 
હોય છે; તેથી બીન્ત ભડતો કરતાં તે જ્ઞાની શ્રેઇ 
છે. કેમકે જ્ઞાનીનાં આચરણુ જ્ઞાનને અનુસરતા 
થવાથી અહ તામમતા દૂર થાય છે તથા ખીન્મ- 
ઓની પેટે તેતે ચિત્તવિક્ષેપ થતે। નથી; તેથી તે 
, જેવા મારાવિષે એકનિદ્ાવાળા તથા સ્વભાવથી 


અધ્યાય .૭ જો-સાનચેપ્ગ વ્વ" 


“મારી ભષ્તિ કરનારે થઈ શકે છે તેવા ખોને થઈ. 


શકતો નથી, આથી જ્ઞાનીને હુ' અય'ત,વહાલે।' 


' છું' અને જ્ઞાની મતે અત્ય ત વણાલે! છે, ૨૪, / 


લાર શુ' જ્ઞાનીસિવાયના બીજા ત્રણ પ્રકારના આપના 
શ્ત્તે જન્મ-મરણરૂપ *સંસારમાંજ અથડાયા ઠરે છે ?, 
એવી શ'કા' થર્તા' તેમને પણુ સ'સારપ્રાત્તિ નથી ' થતી* 
એમ હુવે જ્ઞગવાન ફેહે છે, _ 1 


0ર! સર્વે પચેતે જ્ઞાની (વાસેવ મે મત્ય 1 ર 


માત સ રિચુસ્તામામેવાસત્તમાં મતિમ્‌ 
ઉદાર હોવાથી એ સવ ભડતે। મોક્ષ પામ- 
નારછે) તોપણુ જ્ઞાની તો મારો આત્માજ છે,એવોા 
મણે નિશ્ચય છે, કારણુ કે તે મારેવિષેજ ચિત્તને' 
એકાગ્ર ફર્‌ીતે તથા મનેજ સર્વોતમ પ્રાપ્રવ્ય માનીને 
માશેજ આશ્રય કરીને રહે છે. ભાવાર્થ” કે,' તે 
મારાસિવાયબીન્તુ' કશુંમેળવવાઇચ્છતેપનથી,૧૮ 
સ્ત મારે એવે ભક્ત ડુર્લભ છે, એ વાત્ત ઢવે કહે છે. 
નહતા ગસ્મનામતે જ્ઞાતવાન્માં પવચતે 
યણુહેવઃ સવાલો સ તણાતા સુટુહેપ૨૧ 
, ટમે કમે પુણ્યવૃષ્ધિ થતાં ખછુ જન્માને અ'તે 
ગેખુધ્ય એસા સદાચારી તત્ત્તજ્ઞાની થઇને “આ 
સધુ ચરાચર વિશ વાસુરેવ્ર્પજ છે? એવી 


શ્પ્યાથ છ શે।-જ્ઞામચેપમ ક્પ્છ 


પૂર્વક પૂજવા ઇચ્છે છે, તે તે ભકતોને તેમના 
તેમના ઉપર પણુ છુ' અચળ શ્રદ્ધા આપુ' છુ'.૨૧ 
નયે 
પથા થયા યુસસસ્યારાથનમીરસે । 
સમત્તેચ તતઃ જામાન્મપેવ વિરિતાસ્દિ તાન્‌ 
આથી તે તે ભક્તે! દઢ શ્રદ્ધપવાઇ। થઇને તે તે. 
દેવાની આરાધના કરે છે અતે તેમની પાસેથી ' 
ઇષ્વસ્તુ'પણુ મેળવે છે; પર'છુ એમાં પણુ તેમના'તે. 
તે મનોરથો! તે તે દેવોના અ'તર્યામી એવા મે 
પૂંણું કર્યા છે એમ ન્તણુવુ'. કારણુ કે તે તે રેવોદિક 
પૃણુમારેજ આધીન છે તથા માર્‌'જ સ્વરૂપ છે. ૨ર. 
, જે કે સવ રેવતાએ મોરીજ વિભૃતિ હોવાથી તેમનુ 
આરાધન એ માર્‌'જ આરાધન છે તથા તેતુ' કૂળ આપનાર 
પણુ હુંજ છ તોપણુ તે ખીજા દેવાના ઉપાસકેના તથા સાક્ષાત્‌ 
માર્‌ ભક્તિ કેરનારાના કળામાં ફેર હોય છે તે ડવે કહે છે. 
શતુ ૧ તેપાં સસવસસપમેઘણામ્‌। 
"જવો યાંતિ મરતા યાંતિ ૧મપિ॥' 
તે તે રેવાના અલ્પ બુદ્ધિવાળા ઉપાસકે।ને 
તે તે દેવાદ્ઠારા ફળ આપનાર તો હું'જ છુ% પરતુ 
ત્તેમનીજ પ ચ્છા લૈ।ડિક પરાથેની હોવાથી તેસને 
ત્તેશુ' નાશવાન (અનિત્ય, જડ અને દુઃખરૂપ)જ 
ફળ મળે છે. વળી અન્ય રેવાને ભજનારા રેષાંતે 


૧૫૮ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા ' 
પણુ તે તે દેવોતે પામે છે; અને મારા ભક્તો તો 
મને સચ્ચિદાન'દધન પરમાત્માને પામે છે, ૨3 

જ્યારે ઇતર દેવના તથા આપના આરાધનમાં પરિશ્વિમ 
સરખો છે અને કૂળ આપના આરાધનમાં મોટું છે; લાર 
સવ લોફે। ખીજા દેવોને જવા દઈ આપતુંજ આરાધન ફેમ 
નથી કરતા? એતે હવે શ્રીયુષ્ણુભગવાન ઉત્તર આપે છે. 
સવ્યસ વ્યસિમાવસં મન્યે મામુ । 
ઘર્‌ માવમગાનંતો મમાવ્યયમુત્તમય ॥૨ણા 

હુ' સર્વ” સ'સારથી અત્ય'ત શ્રેષ્ઠ અતે જદી 

૪"; છતાં અબુદ્ધ મનુષ્યો મારા એ અવિતાશી 
તથા સર્વોત્તમ સ્વરૂપને જાણુતા નથી તેથી મ 
અવ્યડ્તને મનુષ્ય તથા રેવાદિકરૃપે બ્યૅકલ . 
થચેલે। માની લે છે, ૨૪ 

તેએ! સને શાથી નથી જાણુતા તે કારણુ હવે સાંભળ. 
તાદ ધમર: સર્વસ્ય ચોમમાયાસમાશૃલ 
શૂટોડયં નામિગાનાલિ છોજો થાથગમવયય 

હું' મારા ભકતનેજ પ્રત્યક્ષ થાઉં છુ, સવ 

પ્રત્યક્ષ થતો! નથી, કારણ કે હું' મારી અ્ચિત્ય અને 
પ્રજ્ઞાવિલાસરૂપી ચાગમાયાથી ઢ'કાયેલે। છું, તેથી 
અજ્ઞાની પૂઢ લોકો મને અજન્મા તથા અવિતાક 
એવા પરમાત્માને ચથાવત્‌ જણી શકતા નથી,૨૫ 


કે, 


અધ્યાય : ડ$શ્ભધ્યાય 1 હસોા-સોનચોગ ઊનષાંગ પહ 
જદ સમતીતાસિ વસમાનાિ ગાડન રી 
મવિષામિ ચ પૂતાસિ માં ત પેર અશ ર૬, 


-.હે.અર્જીત ભૂત, ભવિષ્ય તથા -વર્તમાન- : 
કાળનો 'સ્વ સ્થાવરજ'ગમ ભૂત્તાને છુ*'ચંથાવત્‌ ' 
જાણુ છુ. -કારણુ કે માયા મારે. આશ્રચે [રહેલી 
હોવાથી, અને. મોહ પમાડી શકતી :નેંશી; -અને.'' 
અજ્ઞાની લે[કે। મોડી માંયામાં મોહિતે થશેલા 'હેપ્ય 7 
છે ,તેથી તેઓ મને ચથાવત્‌' જણી શકતા તથી.૨૬* _ 

*“શાયાના આવરણને લીધે જીવો' પરમાત્માને ભુલા 
શથી એવાત કહ્યા પેછી હવે તેમના દહ અજ્ઞાનનું” કૉરણુ ક 
[ાદ્િપસળુત્યેન કઇમારેન મારતા 
પ સંતોદ તમેં યાંતિ પરંતષ [પૌ 

“હૈ ભરતવ'શમાં થચેલા પર'તપ* 'અર્જીન ! 
શરીરે ઉત્પન્ન થયા પછી મનુષ્યને અવુકૂળ પદા- 
કોની ઇચ્છા અને પ્રતિકૂળ પ પરાથીમાં હષ થાય છે; 
પછી તેની તે ઇચ્છા અને હ્રેષ, ટાઢ તડકે! 'તથા 
સુખદુઃખાદિક #દ્દાપ્રત્યે વધતાં ચાલીને'એમાંથી 
આત્મા અનાત્માના વિવેકજ્ઞાનને નાશી કરવ્‌ા- 
વાળો મોહ ઉત્પન્ઞ થાય છે; અને એ ખોહુનેલીધેજ 
માણીએ *હુ' સુખી છું, છું દુઃખો છુ'' એવા 


દ 


૧૬૦ * શ્રીમદ્‌ ભગવદ્ગીતા સ 
સિથ્યાભિમાનને આધીન થઇ નય છે. આધી 
કરીને તેએ મને યથાવત જાણી પણુ શકતા ની 
* અને તેથી મતે ભજી પણુ શકતા તથી, ર૭ ._* 
ત્યારે ફેટલાઃએક તમને ભજતા જણાય છે તે શાથી! 
તેના હુવે ઉત્તર આપે છે. કરી 
ચેયાં તલન વાવ ઝનાનાં તુળ્યજમળ મી" 
તે #ંદમોદિણુજ્તા મગંતે માં દત્તા 
જે પુણ્યકર્મ'વાળા (પવિત્ર આચરણુવાળ) 
જ્ઞાનીજનોના પાપનો અ'ત આવ્યે! હોય; તેએજ 
એ.સુખદુઃખાદિ જેડકાંના મોહથી છૂટીને તમા 
દહ ત્રતવાળા થઇને મને ભજે છે. ૨૮ 
ઝરામરળમોજ્ાય માયાશ્રિત્ય ચતંહિ યે 
તેત્રલ તક: જત્સપધ્યાતમંજર્ષ ચાશિઇમાં 
એ પ્રમાણે જરામરણુથી છૂટવા માટેજ" 
મારે આશ્રચ લઇને પ્રયત્ન કરે છે તેએજ ' 
પર્બલ્લ પરમાત્માને, રેહાદિથી અત્યત યર 
અને શ્રેણ સમનનવનારા અધ્યાત્મજ્ઞાનતે તથ. 
એ જ્ઞાનને મેળવવા માટે યોગ્ય બતવાના 
સાધનર્‌પ જે કમષયાગ તથા આંતરિક સાધ 
તેના રહસ્યને ચથાવતૂ જણી શકે છે, ૨૬ 





ન જા ન 
મયાળવાજેડપે જમાં તે વિટુયુઝવતલઃ. ઊ ઃ' 


અતે જેઓ અધિભૂત, અધિર્રેવ થા અધિ- 
રિ મારા' સ્વરૂપને જાણી ' શકે .છે; તેઓ .". 
(જવનેકાળમાં પણુ મારાવિપે ચિત્ત સેડ્યા કરતા 
હોવાથી) પ્રયાણુકાળે-દેહાંતસમચે-પણું દુઃખથી . 
વ્યાકુલ નહિ થતાં મારામાંજ ચિત્ત નરી. મને . 
પરમાત્માનેજ ભજે છે અને પામે છે, માહે મારા 


ભક્તો યોગભ્રણથાયએવી શકા લાવવીનહિ,૩૦ ' ' 


ન 3 તર્લર્િ થીતરમવરીતાણવનિયસ્ણુ ' 
: ત્રણષિઘાયાં નૉપશાજ્ઞે ત્રીજષ્ળાર્ઝનસંવારે' - 
« 2 શાતમોનો તામ સપ્નોડપ્યાવઃ 1૭ * 


ધતિ શ્રીમદ્‌ ભગવર્ગીતાવિયે સાતપોગ , ' ! 
સામનો સાતમો અધ્યાય સ'પૂર્ણ ટ. * 





7 «૪ 









_ અધ્યાય ૮ મો-ગક્ષરત્રહયોમ 


નક 7૧ 





' સાતમા અધ્યાયને અ'તે ગસ ખ્રહ્મા, ગધ્યાભ, કદિ 
પદાર્થો કહ્યા, તેમનું સ્વરૂપ હુવે અર્જીન ખે શ્લોકથી પૂછે છ. 
શસ સવાત્ત | અર્જીન પૂછે છેઃ-  -.... 
જિ ત્રણ જિષ્યાત જિ જમ પુરતી, 
સયિમૂતં જ જિ તોસમથિરેવં જિકિચ્યે 19 

હે પુસ્ષાત્તમ ! આપે કહેલુ બ્રહ્મ ત 9... 
અધ્યાત્મ એટલે શુ' ? કમ' એટલે શુ' ? અધિભૂત, 
કોને કહે છે ? અને અધિરેવ કેણુ કહેવાય છે ! ૬ 
જષિયત્ઞઃ થં જોડત્ર હેફેડિન્મુુ ઉન: 
યયાળજાજે ન જથ જયો: લિ સિયતાભમિંઃ ૧. 

વળી હે મધુસૂદન ! આ શરીરમાં જે યજ્ષથાય 
છે તેનો અધિયજ્ઞ એટલે અધિષ્ટાતા અથવા પ્રૅરડ 
અને ૪ળદાતા કોણુ? તથા તે અધિષ્ઠાતા આ 


શરીરમાં કેવી રીતે રહે છે? વળી અ'તકાળે ચિત્ત” 


ડા ્ 






, ૧ શીપસવાુતા । શીસંગવાન કહે છેઃ-..) 2.” 


અલેર ત્રણ પરમં હમાવોડવયાભયત્તતે' : 


મૂતમાવોરૂવજરે વિમેઃ જર્મસંજ્ષિતઃ ॥૨॥ 
:. ,આઓ જગતણેં' જે સર્ષાત્તમે' તથા અવિનાશી : 


કોરણુ તેબ્રંહ્મ કહેવાય છે.% સ્વભાવ એટલે ગરતેક 
પ્રાણીનું' પોપતાતુ' મૂળ સ્વરૂપ જે ભલ, તે શરીર- 
રૂપી ઉપાધિવડે છવ થઇને શરીરન ભોક્તાર્પેરહે 
છે; તે અધ્યાત્મ કહેવાય છે. જરાયુજ આદિ ચાર 
પ્રકારનાં પ્રાણીની ઉત્પત્તિ તથા “શહ્તિયાજ્ઞાયતો 
જુશિષેદેર્લ સતા પ્ર્ાઃ અર્થાત્‌ સુથેથી વૃષ્ટિ, નૂષ્ટિથી 
અત્ન અને અદ્લશી પ્રન્નની ઉત્પત્તિ” એવા કેમ- 

* જીવ પણુ અક્ષર (નાશરહિત) છે તે! તે પણુ પરખા 
કેમ નહિ 1 તેએેપ ઉત્તર કે; ખ્રદ્દાની પેઠે જીવ કંઈ જગત- 
તુ' મૂછ કારણુ નથી. શ્રતિ કહે છે કે “ળ્સ ટક્કર 'શાર્ષિ 
વ્રાણળઃ અવલ અર્થાત્‌ હે ગાર્ગિ | ખ્રહ્માવેત્તાએ નેને 
અધરષ્ર્ા કહે છે તેનેજ કારણરૂપ «ભુવા, ” માટે જીવતુ” 
સ્વરૂપ તતેતાં તે બહ્દારૂપ નથી. ન્તેકે પાતાના મૂછ સ્વરૃપે 
તો! ખધુ'જ બ્રદ્દા છે; પણુ અહીં તે વાત કહેવાનો ઉદેશ 
નથી; પણુ એ બને વચ્ચે દેર શુ' છે તે કહેવાનો ઉદેશ છે. 


“ “ભપ્યાધ ૮ શ્રાનઅક્ષરદાશોગ ૧૬૩. 
ઉષપ્્મોરખનારાઆંપને કેવાઉપાયથી નણે 1ર , 
ગવાન હયે એ પ્રજોના કેમ પ્રમાદ 'ઉત્તર ભોપે છે. - 


૧૨૪ “શ્રીસદ ભગવદ્‌ગીતા 


ન્્ન્ન્્ઝ્ઃ--::::ઝઝઝઝઝઝઝ-5ઝ--5ક5કૂકેૂૂૂુૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ 


થી સૃષ્ટિની ઉત્તરોત્તર ઉત્પત્તિ અને 'અભિશૃહ્િ 
કરવાના વ્યાપારરૂપ જેચજ્ઞ, તેનું' નામ કમ છે.3 
ઝષિયૂતં કરો માવઃ પુશ્યત્રાષિરેવત્‌। 
ઝધિયજ્ઞોડ્ટમેવાત્ર જેજે હેદ્યતાં ૧ છા 
દેહાદિ નાશવાન પદાથે1 આધભૂત કહેવાયૅ 
છે,સૂ્યપ'મ'ડળના અભિમાની, મારા અ'શભૃતઅને 
સધળાદેવાના અધિપતિ જે વિરાટપુરપ, તે અધિ 
દેવ કહેવાય છે;અને હે રેહધારીઓમાં શ્રે અજુંત' 
શરીરમાં અ'તર્યામીરૂપે રહેલો જે હુ તે અધિ 
ચજ્ઞ-એટલે કે યજ્ઞનો અધિષ્ઠાતા. દેવ, ચજ્ઞાદિં 
કર્મોનો પ્રવર્તક તથા ફળને આપનારે છું ૪ 
ભાવાથક-“શરીરમાં આધયજ્ઞ કેોણુ ને કેવ 
રીતે રહે છે ?” એ પ્રશ્નના ઉત્તર સાથેએવે। ભાવ 
પણુ આવીગયો કે સવ'વ્યાપી હોવાથી બ્રહ્મ પણ 
શરીરેમાં રહેલે છે; પર'તુ અ'તર્યામી, અસ ગતા 
આદિ ગુણૂા।ને લીધે તે જીવ કરતાં બહ્મ વિલ 
ક્ષણ છે. શ્રુતિ પણુ કહે છે કે;- 
છાલુયણી સયુઝા સલાયા તમાન ઇલ વર્તિસ્તગારે! 
તચોરન્યઃ ષિષ્વજેસ્તાકસ્યનશનન્યો ગામિચાજસીસિ॥ 
અર્થાત્‌ સાથે નેડાયલા બે મક્ષી મિત! દૈ 
રૂપી વૃક્ષપર્‌ રહે છે. તે બેમાંએક સ્વાદુ વિધયનુ 


1 


.,“ ખધ્ચાય ૮ મા-અક્ષળદાપોગ પદે ' 


તે રે છે. અંતે બીચ સયુ ભોજન _ 
કરતા માત્ર સાક્ષીપણુપ્થી જીએ છે.. :_ .  - ' 
પ્રયાણુકાળવિષે શ્મંજુને પૂછે ત્તે વિષે હવે કહે ૪, -“ 
જારે! ચ મામેવ શ્તરન્યુસવાં ૧૦૧૨૬. . : 
પ્રયાતિ સ માવ યાતિ નાલ્યત્ર તરાય, 
'અ'તકાળેજે મનુષ્ય, ઉપર કહેલાં લક્ષણુવાળા, . 
તયામાર્પે મોર્‌'-પરમેશ્વરનુ'સ્મરેણું કર્તાથકે *. 
, છેદી જય છે; તે અ્ચિષરાદિ ઉત્તમ મણે, 
ઇસોરા રૂપને પામે છે એમાં સ'રેહ નથી. પં *'' . 
ચશાવિ શ્યરસ્માવ ત્યે વજેવરશ। 
ધ સમેવેનિ તેથ સા સન્ાવમાવિતગાંથા, 
પરતુ હે કંતેય! પ્રયાણુકાળે સર્વ, મનુષ્યો 
મારૂ સ્મરણુ કરતા હાય, ને મને પામતા હાય,એમ 
સમજવાનું નથી. કેમકે જે મનુષ્ય જે પદાર્થને 
સ'ભારતે! થકે। શરીર તજ જોય છે તે મતૃષ્ય તેજ 
પદાધેને પામે છે, પણુ તે જીવનકાળમાં સદા _ 
ેપદારથોનુ' ચિ'તન કરતે હોય છે તેજ પદ્દાર્થ- 
તી વાસના અ'તકાળે તેના અ'તરમાં રહે છે, ૬ 
્તાલવેવુ જાહિળું મામનસ્મર્‌ યુઝ્ય અ । 
[મચ્વાવલમનોશાજિર્મામેવેષ્યયસશયદ્્‌ 1૭1 


ક્‌ 
જ 2... 


વૃદ્દ શ્રીમદ ભગવદ્ગીતા 


અ'તકાળે સતુષ્ય પરવશ થતો હોવાથી 1 
મારા સ્મરણમાટે કરી! નવો ઉધમ કર્ીશકતે 
નથી; પણુ ઉપર કલુ તેમ માત્ર પૂર્વના અભ્ય 
અને વાસનાને લીધે સ્વભાવથીજ તે પદાર્થ 
તેને સ્મરણુ થાય છે, સાટે હે અર્જીત! $ 3. 
સમચે સાર્‌' પરમાત્માનું સ્મરણુ ' કરે, ૧ 
ચિત્તશુદ્ધિવિના સાર્‌" સ્મરણુ બનતુ નથી * 
ચિત્તશુષ્દિ અથે" તારાં યુદ્ધાદિક સ્વધર્માથેરે 
નિષ્કામભાવે કર. કારણુ કે એવી રીતે ચિત્તશું 
મેળવીને મનબુદ્દિને સદા મારાવિષે જેડયા કર 
થી તુ' મનેજ પાસીશ, એમાં સંદેહ નથી, 

અભ્યાસ એ નિત્યના સ્મરણુવું અ'તર'ગ સાધન છે 
વાત હેવે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન કહે છે. 
ઝમ્યાસયોગયુરેન ચેલા નાન્યમામિની 
ઘરમ પુશ્ષં હિવ્યં ચાતિ પાર્થાગુચિતયવી 
કારણુ કે હે પાથ' ! એવી રીતે અભ્યાસર્‌ 
ઉપાયથી એકાગ્ર થયેલા અતે બીન કશામાં “ 
જતારેા ચિત્તવડે મનુષ્ય પરસ દિવ્ય પુર 
સ્મરણુ કરતો થકે તેનેજ પ્રા થાય ઈ. ૮ 


જવિ પુરાળમરુશા હેતારમળોશળી 


પ ન#નનટક# જ 













પાપા રાપર 








જદ .૬*૨ “2૬:9૫ સુ*:#1 
સવ પયત વિસ્પપ 1જી, 
દ"સંવ'વિઘાતા સ્વ શે. નિર્માતાં,): અનાદિ: 


સે) સવનો નિય'ત સૂક્મ, અણુપરમાણુટ 
મેતે“આકાશથીઃપણુ “અત્ય ત...સૂકષ્મ, સવ તુ 
ધોરેભુપોપણું કરનારા, શેવ પ્રેદારેઅપોરમહિમો- 
વોને હોવોથી વિચારમાં નઈ આવી રોકે" એવો]' 
સૂર્યની પેઠે પોતાને તથા સર્વને પ્રકાશનારા અને : ' 
શાયાથીપર,એવા પર્બદાપરમાત્માતુ'જે મ્રનુષ્ય 
સંદ્રાય ભાવલકિતપર્વ ક સ્મરણું કરતે! રહે છે;તેજ 
તેનો એ યાગાભ્યાસના ખળને લીધે પ્રયાંણુકાળે 
સેંપુમ્ણા નાડીવાટે પ્રાણુને બે ભ્રમર્‌ વચ્ચે રૂડી 
રૈતે સ્થાપન કરીને નિશ્ળ મનવડે તેનુ' સ્મરણુ 
' કર્‌ શકે છે; અને તેથી તે પર્મદિવ્ય એવા સસ્ચિ- 


| દાત'ઘ્થન પરમાત્માને પ્રાપ્ત થાય છે. ૯,૧૦ 


, ૧૨શરં વેર્લાવેર્‌ો વર્હતે વિ્શાતિ યયતયો 


સઝ તમજ 


૬૨8. રડે ફરૃચ-* 
દ્ર 


કત” 
પ 

હ 
જયૃષ 


કટ 


શ્ર્ન્ટ્ટ 


ઠન 


નાક છક 
ક#્નન્‍્ર્‌ 
૬૬ 
શ 


ર 









સ્# ર 
?-નક જ શ 
દ ૫૩ ન્‍ પ ૧ 
જય $ૃષ્5 (ચ ' સ જે 
1 ક” કક કેડ । 
નૂ ળો 
ક ડી 77 દ? 
દ” દ ર્જ અ પડે” ર. ઈ ક 
૪ ક ત દસ: નકન અ 
ર જ ફૂ 
ફન # ન ક બક ફૂ. 
હ દ 5 ટ" 
” *્ૂરુૂ »1₹ સે છ 
હન કક ૪ “5 ૬ 
૫ દૂ ૫૪" યશ જ. ક 
ક ક રૂપ ક ન «૪ 
“ બસન ફેઝ ક ટક 
૧7” ક 


જપ્યાપ ૮ પા-સઘડન્ાદાપેડ ૧૬ 
।ય છે, તે મોરી પરમ ગતિને પામે છે. ૧૨,૧૩ 
[નમ્યજેતાઃ તતો માં શરતિસિત્તરઃ। 
[ભાર જુછમઃ વર્ષ સિસ્વયુ્ યોમિતડા 
હૈ અર્જીન !જે સાધક ચોગી બીસ્ત વિષમ- 
॥ ચિત્ત ર'ખ્યાવિના નિ અને નિર'તર મારુ 
:મરણુ કરે છે; તેવા મદા મારમાંજ ચિત્તવાળા- 
ફુ પ્રાસ થવા સુલભ છું (અર્થાત્‌ સહજે પ્રાપ્ 
1 ઉછ, બીત્તને નથી પ્રાપ્ થતો. ૧૪ 
1મુપેત્ય પુનર્યન્મ ટુ'સાઇયમરાચત્ત્‌। 
રીફવાતે માતાન તાલ ૫૨મી પતા*॥ 
ઉપર કક્ષાએવા મારા મૃહાત્મા ભક્તે, મને 
પ્રાત થયા પછી આ સ'સાર્માં દુઃખદાયક તથા 
અનિય એવો પુનજ*ન્મ પામતા નથી, કેમકે 
તેએ મોક્ષરૂપી પરમ સિદ્ધિને પામેલા હોય છે,૧૫ 
બાત્રણસુવનાછો૧1: પુમરાવસિનોડ્ઝુન 1 
મામુષેત્વ તુ જોંતેય પુતગેન્મ ત વિચત્તો॥ ૬૬ 
' આ લોકથી માંડીને ખહલેોક સુધીના ખધા 
મકો ફરી ફરીને જન્મમર્ણુ પામનારા છે; પરતુ 
હ ફતપ્યુત્ર અર્જીન ! મતે પ્રાત થચેલા મનુષ્યો 


ન. 


૧ણર શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


3/ૂ/.ૂૂ#પ/“”-#". 
ક 5 “૪ 


રાશ્ર્યામમે દીયે તગેવાવ્ય તજે ॥861' 
ઉપરેક્ત પ્રકારના બહ્યાના દિવસતો આર 
થતાં અવ્યક્તમાંથી-એટલે કારણસ્વરૂય અદ 
પ્રકૃતિમાંથી-સવ" સ્થાવરજ'ગમ દશ્ય ત્યક્તિમા, 
(ચરાચર પદાથે) પ્રગટ થાય છે; તથા બ્રહ્મા 
રાતિ શરૂ થતાં સવ" જગત પાછુ એ અંવ્યજ 
નામની કારણુરૂય પ્રકૃતિસાંજ લય પામે છે. 1/- 
જે ભલયસમચે સવ સૃષ્ટિ સમૂળા નાશ થઇ જ 
હોય અને ખ્રહ્માના દિવસને આર'ભે પાછી નવીજ ચુછિ ઉદ 
થતી હાય, તો સછિના આર'ભમાં ઉત્પન્ન થયેલાં પ્રાણીએ! ત 
જે સવ'થી પહેલાં સુખ અને દુઃખ થાય છે, તે તો કાછ 
વિનાજ થચેલાં ગણાય અને તેથી અકૃતાભ્યાગસ ન 
ન કયુ” હોય તેતુ' પણુ પોતે ફળ લોગવવુ) એવો દ. 
આવે છે; અને પૂવે" કરેલાં કર્મોને પ્રલયસમયે શરી 
સાથે નાશ થવાથી ફૃતવિગ્રણાા (કરલાં કર્માતું (0 * 
મળવુ) એવે રોષ લાગુ થાય છે. સાટે એ ખત્તે દોન 
નિવારવા તથા વૈશગ્ય થવા માટે ભગવાન હવે ઉ પત્તિતે 
તથા પ્રલયનો અવિચ્છિજ્ઞ પ્રવાહ ખતાવે છે. ક 
સૂતમાય ત ' સ પવા મતા સત્તા ક | 
રાશ્રયારપેડવર: પાર્થ પ્રમવદમકે દા 
હ પૃથાના પુત્ર અર્જીન ! થરાચર્‌ પ્રાણી 
પદાલે[નો જે સચ પૃવે હતો તેજ ભૃતોતે! સષ્ટડ 


કત્પત્ર 


પા 





કસ્ય 


ઓ બલાનો, સિન આવતાં ઉત્પન્ન થાય છે 
'એનેઃરાગિ' આવતાં પાછે! નાશ પામે છે. વળી 
ફરી 'પાછે1ઃ દિવસ આવેઃ છે ત્યારે પણુ. કર્મ - 

(આદિતેઃ આધીન એવાં એનો 'એજ, પ્રાણીએનતે1- ., 

' સમૂહ વળી પૌછે। ઉત્પન્ન થાય છે. બીજે નવા ' .' 

“સંસુદાય ઉદ્યન્ન થતો નથી,-૧૯ * જ 

"1% મા-પ્રમાણે સવ -ભૂતોતું ,તથા' મકન ,અનિલ્યપલું" *. 

-કેઉુ, સવે પરમેશ્ચરનુ નિત્યપણુ'. બે ગ્લેકથી કહે.છે,, 

' પરસ્ઞાત્ઞુ માવોડન્યોડ્વયસ્તેડ્ન્યસ્સલના- : 

' સતય: સુશર્ષેળુ મૂળુ નશ્યત્ણુ ન રિ ર 

* .. .“પર'તું સર્વ પ્રાણીપદાર્થતા કારણભૂત જે 
અવ્યક્ત પ્રકૃતિ, તે અવ્યક્ત પ્રકૃતિથી પણુ જે પદ્દા- 
શ અવય'ત અવ્યક્ત, શ્રેધ, વ્યાપક તથાએ અવ્ય: ' 

* કતેના અધિષ્ાનરૂપ છે; તથા જે પદાર્થ એ સવ'થી 
વિલક્ષણુ, ઈંદ્રિયાદિકથી જીણી શકાય નહિ એવો, 
અનાદિ અને પરમસનાતત છે; તે પરમે પદાર્થ” 
રૂપ પરમાત્મા તે સર્ન્દ સ્થૂલ તથા સુક્ષ્મ ભૂતે 
નાશ પામે ત્યારે પણુ નાશ પામત્તો , નથી, ૨૦ 

હુવે એ પરમાત્માની બીજી કેટલીક વિશેષતા કહે છે, 
અવ્યસ્તેડક્ષર રત્યસસ્તમાછુઃ :૫રમાંપત્તિદા 
ચંદ્રા્વન સિવતતતે તજામ ઘરમ મમ 1૨શા 


ઝડ 
કિ 


લય પામે; જળ અસિમાં લય પામો: ૨ 


પૃર૨૦ શ્રી અતુસ્મૃતિ ર જ. ઉ યુ 
₹૫#%.પ#" #-- # #૪//*૧૮૧૨-*૫૮૧૯૪૦૦ ૮૧: -૧/૫૦.૦૫૪૫ / #મ 7પ 7 ૮૧૭૦ “૫/૪ # રઝ ત » ૯/7. 


કારણુ એ ત્રણે શરીરના અધિષ્રાતા, ત્રણે લોક- 
ના ઈશ્વર, ત્રણે કાળના સ્વામી છો.) તેથી હૈ દેવ! 
આપની એવી કૃપા થાએ કે જેથી મારી નતાસિ- 
કા ઈંદ્રિય પૃથ્વીમાં લંય પામે, મારી છવ્વા 
ઈંદ્રિય જળમાં લય પામો, પ૭ . ... 
ક પ . ૪૦ ૨ ન્યૂ જજને” 
₹ઉ છુલાશને ચાલુ અ્શો મેથાતુ શને! 
રડ જ. ઝૂ ન્ડ જ ' 
શ્રોત્રધાજકમમ્યેલુ મના વવમાર પુત 
સારૂ આ બાલરૃપ અશ્રિમાં લય પામો: 
મારી સપર ઇંદ્રિય પવનમાં લય પોળેઇ મારી . 
શ્રેત્ર ઈંદ્રિય આકાશમાં લય પામે; અતે અવ 
કારમાંથી ઉપજેલુ' મન અહંકારમાં લય યામા.પ. 
રટ્રિયાળિ સુળાન્યાંછુ સેઇ સેઇ વ યાનિ 
હચિવી ચાત તરિસિમાયોડમિમનુછોડ નિજ, 
વાવુરાજાશયમ્વેતુ મનશ્ાજારમવ વ 
અદંજારં મનો પાછુ મદને લક દિના. 
ચો. એમ પોતપોતાતાં કારણોમા- દ 
ત્તિનાં સ્ચાતકોમાં લય પામે! ઝને તે તે ગુહ 


પોતપોતાના કારણમાં લય પછે! પૃથ્વી જળે 


કર્ક 
[૬ "હતું " 
ફુ 5. 
જક 


“' લમ પાએ; પવન આકાશમાં 


ષ્રાકાશ'મનમાં લય પામો અ સવ પ્રાણીએ- 
ળે મોહિત કરતાર્‌ મન પોતાના કારણુરેય અહ- 
કારમાં લય પાએે।, પ૯,ઉ૦ ા 
સરસ્સથા છુક ઇરિ વુસ્િત્વ્મ ક 
કપાતને પર્ણ થાઇ સ્વવશ્ધિસેય 
એ ન કારને ॥ છુદ્ધિમાંલય ઘાસ ન ડિએ ક 
અવ્યક્ત પ્રકૃતિમાં લય થાઓ એ અત્યત 
પ્રૃતિતો ત્રણે સુણાની સામ્યાવર સ્થારૂપ પ્રધાન 
પ્રતિમા લય થાએ. ૬૧ 


ધિસમઃ સવૈવતબેઝુળખલેશ્ર પે મેલ! 
સત્ત સ્તસ્સમશ્વ પર્શસિ જ્રવિશઉુ મે (રે 
આ પ્રમાષ્મે ગુભરાથી ઉપછેલાં પા 
ધો ('દ્રિયાદિક સર્વ સાધતેપધી) _ ક 
(એટલેકે ત્યાગ અથવ! છટકે) થાએ; ૨ અનેમા 
સત્ત્વ, ૨% અને તમ એ ત્ય કે ગુષરાતો ગરક 
ક શાએ1. ૧૨ 
સેરસ્વવર રેત ચલેત્દે વ ૧40 
હ્સમાતત્રના મેડલુનથ તત ક જ 
રર! રુ સકતે તપ હ્વતડથ? ક 


ચ્‌ 
ર 


સ્વામી વિવેકાન'દ-સર્જ ભાગોતુ' મૂલ્ય ... : 11) 
ગ્રથ૧લે।ભાગ ૧-ર-૩ શા 
ગ્રથર જે-ભાગ૪-પ ' રા 
' 13 ભાગ ૬-૭ (સાદુ પૂડું? 1) 
ભાગ-૮ શો 5... 9 
ભાગ € મો-સ'પૂર્ણ ચરિત્ર ૨॥ 
ય ન ભાગ ૧૦ મો।-રાજયોગ (સાદુ) .૧) 
ભગવદ્‌ૃગીતા-ય્ુજરાતી સરલાર્થ સહિત ૦)2, ૦)ટ્ટ, બં 
ભગવદૃગીતા-યુજરાતી સોટા અક્ષરમાં ..... બ, બ 
ભગવદ્‌ગીતા-શ્રીધરી ટીકાતુસારઅર્થસહિત :.. ૦2 
ભગવદ્‌ ગીતા-મૂલમાત્ર-મધ્યમને મોટા અક્ષરતીન, બાં 
પ'ચરત્ન ગીતા-ચુ૦ સરલાથ-મોટ અક્ષરમાં ના2 ૦ 
પ'ચરત્નગીતા-યુન સરલાર્થ-નાના અક્ષરમાં ભાં 
પ'ચરત્નગીતા-ષૂલમાત્ર-નાના અક્ષરનીના, ૦, 
પ્રણ્રુમય જીવન-સ'શેધિત નવી આવૃત્તિ .... શ 


અખાની વાણી-મનહર પદ સાથે .... ** 
પ્રીતમદાસની વાણી-સચસ્ત્રિ મોટા સંગ્રહ 11 
છેટમની વાણી-મર'થ ૧ લો-૧) બીજે 110. જે૧) 
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